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ಕರ್ನಾಟಕ ಶಿಕ್ಷಕರ ಅರ್ಾತನ ಪರೀಕ್ಷೆ 

ಪರೀಕ್ಷಾ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ KEY POINTS 

ಬೆ ೀಧನಾಶನಸರದ ಮೀಲೆ ಕೆೀಳಬರ್ುದನದ ಪರಮುಖ ಅಂಶಗಳು 

ವ್ನಾಖ್ೆಾಗಳು  

• ಇತಿಹನಸವು ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ಅಧಾಯನ ಮತ್ುು ಗತ್ಕನಲದ ಸಂಪೂರ್ಾ ದನಖಲೆ ಎಂದವರು – 

ಘ ೀಷ (KARTET 2019) 

ಇನಿಿತ್ರ ಮ ರು ಆಯ್ಕೆಗಳು  

• ಜನನಸನ್ – ಮನುಕುಲದ ಅನುಭವಗಳ ಗಣಿಯ್ಕೀ ಇತಿಹನಸ 

• ಮೈಟ್ ಲನಾಂಡ್ - ವಾಕ್ತುಗಳು ಮನಡಿದ, ಹೆೀಳಿದ ಎಲಲಕ್ತೆಂತ್ ಹೆಚ್ನಾಗಿ ಯೀಚರ್ೆ ಮನಡಿದ 

ಕೃತಿ ಹನಗ  ವಿಷಯಗಳೆಲಲವೂ ಇತಿಹನಸ. 

• ಹೆಗಲ್ – ಇತಿಹನಸವು ಆತ್ಮವು ತ್ನಿನುಿ ಮತ್ುು ತ್ನಿದೆೀ ಆದ ಪರಕಲಪರ್ೆಗಳನುಿ 

ಕಂಡುಕೆ ಳುುವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನಗಿದೆ. 

ನನಿ ಅಂದನಜಿನಲ್ಲಲ ಇರುವ ವ್ನಾಖ್ೆಾಗಳು  

• ಇತಿಹನಸವು ಒಂದು ವಿಜ್ಞನನ ಹೆಚ ಾ ಅಲಲ, ಕಡಿಮಯ  ಅಲಲ – ಜೆ.ಬಿ.ಬ್ಯೂರಿ 

• ಇತಿಹನಸವು ಮಹನನ್ ವಿೀರರ ಮತ್ುು ಮರ್ತ್ವಪೂರ್ಾ ಘಟರ್ೆಗಳ ದನಖಲೆ – 

ಹೆರೆ ಡೆ ೀಟಸ್ 

• ಉಳುವರು ಮತ್ುು ಇಲಲದವರ ನಡುವಿನ ಹೆ ೀರನಟವ್ೆೀ ಇತಿಹನಸ - ಕನಲ್ಾ ಮನರ್ಕ್ಸಾ 

• ಅರ್ನಗರಕತೆಯಂದ ರ್ನಗರಕತೆಯತ್ು ಸನಗಿಬಂದ ಮನುಕುಲದ ಕಥೆಯ್ಕೀ ಇತಿಹನಸ – 

ಪಂಡಿತ್ ಜವ್ನರ್ರ್ ಲನಲ್ ರ್ೆರ್ರು 

• ರ್ನಗರಕತೆಗಳ ಏಳುಬೀಳಿನ ಕಥೆಯ್ಕೀ ಇತಿಹನಸ – ಅರ್ನಾಲ್್ ಟನಯನಿಬ 

• ಇತಿಹನಸವು ಶೆರೀಷಠ ವಾಕ್ತುಗಳ ಆತ್ಮಕಥೆ – ಥನಮಸ್ ಕನಲೆೈಾಲ್ 



 
Mr. IMAMSAB MULTANI (D.ED, B.ED, M.A)  

2 | P a g e  
CONTACT FOR ONLINE COACHING CLASSES KARNATAKA ACADEMY 9980877296 

• ಗತ್ಕನಲದ ರನಜಕ್ತೀಯವು ವತ್ಾಮನನ ಕನಲದ ಚರತೆರ ವತ್ಾಮನನಕನಲದ ರನಜಕ್ತೀಯವು 

ಭವಿಷಾತಿುನ ಚರತೆರ – ಫ್ರೀಮನ್  

• ಹಂದಿನ ಮತ್ುು ಇಂದಿನ ಕನಲಗಳ ನಡುವಿನ ನಿರಂತ್ರವ್ನಗಿ ನಡೆಯುತಿುರುವ ಸಂಭನಷಣೆ 

ಇತಿಹನಸ – ಇ. ಹೆಚ್. ಕನರ್  

• ಇತಿಹನಸವು ಸಮನಜಗಳ ರ್ೆನಪುಗಳು – ಪ್ರೀ// ರೀನಿಯರ್ 

• ಇತಿಹನಸವನುಿ ಮರೆತ್ವರು ಇತಿಹನಸವನುಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಲನರರು – ಡನ// ಬ.ಆರ್. 

ಅಂಬೆೀಡೆರ್ 

• ಮನನವಕುಲದ ಕಥೆಯ್ಕೀ ಇತಿಹನಸ  - ಹೆನಿರ ವ್ನನ್ ಲ ನ್ 

• ಇತಿಹನಸವು ಗತ್ಕನಲದ ಅನುಭವಗಳ ಅಭಿನಯವ್ನಗಿದೆ – ಕನಲ್ಲಂಗ್ ವುಡ್ 

• ವಾಕ್ತುಗೆ ರ್ೆನಪು ಇದದಂತೆ ಮನುಕುಲಕೆೆ ಇತಿಹನಸ – ಹೆೀಸ್ ಮತ್ುು ಮ ನ್  

• ವಿವಿಧ ಕನಲಘಟಿಗಳಲ್ಲಲ ಮನನವನು ಹೆೀಗಿದದ ? ಎಂಬುದರ ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ಅಧಾಯನವ್ೆೀ 

ಇತಿಹನಸ – ಮನರ್ಕ್ಾ ಬೆ ಲೀಚ್  

• ಫ್ನರಯ್ಡ್ – ಸತ್ಾ ಅಸತ್ಾತೆಯ ಸತ್ವವನುಿ ಯುಗ ಯುಗನಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪರತಿ ಧವನಿಸುವ 

ಪಂಚ್ನಮೃತ್ವ್ೆೀ ಇತಿಹನಸ. 

ಇನಿಿತ್ರ ವಿಷಯದ ಮೀಲ್ಲನ ವ್ನಾಖ್ೆಾಗಳು  

• ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳ ಕಲ್ಲಕೆಯ ನ ಾನಾತೆಗಳನುಿ ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕವ್ನಗಿ ಪತೆು ರ್ಚುಾವ ಕರಮವ್ೆೀ 

ರ್ೆೈದನನಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆ ಈ ವ್ನಾಖ್ನಾನವನುಿ ನಿೀಡಿದವರು – ಗುಡ್ 

• ಮಕೆಳ ಬೌದಿಿಕ, ದೆೈಹಕ, ಸನಮನಜಿಕ ಅಭಿವೃದಿಿ, ಅಭಿವೃದಿಿ, ಅರ್ಾತೆ ಮತ್ುು ಒಲವು 

ಮುಂತನದವುಗಳನುಿ ಒಟನಿರೆಯನಗಿ ಅಳೆಯುವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ಮೌಲಾಮನಪನ ಈ 

ವ್ನಾಖ್ೆಾಯನುಿ ನಿೀಡಿದವರು – ರೆೈಲೆನ್ ಮತ್ುು ರ್ುರ್ನಿರ್ 

• ಶನಲೆಯ ಎರಡು ಅಥವ್ನ ಎರಡಕ್ತೆಂತ್ ಹೆಚುಾ ವಿಷಯಗಳ ವಿಷಯನಂಶಗಳನುಿ ಸಂದಭಾಕೆೆ 

ಅನುಸನರವ್ನಗಿ ಮಗುವಿನ ಅನುಭವದ ಮೊತ್ುವನುಿ ಹೆಚ್ಚಾಸಲು ಪರಸಪರ ಸಮೀಪ ತ್ರುವ 

ಇಲಲವ್ೆೀ ಸಮನವಯಗೆ ಳುುವಂತೆ ಮನಡುವ ಪರಯತ್ಿವ್ೆೀ ಸರ್ಸಂಬಂಧ – ಸಿ.ವಿ.ಗುಡ್ 
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ಕನಲ, ಸಥಳ ಪರಜ್ಞೆ, ಕನಲಗರ್ರ್ೆ ಮತ್ುು ಸರ್ಸಂಬಂಧದ ಮೀಲೆ ಕೆೀಳಬರ್ುದನದ 

ಪರಶೆಿಗಳು 

KARTET – 2019  

• ಕನಲ ಸಥಳ ಮತ್ುು ಸಮನಜದ ಪರಜ್ಞೆಯನುಿ ಮ ಡಿಸುವ ವಿಷಯ – ಇತಿಹನಸ 

• ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಸಥಳದ ಸಂಬಂಧವನುಿ ವೃದಿಿಗೆ ಳಿಸಲು ಸಹನಯ ಮನಡುವ ಸನಧನ – 

ಭ ಪಟಗಳು 

• ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಕನಲ ಮತ್ುು ಸಥಳದ ಬಗೆ ೆ ಪರಜ್ಞೆಯನುಿ ವೃದಿಿಸಲು ಇತಿಹನಸವನುಿ ಈ 

ವಿಷಯದೆ ಂದಿಗೆ ಸರ್ಸಂಬಂಧಿಕರಸಬೆೀಕು – ಭ ಗೆ ೀಳಶನಸರ 

• ಇತಿಹನಸ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಕನಲ ಪರಜ್ಞೆಯನುಿ ಬೆಳೆಸಲು 

ಬೆ ೀಧರ್ೆ ೀಪಕರರ್ಗಳನುಿ ಬಳಸುವುದು – ಕನಲರೆೀಖ್ೆ 

ನನಿ ಅಂದನಜು ಗರ್ರ್ೆಯಲ್ಲಲರುವ ಅಂಶಗಳು 

• ಐತಿಹನಸಿಕ ಘಟರ್ೆ ಹನಗ  ಘಟರ್ೆ ನಡೆದ ಸಥಳದ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನುಿ 

ಅಥಾಮನಡಿಕೆ ಳುುವ ಸನಮಥಾಾ ವ್ೆೀ - ಸಥಳ ಪರಜ್ಞೆ 

• ಐತಿಹನಸಿಕ ಘಟರ್ೆಗಳನುಿ ಕನಲನನುಕರಮದಲ್ಲಲ ವಾವಸಿಥತ್ವ್ನಗಿ ಗುರುತಿಸಿದರೆ ಅಂತ್ರ್ 

ಕನಲರೆೀಖ್ೆ - ಪರಗತಿಶಿೀಲ ಕನಲರೆೀಖ್ೆ  

• ಜನನಸನ್ ರವರ ಪರಕನರ ಇತಿಹನಸದ ಎರಡು ಕರ್ುುಗಳು  

1. ಕನಲಗರ್ರ್ನಶನಸರ 

2. ಭ ಗೆ ೀಳ 

• ಸರ್ಸಂಬಂಧದ ಪಿತನಮರ್ – ಫ್ನರನಿಸಸ್ ಗನಲಿನ್  

• ವತ್ಾಮನನ ಅಥವ್ನ ಗೆ ತಿುರುವ ಅಥವ್ನ ಪರಚ್ಚತ್ವ್ನಗಿರುವ ಘಟರ್ೆಯಂದ ಹಂದಕೆೆ 

ಅಂದರೆ ಕನಲ ರೆೀಖ್ೆಯಲ್ಲಲ ಹಮುಮಖವ್ನಗಿ ಗುರುತಿಸುತನು ಹೆ ೀಗುವುದು - ಪರತಿಗನಮ 

ಕನಲರೆೀಖ್ೆ. 
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• ಇತಿಹನಸವನುಿ ಇತ್ರ ವಿಷಯಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಅನು ಬಂಧಿಸಲು ಪೂವಾನಿಯೀಜಿತ್ 

ಕನಯಾಕರಮ ವಿಲಲದೆ ಸನಂದಭಿಾಕವ್ನಗಿ ಇತಿಹನಸದೆ ಂದಿಗೆ ಇತ್ರ ವಿಷಯಗಳನುಿ 

ಅನುಬಂಧಿಸುವುದು - ಆಕಸಿಮಕ ಅಥವ್ನ ಪ್ನರಸಂಗಿಕ ಸರ್ಸಂಬಂಧ 

• ಇತಿಹನಸವನುಿ ಒಂದು ವಿಷಯ ದೆ ಡರ್ೆ ಯನವ ಮಟಿದಲ್ಲಲ ಅನು ಬಂಧಿಸಬೆೀಕು ಎನುಿವ 

ಪೂವಾನಿಯೀಜಿತ್ ಕನಯಾಕರಮವ್ೆೀ - ಕರಮಬದಿ ಅಥವ್ನ ವಾವಸಿಥತ್ ಸರ್ಸಂಬಂಧ 

• ಇತಿಹನಸದ ಒಂದು ಘಟಕಕ ೆ ಅದಕ ೆ ಮೊದಲೆೀ ಬೆ ೀಧಿಸಲಪಟಿ ಘಟಕ ದೆ ಡರ್ೆ ಅನು 

ಬಂಧಿಸುವುದು - ಸಮ ಕೆೀಂದಿರತ್ ಸರ್ಸಂಬಂಧ  

• ಇತಿಹನಸ ಮತ್ುು ಭ ಗೆ ೀಳದ ಸವರ ಪವನುಿ “ ಭ ಮಯ ವಿವರಣೆಯನುಿ ಅಭಾಸಿಸುವುದು 

ಭ ಗೆ ೀಳ” ಎಂದು ಹೆೀಳಿದವರು – ಇಮನಾನುಾಯಲ್ ಕನಂಟ್  

• ಪರತಿಗನಮ ಪದಿತಿಯನುಿ ಲೆ ೀಲಕ ಪದಿತಿ ಎಂದು ಕರೆದವರು – ಡನ.ವಿಿ.ಡಿ.ಘಾಟೆ 

• ಜೆ ೀಡರ್ನ ವಿಧನನವನುಿ ರ ಪಿಸಿದವರು – ಮಸ್ ಮಜೆ ರಯನ ರೀವ್ಸಸ ರವರು 

• ಪುರೆ ೀಗನಮ ಪದಿತಿ ಎಂದರೆ  

ಕನಲನನುಕರಮ ಪದಿತಿಯಲ್ಲಲ ಯ ತೆ ಡಕುಗಳನುಿ ಹೆ ೀಗಲನಡಿಸಲು ಪುರೆ ೀಗನಮ 

ಪದಿತಿಯನುಿ ಜನರಗೆ ತ್ರಲನಯತ್ು.  

ಪುರೆ ೀಗನಮ ಪದಿತಿಯ ಪಿತನಮರ್ – ಕೆ ಮನಿಯಸ್ 

• ಇತಿಹನಸವು ಕನಲಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂದು ಮತೆ ುಂದರ ಮ ಲವನುಿ ಅನುಸರಸಿದ 

ಸಂಗತಿಗಳ ವರದಿಯನಗಿದೆ ಎಂದು ಹೆೀಳಿದವರು – ಇಮನಾನುಯ್ಕಲ್ ಕನಂಟ್  

• ರನಜಾಶನಸರ ವಿಲಲದ ಇತಿಹನಸಕೆೆ ಫಲವಿಲಲ, ಇತಿಹನಸವಿಲಲದ ರನಜಾಶನಸರಕೆೆ ಬೆೀರಲಲ – 

ಸುಲೆೀ 

• ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಸಥಳದ ಸಂಬಂಧವನುಿ ವೃದಿಿಗೆ ಳಿಸಲು ಸಹನಯ ಮನಡುವ ಸನಧನ – 

ಭ ಪಟಗಳು 
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ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನಗಳು  

KARTET 2019 

• ಯೀಜರ್ನ ವಿಧನನದ ಕಡೆಯ ರ್ಂತ್ವ್ೆಂದರೆ - ಯೀಜರ್ೆಯನುಿ ದನಖಲ್ಲಸುವುದು 

• ಸಮಸೆಾ ಪರಹನರ ವಿಧನನದ ಮೊದಲ ರ್ಂತ್ - ಸಮಸೆಾಯನುಿ ಗುರುತಿಸುವುದು 

• ಯೀಜರ್ನ ವಿಧನನವನುಿ ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಿ ಮತ್ುು ಪರಪೂರ್ಾಗೆ ಳಿಸಿದವರು – ಕ್ತಲ್ 

ಪ್ನಾಟ್ರರರ್ಕ್ 

• ತ್ಮಮ ಸಥಳ, ಪವಾತ್ಗಳ ಬಗೆೆ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಗೌರವವನುಿ ವೃದಿಿಸಲು ಸಹನಯಮನಡುವ 

ಭ ಗೆ ೀಳಶನಸರದ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನ - ಪ್ನರಂತಿೀಯ ವಿಧನನ 

• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ವಿಷಯವನುಿ ನಿರಂತ್ರ ವೃತ್ುವ್ನಗಿ ವಾವಸೆಥಗೆ ಳಿಸುವ ವಾವಸೆಥ - ಏಕ 

ಕೆೀಂದಿರತ್ ಮನಗಾ 

• ಸಪಧನಾತ್ಮಕ ಸರ್ಕನರ, ಒಪಪಂದ ಮತ್ುು ನಿದೆೀಾಶಿತ್ ಉದೆದೀಶಗಳನುಿ ಹೆ ಂದಿರುವ 

ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನ - ಚಚ್ನಾ ವಿಧನನ 

• ಕರಮನನುಗತ್ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಮ ಲ ತ್ತ್ವಗಳನುಿ ರ ಪಿಸಿದ ಪರಣಿತ್ ಶನಸರಜ್ಞ – ಬ.ಎಫ್. 

ಸಿೆನಿರ್ 

• ಒಂದು ಒಳ ುೆಯ ಯೀಜರ್ೆ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕನಗಿರುವುದು –  

1. ಉತ್ುಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಅನುಭವ 

2. ಲಭಾವಿರುವ ಸಂಪನ ಮಲಗಳ ಬಳಕೆ 

• ಜಿೀವನ ಚರತೆರ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನದ ಮುಖಾ ಉದೆದೀಶ - ವಿವಿಧ ಚ್ನರತಿರಕ ವಾಕ್ತುಗಳಂತೆ 

ತನವು ಸನಧರ್ೆ ಮನಡಲು ಸ ಪತಿಾ ಮ ಡಿಸುವುದು. 

• ಇತಿಹನಸವು ರ್ಲವ್ನರು ಮಹನ ರ್ನಯಕರುಗಳು ಹನಗ  ವಿಶೆೀಷ ಘಟರ್ೆಗಳನುಿ ಮುಂದಿನ 

ಪಿೀಳಿಗೆಗೆ ಸಮರಸಲು ಇರುವ ಒಂದು ದನಖಲೆ ಹನಗಿದದಲ್ಲಲ ಇತಿಹನಸ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಉತ್ುಮ 

ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನ - ಜಿೀವನ ಚರತ್ರ ಪದತಿಿ 

• ಇತಿುೀಚ್ಚನ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಉಪರ್ನಾಸ ವಿಧನನ ತ್ನಿ ಪ್ನರಮುಖಾತೆಯನುಿ ಕಳೆದುಕೆ ಳುುತಿುದೆ 

ಇದನುಿ ಸುಧನರಸಲು ಉಪರ್ನಾಸಕರು ಈ ಕರಮವೂ ಅನುಸರಸಬರ್ುದು - ವಿವಿಧ 
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ಘಟರ್ೆಗಳು, ಉದನರ್ರಣೆಗಳು, ಅನುಭವಗಳು ಹನಗ  ಚಚ್ೆಾ ಇತನಾದಿಗಳನುಿ 

ವೃದಿಿಸುವುದು. 

• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನವನುಿ ಬೆ ೀಧಿಸಲು ಬಳಸುವ ಈ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನದ ಸನಿಿವ್ೆೀಶವನುಿ 

ಒದಗಿಸಿಕೆ ಡಲನಗುವುದು - ಯೀಜರ್ನ ಪದಿತಿ 

ಇನಿಿತ್ರ ಅಂಶಗಳು 

• ಏಕಕೆೀಂದಿರಯ ಪದತಿಿ - ಇತಿಹನಸ ವಿಷಯವಸುುವನುಿ ಕನಲನನುಕರಮದಲ್ಲಲ ವಿಂಗಡಿಸದೆ 

ಇಡಿಯನಗಿ ಸಂಘಟ್ರಸುವುದು. 

• ಕನಲನನುಕರಮ ಪದಿತಿ - ಇತಿಹನಸವನುಿ ಪ್ನರಚ್ಚೀನ,ಮಧಾಕನಲ್ಲೀನ ಮತ್ುು ಆಧುನಿಕ 

ಪದಿತಿಯನಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ವಿಷಯ ಸಂಘಟರ್ೆಯನುಿ ಮನಡುವುದು. 

ಕಥನ ನಿರ ಪಣನ ಪದಿತಿ  

• ಚ್ಚಕೆ ಮಕೆಳಿಗೆ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಉಪಯುಕುತೆಯನುಿ ತಿಳಿಸುವ್ನಗ ಕಥನ ನಿರ ಪಣೆಯನುಿ 

ಉಪಯೀಗಿಸುವುದು ಯೀಗಾ ಎಂದು ಸಲಹೆ ನಿೀಡಿದರು – ಪ್ೆಲೀಟೆ ೀ 

ಯೀಜರ್ನ ಪದಿತಿ 

• ಯೀಜರ್ನ ಪದಿತಿಯು ಮನಡುತನು ಕಲ್ಲ ತ್ತ್ವವನುಿ ಆಧರಸಿದೆ. 

• ಯನವ ವಿಧನನವು ಅಥವ್ನ ಬೆ ೀಧರ್ನ ಪದತಿಿಯು  ಸಿದಿತೆಯ ನಿಯಮ, ಅಭನಾಸ ನಿಯಮ 

ಮತ್ುು ಪರಣನಮ ನಿಯಮಗಳನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ ಎಂದು ಕೆೀಳಿದರೆ ಅದು  ಯೀಜರ್ನ 

ಪದಿತಿ. 

ಯೀಜನಾ ಪದಧತಿಯ ಪಿತಾಮಹ ಕಿಲ್ ಪ್ಾಾಟ್ರಿಕ್ 

• ಯೀಜರ್ನ ಪದಿತಿಯ ಜನನ್ ಡುಯ ಅವರ ಪರಗತಿ ವ್ನದದ ಫಲವ್ನಗಿದೆ. 

• ಕ್ತಲ್ ಪ್ನಾಟ್ರರರ್ಕ್ ರವರ ಪರಕನರ - ಸನಮನಜಿಕ ಪರಸರದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ತ್ುಂಬು ರ್ೃದಯದ 

ಉದೆದೀಶಪೂರತ್ ಚಟುವಟ್ರಕೆಯ್ಕೀ ಯೀಜರ್ೆ ಎಂದಿದನದರೆ. 
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ಯೀಜರ್ನ ವಿಧನನದ ತ್ತ್ವಗಳು 

1. ಉದೆದೀಶ ತ್ತ್ವ 

2. ಚಟುವಟ್ರಕೆಯ ತ್ತ್ವ 

3. ರ್ೆೈಜತೆಯ ತ್ತ್ವ 

4. ಅನುಭವ ತ್ತ್ವ 

5. ಉಪಯುಕುತೆಯ ತ್ತ್ವ 

ಯೀಜರ್ನ ಪದಿತಿಯ ರ್ಂತ್ಗಳು ಅಥವ್ನ ಮಟ್ರಿಲುಗಳು 

1. ಸನಿಿವ್ೆೀಶದ ಒದಗಿಸುವುದು (ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಲ ಕೆೀಳುತನುರೆ ಎಚಾರಕೆ) 

2. ಯೀಜರ್ೆಯ ಆಯ್ಕೆ 

3. ಉದೆದೀಶಿಸುವುದು 

4. ಯೀಜಿಸುವುದು 

5. ಕನಯನಾಚರಣೆ 

6. ಮೌಲಾಮನಪನ 

7. ದನಖಲೆ ಮನಡುವುದು (ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಲ ಕೆೀಳುತನುರೆ ಎಚಾರಕೆ) 

ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಪದಿತಿ 

ಇತಿಹನಸವನುಿ ಪಠ್ಾ ಪುಸುಕದ ಸಹನಯದಿಂದ ಬೆ ೀಧಿಸುವ ಪದತಿಿಯನುಿ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಪದತಿಿ 

ಎನುಿವರು. 

ಚಚ್ನಾ ವಿಧನನ 

ಬೆೀರೆಯವರ ಅಭಿಪ್ನರಯಗಳನುಿ ತ್ ಗಿ ರ್ೆ ೀಡುವ ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುಿ ರ್ಂಚ್ಚಕೆ ಳುುವುದು ಹನಗ  

ಸನಮ ಹಕ ನಿಧನಾರ ಕೆೈಗೆ ಳುುವುದು ಚಚ್ನಾ ವಿಧನನವ್ನಗಿದೆ. 
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ಯಶಸಿವ ಚಚ್ೆಾಯ ಪರಮುಖ ಭನಗಗಳು (ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಲ ಕೆೀಳಬರ್ುದನಗಿದೆ) 

1. ಮುಖಂಡ 

2. ಗುಂಪು 

3. ಸಮಸೆಾ 

4. ವಿಷಯ ವಸುು 

5. ಮೌಲಾಮನಪನ 

ಚಚ್ನಾ ವಿಧನನದ ಪರಕನರಗಳು 

I. ಅರ್ೌಪಚ್ನರಕ ಸಮ ರ್ ಯೀಜರ್ೆ (ದುಂಡುಮೀಜಿನ ಪರಷತ್) 

II. ಔಪಚ್ನರಕ ಸಮ ರ್ ಯೀಜರ್ೆ  

• ಚಚ್ನಾಗೆ ೀಷ್ಟಠ 

• ವಿಚ್ನರ ಸಂಕ್ತರರ್ 

• ಕನಯಾಗನರ 

ಸಮಸನಾ ಪರಹನರ ವಿಧನನ 

ಸಿ.ವಿ.ಗುಡ್ - ಪರಹನರವನುಿ ಬಯಸುವ ಆಹನವನವನುಿ ರ ಪಿಸಿ ಕಲ್ಲಕೆಯನುಿ ಪ್ರೀತನಸಹಸುವ 

ವಿಧನನವ್ೆೀ ಸಮಸೆಾ ಪರಹನರ ವಿಧನನ. 

ಸಮಸೆಾ ಪರಹನರ ವಿಧನನದ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ನಿದಿಾಷಿ ವಿಷಯವನುಿ ಆಯ್ಕೆ ಮನಡುವುದು ಮತ್ುು ಪರಂಶಸಿಸುವುದು 

2. ಸಮಸೆಾಯ ಸಪಷ್ಟಿೀಕರರ್ 

3. ವಸುುನಿಷಠ ವಿಷಯ ಸಂಗರರ್ಣೆ 

4. ಮನಹತಿಗಳ ಸಂಘಟರ್ೆ 

5. ಸಮಸೆಾಯ ಪರಹನರಕೆೆ ನಿರ್ಾಯಗಳನುಿ ರ ಪಿಸುವುದು 

6. ಸಮಸೆಾಗೆ ಪರಹನರ  
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ಪ್ನರತ್ಾಕ್ಷಿಕೆ ವಿಧನನ  

• ಈ ವಿಧನನದ ಮ ಲ ಉದೆದೀಶ - ಯನವುದೆ ಂದು ವಿಷಯವರ್ನಿದರ  ಚ್ೆರ್ನಿಗಿ 

ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮನಡುವುದು.  

• ಇದನುಿ ಧೆಾೀಯನಿಷಠ ಪದಿತಿ ಎನುಿವರು  

• ಉದನರ್ರಣೆ - ಅರ್ುಕು ಮಂಡಲ ಪಂಚ್ನಯತಿ ಸಭೆ, ನಗರಸಭೆ, ವಿಧನನಸಭೆ,ಲೆ ೀಕಸಭೆ 

ಮತ್ುು ವಿಶವ ಸಂಸೆಥಗಳನುಿ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಲ ಪರದಶಿಾಸಬರ್ುದು. 

ಪ್ನರತ್ಾಕ್ಷಿಕ ವಿಧನನದ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಪ್ನರತ್ಾಕ್ಷಿಕೆಗನಗಿ ಸಿದಿತೆ 

2. ಪ್ನರತ್ಾಕ್ಷಿಕೆ 

3. ಪರಣನಮಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ 

ಹೆ ರಸಂಚ್ನರ ವಿಧನನ 

• ವಿದನಾರ್ಥಾ ಶನಲನ ಹೆ ರಗಡೆ ಪರದೆೀಶಗಳಿಗೆ ಭೆೀಟ್ರ ನಿೀಡಿ ಪರತ್ಾಕ್ಷ ಮನಹತಿಯನುಿ ಪಡೆಯುವ 

ಗುರ ಹೆ ಂದಿದೆ. 

ಅನುಗಮನ ವಿಧನನ  

• ಅನುಗಮನ ವಿಧನನ ಪರತಿಪ್ನದಕರು – ಫ್ನರನಿಸಸ್ ಬೆೀಕನ್ 

• ಒಂದು ನಿದಿಾಷಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಲ ಇರುವ ಅಥವ್ನ ಉದನರ್ರಣೆ ಗಳಲ್ಲಲರುವ ಸನಮನನಾ 

ನಿಯಮವನುಿ ರ್ುಡುಕುವುದು ಅಥವ್ನ ಬಹರಂಗಪಡಿಸುವುದು. 

ಅನುಗಮನ ವಿಧನನದ ತ್ತ್ವಗಳು 

➢ ನಿದಿಾಷಿ ದೃಷನಿಂತ್ದಿಂದ ಸನವಾತಿರಕ ತ್ತ್ವದ ಕಡೆಗೆ 

➢ ಮ ತ್ಾದಿಂದ ಅಮ ತ್ಾದ ಕಡೆಗೆ 

➢ ಗೆ ತಿುರುವುದರಂದ ಗೆ ತಿುಲಲದ ಕಡೆಗೆ 

➢ ಉದನರ್ರಣೆಯಂದ ತ್ತ್ವದ ಕಡೆಗೆ 
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ಅನುಗಮನ ವಿಧನನದ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಗೆ ತಿುರುವ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಗರರ್ 

2. ಪರಯೀಗಗಳನುಿ ಮನಡಿ ರ್ೆ ೀಡುವುದು 

3. ವ್ನಾಖ್ೆಾಯನುಿ ನಿರ ಪಿಸುವುದು 

4. ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು 

5. ದೃಢೀಕರಸುವುದು 

ನಿಗಮನ ವಿಧನನ  

➢ ನಿಗಮನ ಪದಿತಿಯ ಪಿತನಮರ್ ಅರಸನಿಟಲ್ 

➢ ನಿಗಮನ ಎಂದರೆ ಒಂದು ವಿಚ್ನರದಿಂದ ಮುಂದಕೆೆ ಹೆ ೀಗು ಎಂದಥಾ. 

➢ ಈ ವಿಧನನದಲ್ಲಲ ಸನವಾತಿರಕ ದಿಂದ ನಿದಿಾಷಿ ಕೆೆ ಬರುವುದನಗಿದೆ 

ನಿಗಮನ ವಿಧನನದ ತ್ತ್ವಗಳು 

1. ಸನಮನನಾ ತ್ತ್ವಗಳಿಂದ ನಿದಿಾಷಿ ತ್ತ್ವದ ಕಡೆಗೆ 

2.  ಅಮ ತ್ಾದಿಂದ ಮ ತ್ಾದ ಕಡೆಗೆ  

3. ಗೆ ತಿುಲಲದದರಂದ ಗೆ ತಿುರುವ ಕಡೆಗೆ 

ನಿಗಮನ ವಿಧನನದ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಸಮಸೆಾಯನುಿ ತಿಳಿದುಕೆ ಳುುವುದು 

2. ವಿಷಯ ಮನಹತಿಯ ಸಂಗರರ್ಣೆ 

3. ಪರಶಿೀಲರ್ೆ 

4. ನಿಯಮಗಳ ಅನವಯ 

5. ತನಳ  ೆರ್ೆ ೀಡುವುದು 

ವಿವರರ್ ವಿಧನನ 

➢ ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನದ ವಿಷಯಗಳನುಿ ಸರಳ ಮತ್ುು ಸಪಷಿವ್ನದ ಭನಷೆಯಲ್ಲಲ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಿಗೆ 

ತಿಳಿಸುವುದು. 
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ಮೌಲನಾಂತ್ಗಾತ್ ವಿಧನನ 

➢ ವಿ.ಕೃ ಗೆ ೀಕನರ್ಕ್ ಅವರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮೌಲಾಗಳನುಿ ತಿಳಿಸಿದನದರೆ 

1) ಸತ್ಾ 

2) ಸದನಚ್ನರ 

3) ಪ್ೆರೀಮ 

4) ಶನಂತಿ 

5)  ಅಹಂಸೆ 

ಕೆ ಠನರ ಕಮಷನ್ ಪರಕನರ  

ಜ್ಞನರ್ನಭಿವೃದಿಿ ವಿಜ್ಞನನದಲ್ಲಲ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹನಗ  ಆಧುನಿಕ ಸಮನಜದ ವಾವಸೆಥಯು ಸಮನಜದ 

ಜವ್ನಬನದರಯನುಿ ಒಳಹೆ ಕುೆವ ಹನಗ  ಬಲಪಡಿಸುವ ಅರವನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕು. ಮತ್ುು 

ಉತ್ುಸಕ ಪರಶಂಸೆಯ ನಿೀತಿಯ ಹನಗ  ಬೌದಿಿಕ ಮೌಲಾಗಳನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕು ಎಂದು ಹೆೀಳಿದೆ. 

ರನಷ್ಟರೀಯ ಶಿಕ್ಷರ್ ನಿೀತಿ 1986 

ಜನತೆ ಜಿೀವನದ ಎಲನಲ ರ್ಂತ್ಗಳಲ್ಲಲ ಮೌಲಾ ನಷಿ ಸಿಥತಿಯು ಅವರಲ್ಲಲ ಮನನಸಿಕ ಕ್ಷೆ ೀಭೆಗೆ 

ಕನರರ್ವ್ನಗಿದೆ. 

ಮೌಲನಾಂತ್ಗಾತ್ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನದ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಪರತ್ಾಕ್ಷ ವಿಧನನ 

2. ಪರೆ ೀಕ್ಷ ವಿಧನನ 

3. ಪ್ನರಸಂಗಿಕ ವಿಧನನ 

4. ರ್ಂಚ್ಚಕ ಕನಯಾ 

5. ಉದನರ್ರಣೆಗಳ ೆಂದಿಗೆ 

6. ಬನರ್ಾ ಒತ್ುಡ 
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ಉಪರ್ನಾಸ ವಿಧನನ 

➢ ಸನಂಪರದನಯಕ ಪದಿತಿಯನಗಿದೆ 

➢ ಪ್ನಠ್ಪರವಚನ ವಿಧನನ ಎಂದು ಕರೆಯುತನುರೆ. 

➢ ಶಿಕ್ಷಕ ಒಂದು ನಿದಿಾಷಿ ವಿಷಯವನುಿ ಯೀಜಿತ್ ರೀತಿಯಲ್ಲಲ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಿಗೆ ಆ ವಿಷಯದ 

ಬಗೆೆ ವಿವರಣೆ, ವರ್ಾರ್ೆ, ಉದನರ್ರಣೆ, ಹೆ ೀಲ್ಲಕೆ ಸಪಷ್ಟಿೀಕರರ್ ಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಹೆೀಳುವುದನುಿ 

ಉಪರ್ನಾಸ ಎನುಿವರು. 

ಮ ಲನಧನರ ಪದಿತಿ 

ಕೆ.ಡಿ.ಘ ೀಷ - ಮ ಲದರ ಪದಿತಿಯು ಎಚಾರಕೆಯ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ, ನಿರ್ಾಯ ಮತ್ುು ವಿಚ್ನರ ನಿರ ಪಣೆ 

ಮೊದಲನದವುಗಳಲ್ಲಲ ಮನನಸಿಕ ತ್ರಬೆೀತಿಯನುಿ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಿಗೆ ನಿೀಡುತ್ುದೆ. 

➢ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಿಂದ ಐತಿಹನಸಿಕ ಮ ಲ ಆಕರಗಳು ಸಂಶೆ ೀಧರ್ೆ ಮನಡಲಪಡುವವಂತ್ರ್ 

ವಿಧನನವ್ೆೀ ಮ ಲನಧನರ ಪದಿತಿ. 

ಜಿೀವನ ವೃತನುಂತ್ ಪದತಿಿ  

➢ ಪರತಿಪ್ನದಕರು ಕನಲೆೈಾಲ್ 

➢ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಿಗೆ ಜಿೀವನಚರತೆರಯನುಿ ಬೆ ೀಧಿಸಬೆೀಕೆಂಬ ತ್ತ್ವವನುಿ ಮೊದಲು ಫ್ನರನಿಸನ 

ತ್ತ್ವಜ್ಞನನಿಯನದ ರುಸೆ ೀ ಪರತಿಪ್ನದಿಸಿದನು. 

ಘಟಕ ಪದಿತಿ 

➢ ಡನ// ಹೆನಿರ. ಸಿ ಮನರಸನ್ ಘಟಕ ಪದತಿಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಹೆಚುಾ ಪ್ರೀತನಸರ್ ನಿೀಡಿದರು. 

ಘಟಕ ಯೀಜರ್ೆಯ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಉದೆದೀಶಗಳು 

2. ಘಟಕದ ಸನರ 

3. ವಿಷಯ ವಸುು 

4. ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

5. ಮೌಲಾಮನಪನ 
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ಬೆ ೀಧರ್ನ ಉದೆದೀಶಗಳ ಮೀಲೆ ಕೆೀಳಿದ / ಕೆೀಳಬರ್ುದನದ ಪರಶೆಿಗಳು 

• ವಿದನಾರ್ಥಾಯು ಸಮುದರಗುಪುನ ಸನಧರ್ೆಯನುಿ ವಿವರಸುವನು ಇತಿಹನಸದ ಯನವ 

ಉದೆದೀಶಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ – ತಿಳುವಳಿಕೆ 2014 

• ಇತಿಹನಸ ಶಿಕ್ಷಕರನಗಿ ನಿೀವು ಅಶೆ ೀಕನ ಸನಮನರಟನ ತ್ಂದೆ ಯನರು ಎಂಬ ಪರಶೆಿ 

ಕೆೀಳುವುದರ ಮ ಲಕ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯನವ ಉದೆದೀಶವನುಿ ಈಡೆೀರಸುವಿರ – ಜ್ಞನನ 2014 

• ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳ ಅನವಯ ಸನಮಥಾಾವನುಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯನವ ಪರಶೆಿ 

ಸಹನಯಕವ್ನಗುತ್ುದೆ - ಕಳಿಂಗ ಮಹನಯುದಿದ ಪರಣನಮ ವಿಶೆಲಷ್ಟಸಿ -2014 

• ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೆ ಟ್ರಿರುವ ಬೆ ೀಧನ ಉದೆದೀಶ ಗಳಲ್ಲಲ ಮರ್ೆ ೀ ಚ್ನಲನ ವಲಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 

ಬೆ ೀಧರ್ನ ಉದೆದೀಶ – ಕೌಶಲಾ 2014  

• ಹೆ ೀಲ್ಲಸುವವನು ಮತ್ುು ವಾತನಾಸಿಸುವವನು ಎಂಬ ನಿದಿಾಷಿ ಕಂಡುಬರುವ ಬೆ ೀಧನ 

ಉದೆದೀಶ – ತಿಳುವಳಿಕೆ 2019 

ನಿೀವು ತಿಳಿದುಕೆ ಳುಲೆೀಬೆೀಕನದ ಮನಹತಿ 

• ಬೆಂಜಮನ್ ಎಸ್ ಬ ಲಮ್ 1956 - ಮತ್ುು ಅವನ ಸಹೆ ೀದೆ ಾೀಗಿಗಳು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ 

“ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಉದೆದೀಶಗಳು ಎಂದರೆ ಕಲ್ಲಕೆಯ ನಂತ್ರ ಕಂಡುಬರುವ ವಿಶಿಷಿ ಬದಲನವಣೆ, 

ಅವಶಾಕವ್ನಗಿ ಆಗಬೆೀಕನದ ಬದಲನವಣೆಗಳು, ಅವರ ವತ್ಾರ್ೆ, ವಿಚ್ನರಧನರೆ, ಸನಧರ್ೆ, 

ಅನಿಸಿಕೆ, ಸವಭನವ ಮತ್ುು ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಲ ಎದುದ ಕನಣಿಸುತ್ುದೆ.  

ಬೆಂಜಮನ್ ಬ ಲಮ್ ಅವರು ಬೆ ೀಧನ ಉದೆದೀಶ ಗಳನುಿ ಮ ರು ವಲಯಗಳನಗಿ ವಗಿೀಾಕರಸಿದನದರೆ. 

1. ಜ್ಞನರ್ನತ್ಮಕ ವಲಯ 

2. ಭನವರ್ನತ್ಮಕ ವಲಯ 

3. ವರ್ೆ ೀ ಕ್ತರಯನಜನಾ ವಲಯ 
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ಜ್ಞನರ್ನತ್ಮಕ ವಲಯ 

ಇದರಲ್ಲಲ ಪರಮುಖವ್ನಗಿ 6 ವಗಾಗಳನುಿ ಮನಡಲನಗಿದೆ ಅವುಗಳೆಂದರೆ, 

I. ಜ್ಞನನ 

II. ತಿಳುವಳಿಕೆ 

III. ಅನವಯಸುವಿಕೆ 

IV. ವಿಶೆಲೀಷಣೆ 

V. ಸಂಶೆಲೀಷಣೆ 

VI. ಮೌಲಾಮನಪನ ( ಎಚಾರಕೆ : ಪರಷೃತ್ ಪದಿತಿಯ ಪರಕನರ ಕೆೀಳಿದರೆ 6ರ್ೆೀ ರ್ಂತ್ದಲ್ಲಲ 

ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದು ಬರಬೆೀಕು) 

ಭನವರ್ನತ್ಮಕ ವಲಯ  

ಭನವರ್ನತ್ಮಕ ವಲಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಉದೆದೀಶಗಳ ವಗಿೀಾಕರರ್ವನುಿ ಕನಾಥೆ ರೀಲ್ 

ನಿರ ಪಿಸಿದನದರ್ೆ. ಇದರಲ್ಲಲ ಪರಮುಖವ್ನಗಿ 5 ರ್ಂತ್ಗಳಿವ್ೆ. 

I. ಗರಹಕೆ 

II. ಪರತಿಕ್ತರಯಸುವುದು 

III. ಮೌಲ್ಲಾೀಕರಸುವುದು 

IV. ಸಂಘಟ್ರಸುವಿಕೆ 

V. ಚ್ನರತಿರಕರರ್ಗೆ ಳಿಸುವಿಕೆ (ಎಚಾರಕೆ) 
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ಮರ್ೆ ೀ ಕ್ತರಯನಜನಾವಲಯ  

ಮರ್ೆ ೀ ಕ್ತರಯನಜನಾ ವಲಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಉದೆದೀಶಗಳ ವಗಿೀಾಕರರ್ವನುಿ ಹನಾರೆ ೀ 

ನಿರ ಪಿಸಿದನದರ್ೆ. ಈ ವಲಯವು ಆರು ರ್ಂತ್ಗಳನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

I. ಜ್ಞನನ 

II. ತಿಳುವಳಿಕೆ 

III. ಕೌಶಲಾ 

IV. ಆಸಕ್ತು 

V. ಅಭಿವಾಕ್ತು 

VI. ಮಚುಾಗೆ 

VII. ಅನವಯ 

(ಈಗನಗಲೆೀ ನಿದಿಾಷಿ ಗಳ ಪಟ್ರಿಯನುಿ ಕೆ ಟ್ರಿದುದ ದಯವಿಟುಿ ರ್ೆ ೀಡಿಕೆ ಳುತ್ಕೆದುದ) 

ಜ್ಞನನ, ಅನವಯ ಮತ್ುು ಕೌಶಲಾಗಳನುಿ ನಿದಿಾಷಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಲ ಅಥವ್ನ ಅರ್ೆೀಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಲ 

ಮನಪನ ಮನಡಲು ವಿರ್ನಾಸಗೆ ಳಿಸಿರುವ ಪರೀಕ್ಷೆ ಸನಧರ್ನ ಪರೀಕ್ಷೆ ಎಂದು ಹೆೀಳಿದವರು – 

ಫ್ರೀಮನಾನ್ PSY  

ಬ ಲಮನ ಪರಷೃತ್ ಬೆ ೀಧರ್ನ ಉದೆದೀಶದ ವಗಿೀಾಕರರ್ದ ಪರಕನರ ಜ್ಞನರ್ನತ್ಮಕ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ 

ಅತ್ುಾನಿತ್ ರ್ಂತ್ – ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದು PSY 

ಪ್ೌರನಿೀತಿ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಪದತಿಿಗಳು 

• ಸಮೀಕ್ಷರ್ ಪದಿತಿ : ಒಂದು ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಲ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳನುಿ ಅವಶಾಕತೆಗೆ ತ್ಕೆಂತೆ 

ಗುಂಪುಗಳಲ್ಲಲ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಸಥಳಿೀಯ ಸಂಘ ಸಂಸೆಥಗಳ ಅಥವ್ನ ಇಡಿೀ ಊರನ ಇಲಲವ್ೆೀ 

ಯನವುದನದರ  ಒಂದು ವಿಷಯ ಸಮೀಕ್ಷೆಯನುಿ ಮನಡಲು ಹೆೀಳುವುದು. 

• ವಿೀಕ್ಷಣನ ಪದಿತಿ – ನಿದಿಾಷಿ ಮನಹತಿ ಸಂಗರಹಸಲು ಉದೆದೀಶಪೂರತ್ ರ್ೆ ೀಡುವಿಕೆಯನುಿ 

ವಿೀಕ್ಷಣೆ ಎನುಿವರು. 
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ಬೆ ೀಧರ್ನ ಮನದರಗಳು 

• ಉತ್ುಮ ಬೆ ೀಧರ್ನ ಪದಿತಿಯ ಮತ್ುು ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆ ರತೆ ಇದದಲ್ಲಲ ಸವಾ ದೃಷ್ಟಿಯಂದಲ  

ಉತ್ೃಷಿ ಎನಿಸುವ ಪಠ್ಾವಸುು ಸರ್ ನಿಜಿೀಾವ ಎನಿಸಿಕೆ ಳುುತ್ುದೆ - ಲಕ್ಷಮರ್ರನವ್ಸ 

ಮೊದಲ್ಲಯನರ್ ಆಯೀಗ 1952 -53 

• ಮನದರಗಳ ಮ ಲಕ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಎಂದರೆ ಅನುಭವಿಕ ವಾಕ್ತುಯು ನಿದಿಾಷಿವ್ನದ ಬೆ ೀಧರ್ನ 

ವಿಧನನಗಳನುಿ ಪರದಶಿಾಸುತನುರ್ೆ ಅದನುಿ ಕಲ್ಲಯುವ ಅನುಕರಣೆಯ ಮ ಲಕ ಕಲ್ಲಯುತನುರ್ೆ 

– ಅಲೆನ್ ಮತ್ುು ರೆಯನನ್ 

ಇನಿಿತ್ರ ಮನಹತಿಯ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ಮನದರಗಳು ಮತ್ುು ಪರತಿಪ್ನದಕರು 

1. ಅನುಗಮನ ಚ್ಚಂತ್ರ್ೆ ಮನದರ – ಹಲನ್ತನಬನ 

2. ವಿಚ್ನರಣನ ತ್ರಬೆೀತಿ ಮನದರ ಅಥವ್ನ ಅರ್ೆವೀಶಣನ ಮನದರ - ರಚಡ್ಾ ಸಚ್ ಮನ್ 

3. ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ವಿಚ್ನರಣೆಯ ಮನದರ ಅಥವ್ನ ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ಅರ್ೆವೀಷರ್ ಮನದರ – ಜೆ ೀಸೆಫ್ ಜೆ. 

ಸನೆಾಬ್ 

4. ಪರಕಲಪರ್ನ ಸನಧರ್ೆಯ ಮನದರ – ಬ ರನರ್  

5. ಬೌದಿಿಕ ವಿಕನಸದ ಮನದರ – ಪಿಯನಜೆ  

6. ಮುಂದುವರೆದ ಸಂಘಟರ್ನ ಮನದರ - ಡೆೀವಿಡ್ ಅಸುಬೆಲ್ 

7. ಸಮರಣೆಯ ಮನದರ – ಹನಾರ ಲೆ ರೆಸ್ ಮತ್ುು ಜೆ ೀರಲ ಾಕನಸ್ 

ವ್ೆೈಯಕ್ತುಕ ವಿಕನಸ ಮನದರ ಕುಟುಂಬಗಳು ಮತ್ುು ಪರತಿಪ್ನದಕರು 

1. ನಿದೆೀಾಶನ ರಹತ್ ಬೆ ೀಧರ್ನ ಮನದರ – ಕನಲ್ಾ ರೆ ೀಜಸ್ಾ 

2. ಸಿಂಟೆರ್ಕ್ಸ ಮನದರ – ವಿಲ್ಲಯಂ ಗೆ ೀಡನಾನ್ 

3. ಸವಯಂ ಪರಜ್ಞನವಂತ್ ತ್ರಬೆೀತಿ ಮನದರ – ಬೌರನ್, ಪಲಾಸ್ 

4. ಪರಕಲಪರ್ನತ್ಮಕ ವಾವಸನಥ ಮನದರ - ಡೆೀವಿಡ್ ರ್ಂಡ್ 

5. ವಗಾಕೆ ೀಣೆಯ ಗುಂಪು ಸಲಹನ ಮನದರ - ವಿಲ್ಲಯಂ ಗೆಲಸರ್ 
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ದೃರ್ಕ್ ಶರವರ್ ಉಪಕರರ್ಗಳು 

• ಇತಿುೀಚ್ಚನ ವಿದಾಮನನಗಳನುಿ ಪರದಶಿಾಸಲು ಬಳಸುವ ಸನಧನ - ಬುಲೆಟ್ರನ್ ಬೆ ೀಡ್ಾ 

ಅಥವ್ನ ವ್ನತನಾ ಫಲಕ 2019 

• ದೃಶಾ-ಶರವರ್ ಉಪಕರರ್ಗಳಿಂದ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಲ ಶಿಕ್ಷಕನ ಶರಮ – ಕಡಿಮಯನಗುತ್ುದೆ 

• ಇತಿಹನಸ ಕೆ ಠ್ಡಿಯ ಒಂದು ಭನಗದಲ್ಲಲ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯನವ ವಿಭನಗವನುಿ ಸನಥಪಿಸಬೆೀಕು - 

ವಸುುಸಂಗರಹನಲಯ 

• ಬೆ ೀಧರ್ೆ ೀಪಕರರ್ ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಸಿ.ಎಲ್ ಬಲನಲಡ್ಾ ರವರು ಮಂಡಿಸಿದ 

ತಿರಕೆ ೀನ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯನವ ಅಂಶ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲಲ – ಮೌಲಾಮನಪನ 

(ಅಭಿಪ್ೆರೀರಣೆ, ಪರಚ್ೆ ೀದರ್ೆ, ಸಪಷ್ಟಿೀಕರರ್ ಅವರು ಹೆೀಳಿದುದ) 

• ಪರಕ್ಷೆೀಪಿತ್ ಸಲಕರಣೆಗಳಿಗೆ ಉದನರ್ರಣೆ – ಸೆಲೈಡ್ 

• ಗರ್ಕಯಂತ್ರ ಆಧನರತ್ ಸಮನಜ-ವಿಜ್ಞನನ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯನುಿ ಮನಡುವ್ನಗ ಶಿಕ್ಷಕನ ಪ್ನತ್ರ – 

ಸೆಿೀಹತ್ 

• ಮೌಯಾ ಸನಮನರಜಾದ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ನಂತ್ರ ಯಶಸಿವಯನಗಿ ಮೌಲಾಮನಪನ ಮನಡಲು 

ಯನವ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ೀಪಕರರ್ ಬಳಸುವಿರ - ಸನವತ್ಂತ್ರಯ ಪೂವಾ ಭನರತ್ದ ಭ ಪಟ 

ಬೆ ೀಧರ್ನ ರ್ಂತ್ಗಳು 2017 

1. ಬೆ ೀಧನ ಉದೆದೀಶ ಗಳನುಿ ರಚ್ಚಸುವುದು 

2. ಪರಸುುತ್ ಜ್ಞನನವನುಿ ಪೂವಾ ಜ್ಞನನಕೆೆ ಹೆ ಂದಿಸುವುದು 

3. ಬೆ ೀಧರ್ನ ಸನಮಗಿರಗಳನುಿ ಪರಸುುತ್ಪಡಿಸುವಿಕೆ 

4. ಮೌಲಾಮನಪನ 

ಪ್ನಠ್ಯೀಜರ್ೆಯ ಅಥಾ - ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಪೂವಾಸಿದಿತೆ 

ಪ್ನಠ್ ಯೀಜರ್ೆ ಒಂದು ಕ್ತರಯನಯೀಜರ್ೆ ಯನಗಿದೆ ಎಂದವರು – ಎಲ್. ಬ. ಸನಿಯಂಡ್ 

ಅರ್ು ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಮುಖಾ ಉದೆದೀಶ - ಬೆ ೀಧರ್ೆಯಲ್ಲಲ ಇರುವ ಕ್ತಲಷಿತೆಯನುಿ ನಿವ್ನರಸುವುದು 

ಪಠ್ಾವಸುು ಎಂದರೆ ಶನಲೆಯಲ್ಲಲ ಮಗು ಪಡೆಯುವ ಒಟುಿ ಅನುಭವದ ಮೊತ್ು ಎಂದು ಹೆೀಳಿದವರು - 

ರನಷ್ಟರೀಯ ಶಿಕ್ಷರ್ ನಿೀತಿ 
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ಬೆ ೀಧರ್ೆಯಲ್ಲಲ ಪ್ನಠೆ ೀಪಕರರ್ಗಳ ಬಳಕೆಯು ಈ ತ್ತ್ವದ ಆಧನರದ ಮೀಲೆ – ಮನಶನಸರ 

ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಚಟುವಟ್ರಕೆಯ ಮ ಲಕ ಅಥಾ - ಉದೆದೀಶ ಆಧನರತ್ ಕನಯಾ 

ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮುಖಾ ಅಂಶಗಳನುಿ ಈ ಮ ಲನಧನರದಿಂದ 

ಪಡೆಯಬರ್ುದು - ಮ ಲ ಶಿಕ್ಷರ್ ಪದತಿಿ 

ರನಷ್ಟರೀಯ ಪಠ್ಾಕರಮ ಚ್ೌಕಟುಿ 2005 - ಪರಕನರ ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಮುಖಾ ಆದಾತೆ - 

ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಮ ಲಕ ರ್ೆೈತಿಕ ಮತ್ುು ಮನನವಿೀಯ ಮೌಲಾಗಳನುಿ ಬೆಳೆಸುವುದು. 

ಪರಚಲ್ಲತ್ ವಿದಾಮನನಗಳನುಿ ತ್ರಗತಿಗಳಲ್ಲಲ ಚಚ್ಚಾಸಲೆೀ ಬೆೀಕು - ಇದು ಪರಚಲ್ಲತ್ ಸಮಸೆಾಗಳ 

ನಿವ್ನರಣೆಗೆ ಸಪಂದಿಸುವ ಮರ್ೆ ೀಭನವ ಬೆಳೆಸುತ್ುದೆ 

ನಿರಂತ್ರ ಮತ್ುು ವ್ನಾಪಕ ಮೌಲಾಮನಪನ 

• ನಿರಂತ್ರ ವ್ನಾಪಕ ಮೌಲಾಮನಪನ ಎಂದರೆ - ಮಗುವಿನ ಸವಾತೆ ೀಮುಖ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 

ಮನಪನ. 

• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಮೌಲಾಮನಪನದಲ್ಲಲ ಶೆರೀಣಿ ವಾವಸೆಥಯನುಿ ಜನರಗೆ ತ್ಂದ ವಿನ ತ್ನ 

ಕನಯಾಕರಮ - ನಿರಂತ್ರ ಮತ್ುು ಸಮಗರ ಮೌಲಾಮನಪನ ಪದಿತಿ 

• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಮೌಲಾಮನಪನವು ಹೀಗಿರಬೆೀಕು - ಸನಮಥಾಾ 

ಆಧನರತ್ ವ್ನಗಿರಬೆೀಕು 

• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಇಂದ ಮಕೆಳಲ್ಲಲ ಬೆಳೆಸಬರ್ುದನದ ಮುಖಾ ಸನಮಥಾಾ - 

ವಿಮಶನಾತ್ಮಕ ಚ್ಚಂತ್ರ್ೆ 

• ಭ ಗೆ ೀಳಶನಸರ ಬೆ ೀಧರ್ೆಗೆ ಒಂದು ಪರತೆಾೀಕ ಭ ಗೆ ೀಳ ಪರಯೀಗಶನಲೆ ಅವಶಾಕತೆ ಇದೆ 

ಏಕೆಂದರೆ – ಭ ಗೆ ೀಳ ಶನಸರದ ಕಲ್ಲಕೆಯನುಿ ಹೆಚುಾ ರ್ೆೈಜ ಗೆ ಳಿಸಲು 

• ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯನವ ಅಂಶವು ರಚರ್ನತ್ಮಕ ಕಲ್ಲಕನ ಸನಿಿವ್ೆೀಶದ ಭನಗವ್ನಗಿದೆ – ಬರ್ುಮುಖಿ 

ಪರದಶಾನ. 

• ಕಲ್ಲಕನ ಅನುಭವಗಳನುಿ ರಚ್ಚಸುವ್ನಗ ಗಮನಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೀನ - ವಿಷಯ ಮತ್ುು ವಿದನಾರ್ಥಾ 

• ರನಷ್ಟರೀಯ ಭನವ್ೆೈಕಾತೆಯನುಿ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳಲ್ಲಲ ಬೆಳೆಸಲು ಸಹನಯಕವ್ನಗುವ ವಿಷಯ -

ಇತಿಹನಸ 
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• ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ವಿಷಯವನುಿ ನಿರಂತ್ರ ವೃತ್ುವ್ನಗಿ ವಾವಸೆಥಗೆ ಳಿಸುವ ವಾವಸೆಥ – ಏಕ 

ಕೆೀಂದಿರತ್ ಮನಗಾ 

• ಮಕೆಳ ಬೌದಿಿಕ, ದೆೈಹಕ, ಸನಮನಜಿಕ ಅಭಿವೃದಿಿ, ಅಭಿರುಚ್ಚ,ಅರ್ಾತೆ ಮತ್ುು ಒಲವು 

ಮುಂತನದವುಗಳನುಿ ಒಟನಿರೆಯನಗಿ ಅಳೆಯುವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ಮೌಲಾಮನಪನ ಎಂದು 

ಹೆೀಳಿದವರು -ರೆೈಲೆನ್ ಮತ್ುು ರ್ುರ್ನಿರ 

• ಒಂದು ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ವಷಾದಲ್ಲಲ ನಿರಂತ್ರವ್ನಗಿ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಸನಧರ್ೆಯನುಿ 

ಗುರುತಿಸುವ ಮೌಲಾಮನಪನ - ರಚರ್ನತ್ಮಕ ಮೌಲಾಮನಪನ 

• ಪರಮನಣಿಕೃತ್ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ವ್ೆೈಶಿಷಿಗಳು 

1. ಇವು ಪರರ್ತ್ರಂದ ರಚ್ಚಸಲಪಟಿ ಪರೀಕ್ಷರ್ಗಳು 

2. ಯು ಉತ್ುಮ ಗುರ್ಮಟಿದ ತನಂತಿರಕತೆಯನುಿ ಹೆ ಂದಿದೆ ಹನಗ  ಸುಧನರತ್ 

ಪರೀಕ್ಷೆ ಗಳನಗಿವ್ೆ. 

• ಮೌಲಾಮನಪನವು ಋಣನತ್ಮಕ ಕ್ತರಯ್ಕ ಆಗಿರದೆ ಧರ್ನತ್ಮಕ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನಗಿದೆ ಎಂದು 

ಹೆೀಳಿದವರು -  ಜೆೀಮ್ಸ ಲ್ಲ 

ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಗುರ್ಲಕ್ಷರ್ಗಳು 

• ಒಂದು ಸನಧನ ಯನವುದೆೀ ಒಂದು ನಿದಿಾಷಿ ಮೌಲಾವನುಿ ಯನರೆೀ ಆಗಲ್ಲ ಎಷುಿ ಬನರ 

ನಿಧಾರಸಿದರ  ಕ ಡ ಒಂದೆೀ ಆಗಿದದರೆ ಅದನುಿ - ವಿಶವಸನಿೀಯತೆ ಎನುಿವರು 

• ಒಂದು ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಯನವುದನುಿ ಅಳೆಯಬೆೀಕನಗಿದೆಯೀ ಅದನುಿ ಅಳೆದರೆ  - ಸಮಂಜಸತೆ 

ಯನವುದೆೀ ಪರೀಕ್ಷೆಯನುಿ ಎಷೆಿೀ ವಾಕ್ತುಗಳಿಗೆ ಕೆೀಳಿದನಗ ಒಂದೆೀ ಉತ್ುರ ಆಗಿರಬೆೀಕು 

ನಿಖರವ್ನಗಿರಬೆೀಕು ಆಗ ಅದು - ವಸುುನಿಷಠತೆ ಎನಿಸಿಕೆ ಳುುತ್ುದೆ. 

• ಕ್ಷೆೀತ್ರ ಪರವ್ನಸ ಅಥವ್ನ ಹೆ ರ ಸಂಚ್ನರದ ಮೀಲೆ ಅನವಯಕ ಪರಶೆಿಗಳನುಿ ಕೆೀಳಲನಗುತ್ುದೆ. 

• ಅನುಭವ ಶಂಕು ನಿೀಡಿದವರು - ಎಡೆರ್ ಡೆೀಲ್ 

• ಅನುಭವ ಶಂಕು ಮ ತ್ಾದಿಂದ ಅಮ ತ್ಾದ ಕಡೆಗೆ ಸನಗುತ್ುದೆ. 
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ಘಟಕ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಯೀಜರ್ೆ 

2. ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಅಂಶಗಳನುಿ ಬರೆಯುವುದು 

3. ಪರೀಕ್ಷನ ಅಂಶಗಳನುಿ ವಾವಸೆಥಗೆ ಳಿಸುವುದು 

4. ಸ ಕು ನಿದೆೀಾಶನಗಳನುಿ ನಿೀಡುವುದು 

5. ಗುರ್ಗಳನುಿ ನಿೀಡುವ ಮತ್ುು ಗುರುತಿ ಪದಿತಿ ಯೀಜರ್ೆ ರ ಪಿಸುವುದು 

6. ಪುನರನವಲೆ ೀಕನ ಮತ್ುು ಸಂಪ್ನದಕ್ತೀಯ 

ಘಟಕ ಯೀಜರ್ೆಯ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಘಟಕದ ಶಿರೆ ೀರ್ನಮ 

2. ತ್ರಗತಿ, ಉಪ ಘಟಕಗಳ ಸಂಖ್ೆಾ ಮತ್ುು ಅವಧಿಗಳ ಸಂಖ್ೆಾ 

3. ಘಟಕದ ಮರ್ತ್ವ ಮತ್ುು ವ್ನಾಪಿು 

4. ಪರಧನನ ಪರಕಲಪರ್ೆ ಮತ್ುು ಸನಮನನಾ ಕರರ್ಗಳು 

5. ಬೆ ೀಧರ್ನ ಉದೆದೀಶಗಳು 

6. ಪಿೀಠಿಕೆಯ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

7. ಬೆಳವಣಿಗೆ 

8. ಪುನರನವಲೆ ೀಕನ 

9. ಮೌಲಾಮನಪನ 

10.ಸಲಹನ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

11.ಪರನಮಶಾನ ಸನಮನಗಿರಗಳು 

ಪ್ನಠ್ ಯೀಜರ್ೆ  

• ಪ್ನಠ್ ಯೀಜರ್ೆಯು ನಿದಿಾಷಿ ಹನಗ  ಸನಮನನಾ ಉದೆದೀಶ ಗಳನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡ 

ಸುಸಂಘಟ್ರತ್ ಹೆೀಳಿಕೆ – ಎನ್.ಎಲ್.ಬನಸಿಂಗ್ 
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ಪ್ನಠ್ ಯೀಜರ್ೆ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಪೂವಾ ಸಿದಿತನ ರ್ಂತ್ 

2. ಕಲ್ಲಕನ ಪೂರಕ ರ್ಂತ್ 

3. ಕಲ್ಲಕನಂಶದ ರ್ಂತ್ 

4. ಅಭನಾಸದ ರ್ಂತ್ 

5. ಅನವಯದ ರ್ಂತ್ 

6. ಮೌಲಾಮನಪನ ರ್ಂತ್ 

ಸನಮಥಾಾ ಆಧನರತ್ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ಅಥವ್ನ ಚ್ೆೈತ್ನಾ ಮನದರ 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಕನಿಷಠ ಮಟಿಗಳ ಹರ್ೆಿಲೆಯಲ್ಲಲ ಸನಮಥಾಾಗಳು ಕಲ್ಲಕನ ಉದೆದೀಶಗಳನಗಿವ್ೆ ವಿದನಾರ್ಥಾಯಲ್ಲಲ 

ಒಂದು ನಿದಿಾಷಿವ್ನದ ಸನಮಥಾಾವನುಿ ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಸನಮಥಾಾಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲಸವನುಿ 

ಮನಡುವ ಸನಮಥಾಾ ಇರಬೆೀಕನಗುತ್ುದೆ. 

ಕೆಲವು ಪರಶೆಿಗಳನುಿ ರ್ೆೀರವ್ನಗಿ ಅನವಯಕ ವ್ನಗಿ ಕೆೀಳುತನುರ್ೆ ಆಗ ಶನಂತ್ಚ್ಚತ್ುದಿಂದ ಪರಶೆಿಗಳಿಗೆ 

ಉತ್ುರಸಬೆೀಕು. 

ಚ್ೆೈತ್ನಾ ಮನದರಯ ರ್ಂತ್ಗಳು 

1. ಪೂವಾ ಸಿದಿತನ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

2. ಕಲ್ಲಕನ ಪೂವಾ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

3. ಕಲ್ಲಕೆಯ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

4. ಅಭನಾಸ ಅಥವ್ನ ಪುನಬಾಲನ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

5. ಬಳಕೆ ಅಥವ್ನ ಅನವಯಕ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

6. ಮೌಲಾಮನಪನ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು  

ಉನಿತ್ ರ್ಂತ್ಗಳಿಗೆ 

1. ಪೂವಾಸಿದಿತೆ ಮತ್ುು ಕಲ್ಲಕೆ ಪೂವಾ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

2. ಕಲ್ಲಕೆಯ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 
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3. ಅಭನಾಸ ಮತ್ುು ಬಳಕೆಯ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

4. ಮೌಲಾಮನಪನ ಚಟುವಟ್ರಕೆಗಳು 

ಭ ಗೆ ೀಳ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನಗಳು 

1. ಪರಯೀಗನಲಯ ವಿಧನನ 

2. ಹೆ ೀಲ್ಲಕನ ವಿಧನನ 

3. ಪರಸರ ಅಧಾಯನ ಕರಮ 

ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ 

• ರನಂಡಮ್ ಹೌಸ್ ವಿಶವಕೆ ೀಶದ ಪರಕನರ - ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಎಂದರೆ ಒಂದು ನಿದಿಾಷಿ ವಿಷಯದ 

ಅಧಾಯನಕನೆಗಿ ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳು ಉಪಯೀಗಿಸುವಂತ್ರ್ ಉತ್ುಮ ಗುರ್ಮಟಿದ ಪುಸುಕ. 

• ಪಠ್ಾಪುಸುಕವೂ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯ ಅಧಾ ಸನಮಗಿರ ಇದದಂತೆ – ರೆೀಟ್ರಂಗ್ 

ಸಮನಜ ವಿಜ್ಞನನ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ಗುರ್ಲಕ್ಷರ್ಗಳು 

1. ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಬೆ ೀಧರ್ನ ಗುರ ಉದೆದೀಶಗಳಿಗೆ ಅನುಗುರ್ವ್ನಗಿರಬೆೀಕು 

2. ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ಭನಷೆ ಸರಳವ್ನಗಿರಬೆೀಕು ಮತ್ುು ಸಪಷಿವ್ನಗಿರಬೆೀಕು 

3. ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳ ಆಸಕ್ತು, ಪರಪಕವತೆ ಮಟಿ ಮತ್ುು ಅಗತ್ಾತೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುರ್ವ್ನಗಿರಬೆೀಕು 

4. ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಸಮನಜ ದೃಷನಿಂತ್ಗಳನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕು 

5. ವಿಷಯ ಅನುಕರಮವ್ನಗಿ ಇರಬೆೀಕು 

6. ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲ್ಲಲನ ವಿಷಯಗಳು ಪೂವಾಗರರ್ಗಳಿಂದ ದ ರವಿರಬೆೀಕು 

7. ರನಷ್ಟರೀಯ ಭನವ್ೆೈಕಾತೆಯನುಿ ಮ ಡಿಸುವಂತಿರಬೆೀಕು 

8. ಅಂತ್ರನಷ್ಟರೀಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನುಿ ಮ ಡಿಸುವಂತಿರಬೆೀಕು 

9. ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ವಿವರವ್ನದ ಮನಹತಿಯನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕು 

10.ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ಮನಹತಿಯನುಿ ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೀಕು 

11.ಉತ್ುಮ ಉದನರ್ರಣೆಗಳು ಸರ್ಸಂಬಂಧ ಹೆ ಂದಿರಬೆೀಕು 

12.ಪಠ್ಾಪುಸುಕವೂ ಸವ ವಿವರಣನತ್ಮಕ ವ್ನಗಿದುದ ಸವ ಕಲ್ಲಕೆಗೆ ಅವಕನಶ ಇರಬೆೀಕು 

13.ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಸತ್ತ್ವ್ನಗಿ ಪರಷೆರಸಬೆೀಕು 
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14.ಪಠ್ಾಪುಸುಕವೂ ಮರ್ೆ ೀವ್ೆೈಜ್ಞನನಿಕ ತ್ತ್ವದ ಆಧನರದ ಮೀಲೆ ರಚ್ಚತ್ವ್ನದ ಬೆೀಕು 

15.ಸನಕಷುಿ ಬೆ ೀಧರ್ೆ ೀಪಕರರ್ಗಳನುಿ ಬಳಸಲು ಅವಕನಶ ಇರಬೆೀಕು 

ಅಟನಲಸ್ 

• ಶನಲೆಯ ಸಮನಜವಿಜ್ಞನನದ ಬೆ ೀಧರ್ೆಯಲ್ಲಲ ಅಟನಲಸ್ ಒಂದು ಉಪಯುಕು 

ಬೆ ೀಧರ್ನ ಸನಧನ. 

• ಅಟನಲಸ್ ಎಂದರೆ ಭ ಪಟಗಳ ಸಂಗರಹನಲಯ. 

ಭೆೀಟ್ರ ಮತ್ುು ಪರವ್ನಸದ ಸಂಘಟರ್ೆ 

1. ಪೂವಾ ಸಿದಿತೆ 

2. ಯೀಜರ್ೆ 

3. ಕನಯನಾಚರಣೆ 

4. ಮೌಲಾಮನಪನ ಮತ್ುು ದನಖಲ್ಲಸುವುದು 

ರಚರ್ನತ್ಮಕ ಬೆ ೀಧರ್ನ ವಿಧನನ ಎಂದರೆ - ವಿದನಾರ್ಥಾಗಳ ಪೂವಾ ಜ್ಞನನದ ಮೀಲೆ ಆಧನರತ್ವ್ನದ 

ವಿಧನನ. 

 


