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ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಬ  ೋಧನಾಶಾಸರ 

ಇತಿಹಾಸ 

➢ ಇಂದತ ನಾವು ಮತಗತ ಕಂದ್ರೋತ್ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಾವಸ ೆಯಲಿ್ಲದದವ .ಅಂದರ  ಈ  ವಾವಸ ೆಯಲಿ್ಲ ಮಗತ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಕ ೋಂದರ ಬಂದತ ಆಗಿದತದ ಅವನ ಆಸಕ್ತು ಅಭಿರತಚಿಗ  ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಬ  ೋಧನಾ ಕಾಯಥ 
ನಡ ಯತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವನತು ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ರಾಣಿ ಅರ್ವಾ ಮಾತ ಯಂದತ ಕರ ಯತತಾುರ . 
➢ ಇದರಲಿ್ಲ ಮೊದಲ ನ ಲ ಗ  ಂಡ ವಿಷಯಗಳು ತ್ತ್ವಶಾಸರ, ರಾಜನೋತಿ, ಲಲ್ಲತ್ ಕಲ  ಇತಾಾದ್ 

➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದರ  :- ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ಮಾನವನ ಎಲಾಿ ರಿೋತಿಯ ನ ತ್ನ 
ಮಾಹಿತಿಗಳನತು 
ಸಮಗಿರೋಕರಿಸತವ ವಿಷಯವನತು ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ .. 
➢ ಇತಿಹಾಸ , ಪೌರನೋತಿ, ಭ ಗ  ೋಳ, ಮತ್ತು ಅರ್ಥಶಾಸರ ವಿಷಯಗಳನ  ುಳಗ  ಂಡ 
ವಿಷಯವ ೋ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಆಗಿದ  ,ಇಂದತ ಶಾಲ ಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯಗಳನ ುೋ ಬ  ೋಧನ  
ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . 
ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವಾಾಖ್ ಾಗಳು:- 
➢ The new encyclopedia of social science 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗ  ಸಾಂಸೃತಿಕ ಹಿನುಲ ಯಲಿ್ಲ ಮಾನವನ ವತ್ಥನ ಯನತು ತಿಳಿಸತವ 
ವಸತುವಿಷಯವ ೋ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ 
➢ Inernational enclyopedia and David sills ಅವರಪರಕಾರ :- ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವತ್ಥನ , ಮತ್ತು ಸಂಘ -ಸಂಸ ೆಗಳ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗ  ವತ್ಥನಾ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ಬಗ ೆ 
ಮಾಹಿತಿ ನೋಡಬಲಿ ವಿಷಯವ ೋ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಆಗಿದ . 
➢ ಜ ೋಮ್ಸ್ ಹ ೈ ಅವರ ಪರಕಾರ :- ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಕ್ತರಯಯನತು ನರ್ಮಥಸತವ , ದ ೈಹಿಕ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ಕ್ತರಯಗಳನರಂತ್ರ ಹಾಗ  ಅನ  ಾೋನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಂಬಂಧಗಳನತು ಅಭಾಸಿಸತವುದ ೋ 
ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ 
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➢ ಚಾರ್ಲ್್ಥ ಬಯರ್ಡಥ :- ಕಲತಿ, ಕ  ೋಲತ ,ನಕ್ಷತ್ರ,ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ವಸತುಗಳಿಂದ 
ಬನುವಾಗಿರತವಂತ್ಹ ಮಾನವಿಕ ವಿಷಯಗಳನತು ಆಲ  ೋಚಿಸತವಂತ್ಹ ಜ್ಞಾನದ ಶಾಖ್ ಯೋ ಸಮಾಜ 
ವಿಜ್ಞಾನ 
ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಈ ವಿಷಯವು ಮಾನವರತ ವಾಸಿಸತವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸರದ ನಡತವಿನ ಸಂಬಂಧ ಹಾಗ  
ವಿಕಾಸದ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಈ ವಿಷಯವು ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ಬರತವ ಎಲಾಿ ವಿಷಯಗಳನತು ತಿಳಿಸತವ ಎಲಾಿ ಕಾಯಥ 
ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಸ ೈದಾಧಂತಿಕ ನ ಲ ಗ  ಹ ಚಿಿನ ಒತ್ತು ನೋಡತವುದತ, ಅದರ ಅನವಯಿಕ ಭಾಗವ ೋ ಸಮಾಜ 

ವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭಾಾಸವಾಗಿದ . 
➢ ಇದತ ಗತ್ಕಾಲದ ಘಟನ ಗಳಿಗ  ಸಿರ್ಮತ್ವಾಗಿರದ .ವತ್ಥಮಾನ ಹಾಗ  ಸಮಾಕಾಲ್ಲನ 
ಸಮಸ ಾಗಳು ಅರ್ವಾ ವಿಧಾನಗಳನತು ತಿಳಿಯತವುದಕ ೆ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ಸಮಾಜದ ವ ೈವಿಧಾಮಯ ಮಾನವಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮತ್ತು 
ಪರಿಶ  ೋಧನಾ ಕಾಯಥ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ನತ್ಾನ ತ್ನ ಸತ್ಾಸಂಗತಿಗಳನತು ಕಂಡತ ಹಿಡಿಯತವ ಕಾಯಥ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಅರ್ಥಶಾಸರ ಹಾಗ  ಮನಃಶಾಸರ ಒಳಗ  ಂಡಂತ  ಕಾಯಥ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನವು ಶಿಶ್ತಕ ೋಂದ್ರೋತ್ ವಿಷಯವಾಗಿದ . 
➢ ಇದತ ಸಮಾಜದ ಉಗಮ,ಸಂಘಟನ  ಹಾಗ  ಬ ಳವಣಿಗ ಯ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ 
➢ ಇದತ ಜನತ  ಒಳಗ  ಂಡ ರೀತಿ, ನೀತಿ, ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ ಮ ುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನತು 
ತಿಳಿಸತವುದತ. 
 ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನದ ಶಾಖ್ ಗಳು 
➢ ಇತಿಹಾಸ 
➢ ಪೌರನೋತಿ 
➢ ಭ ಗ  ೋಳ 
➢ ಅರ್ಥಶಾಸರ 
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➢ ವಾವಹಾರ ಅಧಾಯನ 
➢ ಸಮಾಜಶಾಸರ (ಪರಸತುತ್ ಪೌಢ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ಕ ೆ ಇರತವ ಶಾಖ್ ಗಳಾಗಿವ ) ಇದರಲ್ಲಿ ಇನ ು 
ಹಲವಾರತ ಶಾಖ್ ಗಳಿವ .ಅವುಗಳ ಂದರ  
➢ ಶಿಕ್ಷಣ 
➢ ವ ೋದಾಂತ್ 
➢ ಮಾನವ ವಿಜ್ಞಾನ ಇತಾಾದ್ 
ವಿಷಯದ ವ್ಾಾಪಿ್ತ ಎುಂದರೆ :- ಒಂದತ ವಿಷಯದ ಆಳ, ಅರಿವು, ವಿಸಾುರ ಮತ್ತು ಆ ವಿಷಯದ ಬ ೋರ  
ಬ ೋರ  ಅಂಶ್ಗಳಾಗಿವ . 
ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯದ ವ್ಾಾಪಿ್ತ 
➢ ಮಾನವ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಸಂಘ ಸಂಸ ೆಗಳ ನಡತವ  ಸಂಬಂಧ ಕಲಪಸತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಸೆಳಿೋಯ, ರಾಜಾ, ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ, ಅಂತ್ರಾಷ್ಟ್ರೋಯದ  ಪರಚಲ್ಲತ್  ವಿಷಯಗಳನತು ಕತರಿತ್ತ 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸಮಾಜದ ಮ ಲಭ ತ್ ಸಮಸ ಾಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದ. ಉದಾ :- ಬಡತ್ನ, 
ಹಸಿವು ,ನರತದ  ಾೋಗ, ಶಿಕ್ಷಣ, ರ  ೋಗ ರತಜಿನಗಳು ಇತಾಾದ್ 
➢ ಸಮಾಜದ ವಿಷಯಗಳನತು ಸಮಗಿರಕರಿಸತವುದತ.ವಿಷಯವನತು ತಾಕ್ತಥಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಹಂತ್ 
ಹಂತ್ವಾಗಿ ತಿಳಿಸತವ ಮ ಲಕ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳನತು ಪರಸತುತ್ ಸಮಾಜಕ ೆ ಹ  ಂದ್ಕ  ಳುವಂತ  
ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಪರಜಾಪರಭತತ್ವದ ಆಡಳಿತ್ಕ ೆ ಮಾಗಥದಶ್ಥನ ಮಾಡತವುದತ. 
ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ 
➢ ಇದತ ಅನ ೋಕ ವಿಷಯಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡ ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರವಾಗಿದ . 
➢ ಉದಾ :- ಇತಿಹಾಸ ,ಸಮಾಜಶಾಸರ, ಅರ್ಥಶಾಸರ, ಪೌರನೋತಿ ಇತಾಾದ್ 
➢ ಮಾನವ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಪರಿಸರದ  ನಡತವಿನ  ಸಂಬಂಧ ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಮಾನವನ ಉಗಮ ,ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಘಟನ , ಹಾಗ  ವಿಕಾಸದ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಪಾರಚಿೋನ ಹಾಗ  ಸಮಕಾಲ್ಲೋನ ಸಮಾಜದ ಸನುವ ೋಶ್ ಗಳನತು  
ಒದಗಿಸಿಕ  ಡತವುದತ.ಇತಾಾದ್ 



6  

 

ಇತಿಹಾಸ ಪರಚಯ 
➢ ಇತಿಹಾಸ  ವಿಷಯವನತು ಮಾನವಿಕ ವಿಷಯಗಳ ತಾಯಿ ಅರ್ವಾ ರಾಣಿ ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಮಾನವನ ಜಿೋವನದ ಅವಿಭಾಜಾ ಅಂಗವ ಂದತ ಹ ೋಳಬಹತದತ. ಈ ವಿಷಯದ 
ಮಹತ್ವ ವನತು ಭಾರತ್ದ ಸಂವಿಧಾನ ಶಿಲ ಪ ಹಾಗ  ದಲ್ಲತ್ರ ಬದತಕ್ತಗ  ಬ ಳಕಾದ ಡಾ ಬ ಆರ್ 
ಅಂಬ ೋಡೆರ್ ಅವರತ " ಇತಿಹಾಸ ತಿಳಿಯದವನತ ಇತಿಹಾಸ ನರ್ಮಥಸಲಾರ" ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
ಇತಿಹಾಸದ ಅರ್ಥ ;- 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಎಂಬ ಕನುಡ ಪದವು ಆಂಗಿ ಭಾಷ ಯ " ಹಿಸ  ಟೋರಿ” ಎಂಬ ಗಿರೋಕ ಭಾಷ ಯಿಂದ 
ಬಂದ್ದ , ಈಗ ೋಂದರ  ವಿಚಾರಣ  ಅರ್ವಾ ತ್ನಖ್  ಎಂದರ್ಥ ಇದ . 
➢ ಸಂಸೃತ್ದಲಿ್ಲ ಇತಿಹಾಸವ ಂದರ  ಇತಿ+ಹ+ಅಸ ಹಿೋಗ  ಇತ್ತು ಅರ್ವಾ ಖಚಿತ್ವಾಗಿ ಘಟಿಸಿದ 

ಅರ್ವಾ ನಡ ದ  ಘಟನ ಗಳ ಂದರ್ಥ 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಮ ಲ ಉದ ದೋಶ್ :- ಸತಾಾನ ವೋಷಣ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಪಿತಾಮಹ :- ಹ ರ  ೋಡ  ೋಟಸ್ (ಗಿರೋಕ) (ಕೃತಿ :; ದ್ ಹಿಸಿರ ಆಪ್ ಪಷ್ಟ್ಥಯನ 
ವಾರ್:- ಇದತ ಇತಿಹಾಸದ ಮೊದಲ ಕೃತಿ ಆಗಿದ .) 
➢ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಇತಿಹಾಸವ ಂದರ  ಗತ್ಕಾಲದಲಿ್ಲ ನಡ ದ ಘಟನ ಗಳನತು ತಿಳಿಯತವುದತ 
ಆಗಿದ . 

ವಾಾಖ್ ಾಗಳು:- 

➢ ಹ ರ  ೋಡ  ೋಟಸ್ ಪರಕಾರ :- ಮತಂದ್ನ ಪಿೋಳಿಗ ಗ  ನ ನಪಿಡಬ ೋಕಾದ ಮಹಾವಿೋರರ ಕಥ  
ಅರ್ವಾ ಮಹತ್ವ ಪೂಣಥವಾದ ಘಟನ ಗಳ ೋ ಇತಿಹಾಸ 
➢ ಸಂತ್ ಆಗಸ ಟೈನ ಪರಕಾರ :- ಇತಿಹಾಸವು ದ ೋವರತ ಮತ್ತು ಸ ೈತಾನನ ನಡತವಿನ ಸಂಘಷಥದ 
ಕಥ ಯೋ ಇತಿಹಾಸ(ಕೃತಿ :- ದ ಸಿಟಿ ಆಫ್ ಗಾರ್ಡ) 
➢ ಕಾರ್ಲ್ಥ ಮಾಕ್ಥ :- ಉಳುವರತ ಮತ್ತು ಇಲಿದವರ ನಡತವಿನ ಸಂಘಷಥ ಇತಿಹಾಸ 
➢ ಜ ೋ ಬ ಬ ಾರಿ :- ಇತಿಹಾಸವು ಒಂದತ ವಿಜ್ಞಾನ ಹ ಚತಿವಲಿ ,ಕಡಿಮೆಯ  ಅಲಿ. 
➢ ಇವರ ೋ ಹ ೋಳುವಂತ  ಇತಿಹಾಸವು ಒಂದತ ಪಾರಚಿೋನ ಕಲ  ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಲತ 
ಹ  ರಟಿರತವ ಇತಿುೋಚಿನ ಅಕ್ಾಂಕ್ಷಿ ಎಂದತ ವಿಷಯವನತು ವಾಕು ಪಡಿಸಿದಾದರ . 
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➢ ಅನಾಥರ್ಲ್್ ಟಾಯುಬ ;- ನಾಗರಿಕ ಕಥ ಗಳ ಏಳು ಬೋಳಿನ ಕಥ ಯೋ ಇತಿಹಾಸ 
➢ 1902 ರಂದತ ಜ  ಬ ಬ ಾರಿ ಅವರತ ಇತಿಹಾಸವು ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದತ ಕರ ದ್ದಾದರ . 
➢ 19 ನ ೋ ಶ್ತ್ಮಾನದಲಿ್ಲ ರಾಂಕ  ಎಂಬತವರಿಂದ ಇತಿಹಾಸವು ನಜವಾದ ಇತಿಹಾಸದ ಪರಗತಿ 
ಕಂಡಿತ್ತ.(ಜಮಥನ) 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ವತ್ಥಮಾನ ಹಾಗ  ಭ ತ್ಕಾಲದ ನಡತವಿನ ಕ  ಂಡಿಯಾಗಿ ಕಾಯಥನವಥಹಣ  
ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸಕ ೆ ಸೆಳ, ಕಾಲ, ವಿಚಾರಗಳ ಂಬ ದ್ಶ ಗಳುಂಟತ. 
➢ ಚಿೋನಾವನತು ಇತಿಹಾಸಕಾರರ ನಂದನವನ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 

ಇತಿಹಾಸದ ಸವರೂಪ ;- 

➢ ಇತಿಹಾಸ ಮಾನವನ ಕ ೋಂದರ ಬಂದತ  
ರವಿೋಂದರನಾರ್ ಟಾಾಗ  ೋರ್ ಹ ೋಳುವಂತ  ಇರತವುದತ ಒಂದ ೋ ಇತಿಹಾಸ ಅದ ೋ ಮಾನವ ಇತಿಹಾಸ. 
➢ ಮಾನವ ಸವಥತ  ೋಮತಖ ಜಿೋವನ ಹ ೋಗ  ಸಾಗಿ ಬಂದ್ದ ? ಎಂಬತದನತು ಅಭಾಾಸ 
ಮಾಡತವುದತ. 
ಉದಾ :- ಅವನ ನ  ೋವು ನಲ್ಲವು ,ಸ  ೋಲತ ಗ ಲವು ಇತಾಾದ್ 
➢ ಹಿಂದ್ನ ನಾಗರಿಕರ ಜಿೋವನ ವಾವಸ ೆ , ಅವರ ತಾಾಗ ಮತ್ತು ಅವರ ಬಲ್ಲದಾನವನತು ಪರಿಚಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ವಿವಿಧ ಕಾಲಘಟಟದ ಮಾನವನ ಜಿೋವನದ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಳ ನಡತವಿನ ಸಂಬಂಧ ಅರ್ವಾ ಅಂತ್ರ ಸಂಬಂಧ 
ತಿಳಿಯತವುದಕ ೆ ಸಹಾಯಕ 

ಇತಿಹಾಸದ ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ;- 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಗತಕಾಲದ ಘಟನೆಯನ ು ನೆನಪ್ತಸ ತಿದೆ. 
ಒಂದತ ದ ೋಶ್ದ ಗತ್ಕಾಲವು ಒಂದತ ವಾಕ್ತುಯ ಸೃತಿಯಿದದಂತ  ಸೃತಿ ಹ  ೋದರ  ಅದರ  ಂದ್ಗ  
ಚಿತ್ುಸಾವಸೆಯವೂ ಹ  ೋಗತತ್ುದ  ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರತ ವಿರ್ಲ್ ಡತರ ಂಟ್ 
➢ ವಾಕ್ತುಗ  ನ ನಪು ಇದದಂತ  ಮನತಕತಲಕ ೆ ಇತಿಹಾಸ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರತ ಹೆೀಸ್ ಮತ ಿ ಮೂನ್ 
➢ ಪಾಸ ಿತ ಜನಾುಂಗಕೆೆ ಧಾರ್ಮಥಕ ಸಹಿಷ ುತೆ ತಿಳಿಸ ವುದ . 
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 ಭಾರತ್ದ ಧಮಥ ಸಹಿಷತುತ  ಮಾನವ ಜನಾಂಗದ ಉಳಿವಿಗ  ಏಕ ೈಕ ಮಾಗಥವಾಗಿದ  ಎಂದತ 
ಹ ೋಳಿದವರತ ಅನಾಥರ್ಲ್್ ಟಾಯುಬ 
➢ ಸೂೂತಿಥಯ ಮೂಲವ್ಾಗಿದೆ. 
➢ ಮಹಾಪುರತಷರತ ಇಂದ್ಲಿ ಆದರ  ಅವರ ಜಿೋವನ ಚರಿತ ರ ಮಾತ್ರ ಸ ಪತಿಥಯಾಗಿ ಉಳಿದ್ವ  
ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರತ ಥಾಮಸ್ ಕಾರೆಲಥಲ್ 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ  ದೆೀಶಾಭಿಮಾನ  ಮೂಡಿಸ ವುದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪಾಯೀಗ ಶಾರೆ ಆಗಿದೆ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಉದಾತಿ ಧೆೀಯಾಗಳನ ು ಬೆಳೆಸ ತಿದೆ 
ಇತಿಹಾಸವು ಉದಾತಿ ಧೆಾೀಯಗಳ ಗಣಿಯಾಗಿದೆ ಮತ ಿ ಸನ ಮಾಗಥ ತ  ೋರತವ ದಾರಿದ್ೋಪವಾಗಿದ  
ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರ :- ಜಾರ್ಜಥ ಸುಂತಯನ 
➢ ನಮೂ ದೃಷ್ಟ್ಟ ಕ  ೋನ ವಿವರಿಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ವಿಶ್ವ ಶಾಂತಿಯನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಸಪಧಾಥತ್ೂಕ  ಪರಿೋಕ್ ಗ  ಉಪಯತಕು ಆಗಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ವಾಕ್ತುಯಲಿ್ಲರತವ ಪೂವಥಗರಹ ವಿಷಯಗಳನತು ಹ  ಗಲಾಡಿಸತವುದ. 
➢ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಭಾವ ೈಕಾತ  ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸದ್ಂದ ಕಾಲಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಮಾನವರನತು ಬತದ್ದವಂತ್ರನಾುಗಿ ಮಾಡತವುದತ.(ಹ ೋಳಿದವರತ- ಬ ೋಕನ) 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ರಾಜಕ್ತೋಯ, ಆರ್ಥಥಕ,  ಸಾಮಾಜಿಕ ,ಸಾಂಸೃತಿಕ, ಧಾರ್ಮಥಕ ,ಆಡಳಿತ್, ಕಲ  
,ಸಾಹಿತ್ಾ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತಂತಾದವುಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾಹಿತಿ ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಮಹಾನ ವಾಕ್ತುಗಳ ಆದಶ್ಥ, ಸಾಹಸ ,ಅಭಾಾಸ ಮತಂತಾದವುಗಳನತು ತಿಳಿವುದಕ ೆ 
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಇದತ ಭ ತ್ಕಾಲ,ವತ್ಥಮಾನ ಕಾಲ, ಭವಿಷಾತ್ ಕಾಲದ ಕ  ಂಡಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಪ್ತಾೀಮನ್ ಅವರ  :- ಭೂತಕಾಲದ ರಾಜಕೀಯ ವಿಷಯವನ ು ವತಥಮಾನ ಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸ 
ಇುಂದಿನ ರಾಜಕೀಯವ್ೆೀ ಭವಿಷಾತಿಿನ ಇತಿಹಾಸ 
➢ ಇತಿಹಾಸವು ರಾಷರ ಭಕ್ತುಯನತು ಬ ಳಸತವುದತ. 
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ಉದಾ :- ಮಹಾತ್ೂ ಗಾಂಧಿ, ಭಗತ್ ಸಿಂಗ್ ,ಆಜಾದ್ ಚಂದರಶ ೋಖರ್ ಮತಂತಾದ ನಾಯಕರ 
ಸಾವತ್ಂತ್ರಯ ಹ  ೋರಾಟದ ಜಿೋವನದ್ಂದ ರಾಷರ ಭಕ್ತು ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಮಾನವರಲಿ್ಲ ಸಹಬಾಳ ವ ಹಾಗ  ನ ೈತಿಕಯನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ 

ಇತಿಹಾಸ ಒುಂದ  ವಿಜ್ಞಾನ ವಲಿ  ಎನ ುವುದಕೆೆ ಕಾರಣಗಳು;- 
➢ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದರ  :- ಸತ್ಾವನತು ಕಂಡತ ಹಿಡಿಯತವುದತ (ಸತ್ಾ ಅನ ವೋಷಣ ) 
ಇದಕೆೆ ಪಾಮ ಖ್ ಕಾರಣಗಳು 
➢ ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲ ಸಾಮಾನಾೋಕರಣ ಮಾಡಲಾಗತವುದ್ಲಿ 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಸಾವಥತಿರಕ ತಿೋಮಾಥನಕ ೆ ಬರಲತ ಸಾಧಾವಿಲಿ. 
➢ ಇತಿಹಾಸ ವನತು ಪರಯೋಗಕ ೆ ಒಳಪಡಿಸಲತ ಹಾಗ  ತಾಳ  ನ  ೋಡಲತ ಬರತವುದ್ಲಿ. 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ನಯಮಗಳನತು ರಚನ  ಮಾಡತವುದಕ ೆ ಸಾಧಾವಿಲಿ. 
ಇತಿಹಾಸವು ವಿಜ್ಞಾನವ ೋ? 
➢ ಇತಿಹಾಸವನತು ಚರಿತ ರಯ ವಿಜ್ಞಾನದ  ಭಾಗವ ಂದತ ಕರ ದವರತ :- ಎಡವರ್ಡಥ ಮೆೋಯರ್ 
➢ ಇತಿಹಾಸವನ ು ಒುಂದ  ವಿಜ್ಞಾನ ಎುಂದ  ಕರೆದವರ  :- ಹಕಸಲ್ಲೀ ಮತ ಿ ಟೆಗ್ಾಾಟಥ 
ಕಾರಣಗಳು 
➢ ಸತಾಾನ ವೋಷಣ  ನಡ ಯತವುದತ. 
➢ ಸಾಕ್ಾಯಧಾರಗಳ ಮೆೋಲ  ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಅಧಾಯನ,ಕರಮಬದದವಾದ ಪರಿಶ  ೋಧನ  ಇತಾಾದ್ 

ನಡ ಯತವುದತ. 
➢ ಡೆೀವಿಡ್ ಬ್ ಾರ ಅವರ  :- ಚರತೆಾಯ  ಸವಲೂವು ಅನ ಮಾನವಿಲಿದ  ಸುಂಪೂಣಥ  ವಿಜ್ಞಾನ ಎುಂದ  
ಹೆೀಳಿದಾಾರೆ. 

ಇತಿಹಾಸ ಕರೆ 

➢ ಕಲ  ಎಂದರ  :- ಮನತಕತಲದ ಸಮಸ ಾಗಳನತು ಬಗ ಹರಿಸತವ ,ಅನವಯಿಸತವ ಜ್ಞಾನವ ೋ ಕಲ  
➢ ಗತ್ಕಾಲದ ಘಟನ ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ಪರಸತುತ್ ಸಮಸ ಾಗಳನತು ಬಗ ಹರಿಸತವುದರಿಂದ  
ಇದ  ಂದತ ಕಲ ಯಾಗಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸಕರನಗ  ಐತಿಹಾಸಿಕ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಸೆಿಪಂಜರ ಇದದಂತ  ಅದಕ ೆ ಜಿೋವಕಳ  
ಬರಬ ೋಕದಾರ  ಇತಿಹಾಸಕರನಗ  ಕಾಲೂನಕ ಶಕಿ ಬ ೋಕಾಗತವುದತ 



10  

 

➢ ವಿ ಡಿ ಘಾಟಿ :; ಕಲೂನಾಶಕಿ ,ಸಹಾನ ಭೂತಿ ಅುಂತಹ ಶೆಾೀಷಠ ಸಾಹಿತಾಕ  ಗ ಣಗಳನ ು  
ಹೊುಂದಿರ ವ ಪಾತಿಭಾವುಂತ ಇತಿಹಾಸಕಾರನ  ಮಾತಾ ಇತಿಹಾಸವನ ು  ಜೀವುಂತವ್ಾಗಿಸಿಬ್ಲಿನ  , 
ಅವನ  ಕೊಡ ವ ಗತಕಾಲದ ಜೀವುಂತ  ವಾಕಿಗಳ ಸೂಷಟ ಚಿತಾವು ಇತಿಹಾಸವನ ು ಒುಂದ  ಕರೆಯನಾುಗಿ 
ಮಾಡಿದೆ. 

ಕ  ೋಲ್ಲಂಗ್ ವುರ್ಡ ಅವರ ಪರಕಾರ  

 ಇತಿಹಾಸ ವಿಷಯವನತು  ಇತಿಹಾಸ ತಜ್ಞ ಅರ್ವ್ಾ ಶಿಕ್ಷಕರ  ಎರಡತ ದೃಷ್ಟ್ಟ ಕ  ೋನದ್ಂದ 

ನ  ೋಡತವವರತ.ಅವುಗಳ ಂದರ  

➢ ಆುಂತರಕ ದೃಷ್ಟಟಕೊೀನ ;- ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ ವಾಕ್ತು ಆಲ  ೋಚನ  ,ಭಾವನ  
ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಬಾಹಾ ದೃಷ್ಟಟಕೊೀನ :- ಇಲಿ್ಲ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಯಲ್ಲಿ ಎಲಿ್ಲ? ಯಾವಾಗ? ಹ ೋಗ ? ಏಕ ? ಏನತ 
? ಇತಾಾದ್ ತಿಳಿಯತವುದತ.  
➢ ಒಟಾಟರ ಯಾಗಿ ಇತಿಹಾಸವನತು ಒಂದತ ವಿಜ್ಞಾನ ಅರ್ವಾ ಕಲ  ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 

 ಇತಿಹಾಸಕೆೆ ಒಟ ಟ ನಾಲ ೆ ಆಯಾಮಗಳಿವ್ೆ 

➢ ಸೆಳ 
➢ ಜನತ  
➢ ಕಾಲ 
➢ ಅಭಿಪಾರಯ 

ಇತಿಹಾಸದ ವ್ಾಾಪಿ್ತಯ ವಿಸಾಿರ. 
o ಸೆಳಿೋಯ ಇತಿಹಾಸದ್ಂದ 
o ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಇತಿಹಾಸದ್ಂದ 
o ಅಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಇತಿಹಾಸ  ಮಟಟಕ ೆ ಇದತ ವಿಸಾುರವಾಗಿದ  

ಇತಿಹಾಸದ ವಗಿೀಥಕರಣ :- 
ಜಾಗತಿಕ ಇತಿಹಾಸ :-   
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ಪರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಮಾನವನ ಉಗಮದ್ಂದ ಇಲಿ್ಲತ್ನಕ ಈ ಭ ರ್ಮಯ ಮೆೋಲ್ಲನ ಘಟನೆಯ ಕಥ ಗಳ ೋ 
ಜಾಗತಿಕ ಇತಿಹಾಸಯಾಗಿದ . 
➢ ಇದತ ಕ ೋವಲ ಒಂದತ ದ ೋಶ್ಕ ೆ ಸಿೋರ್ಮತ್ವಾಗಿರದ  ಇಡಿ ಭ  ಮಂಡಲದ ಇತಿಹಾಸವಾಗಿದ . 
➢ ಮಕೆಳು ಇತಿಹಾಸ ಕಲ್ಲಯತವುದಕ ೆ ಗವಿ ಮನತಷಾನಂದ ಪಾರರಂಭಿಸಿ ತ್ಮೂ ದ ೋಶ್ದ 
ಇತಿಹಾಸ ಕಲ್ಲಯಬ ೋಕತ ಎನತುವುದತ ಮನಃಶಾಸರದ ಪರಕಾರ ಸರಿಯಾಗಿದ . 
ರಾಷ್ಟರೀಯ ಇತಿಹಾಸ 
ಪರತಿಯಂದತ ದ ೋಶ್ಕ ೆ ತ್ನುದ ಯಾದ ಇತಿಹಾಸ ಇರತವುದತ ಇದನ ುೋ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಇತಿಹಾಸ ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಉದಾ : ಭಾರತ್ದ ಇತಿಹಾಸ ,ಪಾರನ್ ಇತಿಹಾಸ ,ಯತರ  ೋಪಿನ ಇತಿಹಾಸ 
➢ V A ಸಿೂತ್ ಅವರತ “ಭಾರತ್ವು ಅಸಂಖ್ಾಾತ್ ಮಾನವ ಕತಲವನತು ಅಧಾಯನ 
ಮಾಡತಬಹತದಾದ ಮಾನವಶಾಸರದ ಪರಯೋಗಾಲಯ ಆಗಿದ ʼʼ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
ಪಾರದ ೋಶಿಕ ಇತಿಹಾಸ :- 
ಪರತಿಯಂದತ ದ ೋಶ್ವು ತ್ನುದ ೋಯಾದ ರಾಜಾಗಳನತು ಹ  ಂದ್ದ . ಆ ರಾಜಾಗಳು ಹ  ಂದ್ರತವ 
ಇತಿಹಾಸವ ೋ ಪಾರದ ೋಶಿಕ ಇತಿಹಾಸ 
ಉದಾ :- ಕನಾಥಟಕ ಇತಿಹಾಸ,ತ್ರ್ಮಳನಾಡತ ಇತಿಹಾಸ 
ಸಥಳಿೀಯ ಇತಿಹಾಸ ;- 
➢ ಸೆಳಿೋಯ ಇತಿಹಾಸವು ಇತಿಹಾಸದ ಮನ ಯ  ಹ ಬಾಾಗಿಲತ ಅರ್ವಾ ಮನ ಯ ಬಾಗಿಲತ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದಕ ೆ ಸಾೆನಕ ಇತಿಹಾಸ ಹಾಗ  ಇತಿಹಾಸದ ಅಧಾಯನದ ರಾಜಾಮಾಗಥ ಅರ್ವಾ ಹ ದಾದರಿ 
ಎಂದತ ಸಹ ಕರ ಯತತಾುರ . 
ಸಥಳಿೀಯ ಇತಿಹಾಸ ಎುಂದರೆ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗ  ಅರ್ವಾ ವಾಕ್ತುಗ  ಪರಿಚಯ ಇರತವ ಸೆಳಿೋಯ (ಹಳಿು 
ಅರ್ವಾ ಪಟಟಣ)  ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪರಮತಖ ವಸತುವಿಷಯ ಮತ್ತು ಸೆಳಗಳಾಗಿವ . 
ಉದಾ :- ಬ ಲ ರತ ಇತಿಹಾಸ , ವಿಜಯಪುರ ಇತಿಹಾಸ , ಪಟಟದಕಲತಿ ಇತಿಹಾಸ,ಮತದ ದೋಬಹಾಳ 
(ನಗರ ಇತಿಹಾಸ) 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಪೂವಥಜರ ಸಂಸೃತಿ, ಗೌರವ , ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಾಗಳ ಬಗ ೆ 
ಗೌರವದ ಮನ  ೋಭಾವನ  ಮ ಡತವುದತ. 
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ಇತಿಹಾಸದ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದರಿಂದ ಮಕೆಳಿಗ  ಆಗತವ ಲಾಭಗಳು 
➢ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಭಾವ ೈಕಾತ  ಮ ಡತವುದತ 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಪುನರ ರಚನ  ಸಾಧಾ ಇದ . 
➢ ಸೆಳಿೋಯ ಪದದತಿ ಹಾಗ  ಸಂಪರದಾಯದ ಗೌರವ ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕಾ ಪ ರೋರಣ  ಆಗತತ್ುದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಲಾಪನಶ್ಕ್ತು ಹಾಗ  ಮನ  ೋಭಾವ ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಸೆಳಿೋಯ ಇತಿಹಾಸ ಪಠ್ಾಪೂರಕ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳಿಗ  ಪೂರಕ ಆಗಿದ . 
➢ ಸಂಸೃತಿ ತಿರತಳು ತಿಳಿಯತವುದತ 
➢ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಸೆಳ ಪರಜ್ಞ  ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಗ  ವಿವಿಧ ಜನಾಂಗಗಳು ನೋಡಿದ ಕ  ಡತಗ  ಗ  ತಾುಗತವುದತ. 
➢ ವಿಶಾಲ ಮನ  ೋಭಾವ ಮ ಡತವುದತ. 

ಭ ಗ  ೋಳಶಾಸರ 
ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರ ಪದವು ಜಿಯೋಗಾರಪಿ ಎಂಬ ಆಂಗಿ ಭಾಷ ಯ ಸಮಾನ.ಇದತ ಮ ಲತ್ಃ ಗಿರೋಕ 
ಭಾಷ ಯ ಜಿಯೋ ಮತ್ತು ಗಾರಪಿಯಾ ಎಂಬ ರಡತ ಪದಗಳಿಂದ ಬಂದ್ದ . ಈಗ ೋಂದರ  
➢ ಜಯೀ ಎುಂದರೆ :- ಭೂರ್ಮ      
➢ ಗ್ಾಾಪ್ತಯಾ ಎುಂದರೆ :- ಅಧ್ಾಯನ / ವಿಜ್ಞಾನ /ಶಾಸರ ಎುಂದರ್ಥ  
ಅಂದರ  ಭ ರ್ಮಯ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದಾಗಿದ . 
➢ ಜಿಯೋಗಾರಪಿಯ ಎಂಬ ಪದವನತು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗ  ಪರಿಚಯ ಅರ್ವಾ ಬಳಸಿದ ಗಿರೋಕ ತ್ಜ್ಞ  
ಎರಟಾಸುನಸ್ ಆಗಾಗಿ ಇವರನತು ಭೂಗ್ೊೀಳ ಶಾಸರದ ಪ್ತತಮಹ ಎುಂದ  ಕರೆಯರಾಗ ತಿದೆ 
ವಾಾಖ್ ಾಗಳು 
ಬಾಾಕೊೀವ್ಸಸ :- ಇದತ ಮಾನವನ ಸಸಾವಗಥ ಹಾಗ  ಪಾರಣಿಗಳ ೊಡನ  ಹ  ಂದ್ರತವ ಸಂಬಂಧ 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
ಬಾಿಬೆ :- ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರ ಸೆಳ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
ಬೌಮನ್ :- ಏನತ ? ಎಲಿ್ಲ ? ಏಕ  ? ಯಾವುದರಿಂದ ಮಾಡಲಪಟಿಟದ  ಎಂದತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
ಮಾಹೆಥ ಪಾಕಾರ :- ಮಾನವನ ಮನ ಯಾದ ಭ ರ್ಮಯ ಬಗ ೆ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ 
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ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರದ ಸವರ ಪ 
➢ ಈ ವಿಷಯವನತು ಎಲಾಿ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ತಾಯಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ  
➢ ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರವು ಒಂದತ ಪರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾನ ಆಗಿದ . 
ಭ ಗ  ೋಳದ ಪರಕಾರಗಳು 
ಪಾರಕೃತಿಕ ಪರಿಸರ : 
➢  ಇದತ ಭ ರ್ಮಯಲಿ್ಲನ ಗಿಡ,ಮರ ಕಲತಿ ಬಂಡಿ,ಮೆೈದಾನ ,ಖನಜ, ಪರಸೆಭ ರ್ಮ, ಮಳ , 
ಬ ಳ ,ಮಣತು,ನೋರತ ಇತಾಾದ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ.ಇದತ ಭ  ಹಂಚಿಕ  ಕತರಿತ್ತ 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡವುದತ ಆ ಹಂಚಿಕ ಯನತು ಭ ಪಟದ ಸಹಾಯದ್ಂದ ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
ಉದಾ:ಹವಾಮಾನ,ಸಾಗರ,ನದ್,ಮಣತು,ಶಿಲಾಗ  ೋಳ,ವಾಯತಗ  ೋಳ,ಇತಾಾದ್ ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡತ 
ಪರಕಾರಗಳಿವ   
ಆ) ಜ ೈವಿಕ ಪರಿಸರ  
ಆ) ಅಜೆಲವಿಕ ಪರಸರ 
ಸಾುಂಸೃತಿಕ ಪರಸರ;- ಇದತ ಮಾನವನಂದ ನರ್ಮಥತ್ವಾದ ಪರಿಸರ ಆಗಿದ . ಅರಿಸಾಟಟರ್ಲ್ 
ಹ ೋಳುವಂತ  ಮಾನವ ಸಂಘ ಅರ್ವಾ ಮಾನವ ಜಿೋವಿಯಾಗಿದತದ ಅತ್ನ ,ಕಲ ,ಸಾಹಿತ್ಾ, 
ಸಾರಿಗ ,ಸಂಪಕಥ,ಸಕಾಥರ ಇತಾಾದ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ ;- ಭ ರಚನ  ,ಶಿಲ ಗಳ, ಖನಜಗಳು ಭ ಕಂಪ,ಜಾವಲಾಮತಖಿ ಖಗ  ೋಳಶಾಸರದ ಬಗ ೆ 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
 
 
ಭ ಗ  ೋಳಶಾಸರ ಪಾರಮತಖಾತ  
➢ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ದ ೋಶ್ಗಳ ಜನರ ಜಿೋವನ ಮತ್ತು ಸಂಸೃತಿಯನತು ಅರಿಯಲತ  ಸಹಾಯಕ 
➢ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ದ ೋಶ್ದ ಜನರ ಆರ್ಥಥಕ ಬ ೋಡಿಕ ಗಳನತು ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಪರಿಸರದ ಬಗ ೆ ಅರಿವು ಹಾಗ  ಅದಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಜಿೋವನ ರ ಪಿಸಿಕ  ಳುಲತ 
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ದ ೋಶ್ದ ಭೌಗ  ೋಳಿಕ. ಸೆಿತಿಗತಿಗಳ ಬಗ ೆ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ ಒದಗಿಸತವುದತ. 
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➢ ಅಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಗಡಿಯ ಬಗ ೆ ಮತ್ತು ತ್ಮೂ ನ ರ ಹ  ರ  ರಾಷರಗಳ ಭ ಗ  ೋಳದ ಮಾಹಿತಿ 
ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಪಾರದ ೋಶಿಕ ಯೋಜನ  ರ ಪಿಸಿಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಆರ್ಥಥಕ ಸಂಪನ ೂಲಗಳಾದ ಖನಜ ,ಕಲಿ್ಲದದಲತ, ಪ ಟ  ರೋಲ್ಲಯಂ ಇತಾಾದ್ ಸಂರಕ್ಷಣ  
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಸಾರಿಗ  ಸಂಪಕಥ ಅಭಿವೃದ್ಧ ಆಗತವುದತ. 

ಪೌರನೋತಿ 
ಪೌರನೋತಿ ವಿಷಯವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲರತವ ಸಾವರ್ಥವನತು ಧಮನ ಮಾಡಿ ಸವಥರ ಒಳತಿಗಾಗಿ 
ಸಮಪಥಣ  ಮಾಡಿಕ  ಳುುವಲಿ್ಲ ತ್ರಬ ೋತಿಯನತು ನೋಡತವುದತ. ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲ್ಲಿ ಪರಜಾಪರಭತತ್ವ 
ಅರ್ವಾ ಪರಜಾಸತಾುತ್ೂಕ ಗತಣ ಬ ಳ ಸತವುದಕ ೆ ಸಾಹಾಯಕವಾಗಿದ . 
ಪ್ೌರ ಎುಂದರೆ :- ದೆೀಶದ ಪಾಜೆ/ ಸದಸಾ ಎುಂದರ್ಥ ಸಾಮಾನಾವ್ಾಗಿ  ಒುಂದ  ಭೂ ಪಾದೆೀಶದಲಿ್ಲ ಶಾಶವತ 
ವ್ಾಸವ್ಾಗಿ ಅಲಿ್ಲಯ ಸರಕಾರವು ನೀಡ ವ ಎರಾಿ ನಾಗರೀಕ ಮತ ಿ ರಾಜಕೀಯ ಹಕ ೆಗಳನ ು 
ಸಂವಿಧಾನಬದದ ಹಕತೆ ,ಕಾನ ನತ ಹಕತೆ ಅನ ಭವಿಸ ವ ವಾಕಿಯನ ು ಪಾಜೆ ಅರ್ವ್ಾ ಪ್ೌರ ಎುಂದ  
ಕರೆಯರಾಗ ತಿದೆ. 
➢ ಪೌರನೋತಿವು ಸರಕಾರ, ಸಂವಿಧಾನ, ಪರಜಾಪರಭತತ್ವ, ಮತಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನತು ಕತರಿತ್ತ 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಪ್ೌರನೀತಿ ಅರ್ಥ :- ಇದ  ಆುಂಗಿ ಭಾಷೆಯ citizen ಎಂಬ ಪದವು ಲಾಾಟಿನ್‌ ಭಾಷೆಯ civics 

ಎುಂಬ್ ಪದದಿುಂದ ಉತೂನುವ್ಾಗಿದೆ. Civis ಎುಂದರೆ :- ಪ್ೌರತವ ಎುಂದರ್ಥ (citizen :- ನಾಗರೀಕ)Cititas  

ಎುಂದರೆ ನಗರ ರಾಜಾ ಎುಂದರ್ಥ 
➢ ಯಾರ ೋ ಒಬಾ ಪೌರನತ ನಗರ ರಾಜಾ ಅರ್ವಾ ದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ವಾಸ ಮಾಡತವವನತ ಅವನನತು 

citizen ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ  
➢ ದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ವಾಸಿಸತವ ನಾಗರಿೋಕರಿಗ  ಎಲಾಿ ರಿೋತಿ ಹಕತೆ ದ  ರ ಯತವುದತ. 
ಉದಾ :- ರಾಜಕ್ತೋಯ ಹಕತೆ, ನಾಗರಿೋಕ ಹಕತೆ, ಸಂವಿಧಾನಬದದ ಹಕತೆ ,ಕಾನ ನತ ಹಕತೆ 
ಇತಾಾದ್ಗಳು. 
ವಾಾಖ್ ಾಗಳು: 
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ಇ ಎಮ್ ವ್ೆಲಟ್  ಅವರ ಪಾಕಾರ :- ಪೌರನೋತಿ ಪೌರರಿಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಗತ್ಕಾಲ,ವತ್ಥಮಾನ, 
ಭವಿಷಾತ್ ಕಾಲಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಂತ  ಸೆಳಿೋಯ ,ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ, ಮತ್ತು ಅಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ವಿಷಯಕ ೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ. 
ಆಕ್ಸ ಫಡ್ಥ ನಘುಂಟ  :- "ಪೌರನೋತಿ ಪೌರತ್ವದ  ಹಕತೆ ಮತ್ತು ಬಾಧಾತ ಗಳ ಸಿದಾದಂತ್ವಾಗಿದ . 
ಎ ಟಿ ಷಾಹರವರ ಪಾಕಾರ :- ರಾಜಕ್ತೋಯವಾಗಿ ವಾವಸ ೆಗ  ಂಡಿರತವ ಜನರ ಒಂದತ ಗತಂಪಿನ ಒಬಾ 
ಸದಸಾನಾಗಿ ಜಿೋವಿಸತತಿುರತವ ಮಾನವನ ಹಕತೆಗಳು,ಮತ್ತು ಕತ್ಥವಾಗಳ ೊಡನ  ವಾವಹರಿಸತವ 
ಮಾನವ ಜ್ಞಾನದ ಒಂದತ ಶಾಖ್ ಯೋ ಪೌರನೋತಿ 
ಎಪ್ ಜೆ ಗ್ೌಲಟರ್ ಅವರ ಪಾಕಾರ :-"ಯಾವುದಾದರ ಮ ಲಕ ಪುರತಷ ಅರ್ವಾ ಸಿರೋಯರತ 
ಕತ್ಥವಾಗಳನತು ನ ರವ ೋರಿಸತತಾುರ ಯೋ ಮತ್ತು ರಾಜಕ್ತೋಯ ಸದಸಾತ್ವವನತು ಪಡ ಯತತಾುರ ಯೋ ಆ 
ಸಂಸ ೆಗಳ ರ ಢಿಗಳು, ಚಟತವಟಿಕ ಗಳು,ಮತ್ತು ಚ ೈತ್ನಾಗಳ ಅಧಾಯನವ ೋ ಪೌರನೋತಿ" 
ಸವರೂಪ:- 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿದಾಮಾನಗಳನತು ಅತ್ಾತ್ುಮ ವಾಗಿ ಅಧಾಯಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸರಕಾರದ ಬಗ ೆ ಹಾಗ  ಅದರ ಆಗತಹ  ೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಸ ಾಯ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
➢ ಪೌರನೋತಿಯತ ಪರಜ ಗಳಿಗ  ಅವರ ಹಕತೆಗಳ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸಿ ಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಪರಜಾಸತಾುತ್ೂಕ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಉತ್ುಮಗತಣ, ವಿಶಾಲ ಮನ  ೋಭಾವದ ಪರಜ ಗಳನತು ತ್ಯಾರತ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಪರಜಾಪರಭತತ್ವ ಯಶ್ಸಿವಗ  ಬ ೋಕಾದ ಅಂಶ್ಗಳು ಅರ್ವಾ ತ್ಂತ್ರಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಯವಕರಿಗ  
ಅರಿವು ಮ ಡಿಸಿ ಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಪರಸತುತ್ ಸಮಾಜಕ ೆ ಆಡಳಿತಾತ್ೂಕವಾಗಿ ,ರಾಜಕ್ತೋಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಮತಂತಾದ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಗಥದಶ್ಥನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸರಕಾರದ ಸೆಿತಿಗತಿ ಕತರಿತ್ತ ವರದ್ ಮಾಡತವುದತ ಹಾಗ  ಸ ಕು ಮಾಗಥದಲಿ್ಲ ನಡ ಯತವಂತ  
ಮಾಗಥದಶ್ಥನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಮತ್ದಾನದ ಹಕ್ತೆನ ಪಾವಿತ್ರಯತ  ಕತರಿತ್ತ ನಾಗರಿಕರಲ್ಲಿ ತಿಳುವಳಿಕ  ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಪೌರರಲ್ಲ ಿರಾಜಕ್ತೋಯ ಹಾಗ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
ಪ್ೌರನೀತಿ ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ 
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➢ ನಮೂ ಸರಕಾರವು ಯಾವ ತ್ಳಹದ್ಯ ಮೆೋಲ  ರಚನ ಗ  ಂಡಿದ  ಎಂದತ ತಿಳಿಸಿ ಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ನಮೂ ಸಂವಿಧಾನದ ಸವರ ಪ,ಹಕತೆಗಳು,ಹಾಗ  ಕತ್ಥವಾಗಳ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ  ಪರಜಾಸತಾುತ್ೂಕ ಮೌಲಾಗಳು ಹಾಗ  ಸನುಡತ ಯನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಪರಸತುತ್ ಪರಪಂಚದ ರಾಜಕ್ತೋಯ ಹಾಗ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಾ ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ 
➢ ಮತ್ದಾನದ ಬಗ ೆ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಭವಿಷಾತ್ ಪೌರರಲ್ಲಿ ಪೌರತ್ವ ರಾಜಕ್ತೋಯ ಪರಜ್ಞ , ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಜ್ಞ , ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ 
ರಾಷರ ಪರಜ್ಞ ಗಳ ಂಬ ಪರಜ ಗಳನತುಂಟತ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಸವತ್ಂತ್ರ ತಿಮಾಥನ ತ ಗ ದತಕ  ಳುವಂತ  ಮಾಡತವುದತ 

ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವ್ೆಲಜ್ಞಾನಕ ಅಧ್ಾಯನವ್ೆೀ? 

ಅರಸಾಟಟಲ್  ಅವರ  :- ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನವನತು ಮಾನವನನತು ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದತ 
ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
➢ ಲ್ಲಯೀಪೊಲ್:್ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನಕ ೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ವಿಧಾನವನತು ಅಳವಡಿಸಿ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಾದರಿಯ ಲ ೋಪನ ಮಾಡಿದರತ. 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಮಾಹಿತಿಯನತು ಪರ  ೋಕ್ಷ ವಿೋಕ್ಷಣ ಯ ಮ ಲಕ ಮಾಹಿತಿಯನತು 
ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ. 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಅಧಾಯನವಾಗಿದ . 
ಪಠ್ಾಪುಸಿಕದದ ವಿಶೆಿೀಷಣೆ :- 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ವಿಶ ಿೋಷಣ  ಎಂದರ  :- ಯಾವುದ ೋ ಒಂದತ ನದ್ಥಷಟ ತ್ರಗತಿಗ  
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ  ರಚಿಸಲಪಟಟ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಹ  ಂದ್ರತವ ಆಂತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಬಾಹಾ 
ರ ಪಗಳ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಆುಂತರಕವ್ಾಗಿ:- ವಿಷಯ ವಸತು ನರ ಪಣ , ವಿಶ ಿೋಷಣ , ಕಾಲಾನತಕರಮ,ಗತರಿ 
ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು, ಮೌಲಾಮಾಪನ ವಿಶ ಿೋಷಣ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಬಾಹಾವ್ಾಗಿ :- ಪುಸುಕದ ಮತಖಪುಟ ,ಬಳಸಿರತವ ಕಾಗದ ,ಬ ಲ  ಮತಂತಾದ ಅಂಶ್ಗಳನತು 
ವಿಶ ಿೋಷಣ  ಮಾಡತವುದಾಗಿದ . 
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ಪಠ್ಾಪುಸಿಕ ವಿಶೆಿೀಷಣೆ ಮಹತವ:- 
➢ ಆಯಾ ತ್ರಗತಿಯ ಹಂತ್ಗಳಿಗ  ಅನತಗತಣವಾಗಿ ನದ್ಥಷಟ ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ಗಳಿಗ  ರಚನ  
ಮಾಡಲಪಟಿಟದ  ಎಂದತ ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲರತವ ಅಂಶ್ಗಳು ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ ಹಾಗ  ಗತರಿಗಳ ಪೂರ ೈಕ  
ಪೂರಕವಾಗಿವ ೋ ಎಂದತ ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ಬಳಸಿರತವ ಭಾಷ , ವಿಷಯದ ನರ ಪಣ , ಉದಾ ಮತಂತಾದಗಳ 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ವಯಸಿ್ನ ಅನತವಾಗಿದಯೋ ಎಂದತ ನ  ೋಡತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ಬಳಸಿರತವ  ಚಿತ್ರ, ಭ ಪಟ,ನಕ್ ,ಅಕ್ಾಂಶ್,ಮತ್ತು ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ 
ಮತಂತಾದವುಗಳನತು ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಹಿನುಲ ಯಲಿ್ಲ ರಚನ  ಮಾಡಲಾಗಿದಯೋ ಎಂದತ 
ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ಬಳಸಿರತವ ಮೌಲಾಮಾಪನದ ತ್ಂತ್ರ ಹಾಗ  ಸಾಧನಗಳ ಸ ಕುವಾಗಿಯ  
ಎಂದತ ತಿಳಿಯತವುದತ. 
ಇತಿಹಾಸ ಬೊೀಧ್ನಾ ಗ ರಗಳು :- 
➢ ಗ ರ ಅರ್ಥ :- ಧಿೋಘಥಕಾಲ್ಲೋನ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಸಾದ್ಸಬಹತದಾದಂತ್ಹ ಉದ ದೋಶ್ ಪೂರಿತ್ 
ಚಟತವಟಿಕ ಯನತು ಗತರಿ ಎನತುತ ುೋವ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ನೋತಿ ತ್ತ್ವ ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ರಾಷರಪ ರೋಮ  ಹಾಗ  ದ ೋಶಾಭಿಮಾನ  ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ಭಾರತಿೋಯ ಸಂಸೃತಿಯ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ 
➢ ಕಾಲ ಹಾಗ  ಸೆಳದ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟ್ಟ ಕ  ೋನ ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಭಾವ ೈಕಾತ  ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ಅಂತ್ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ತಿಳುವಳಿಕ  ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಪೌರನೋತಿ ಗತರಿಗಳು 
➢ ಪರಜಾಪರಭತತ್ವದಲಿ್ಲ ನಂಬಕ  ಬ ಳ ಸತವುದತ 
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➢ ಸತ್ಾ ಅಹಿಂಸ  ಮತಂತಾದಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ರಾಜಕ್ತೋಯ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳಸತವುದತ 
➢ ವ ೈಯಕ್ತುಕ ಕ ಲಸವನತು ಸಾವಥಜನಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಯಿಂದ ಮಾಡತವಂತ  ಮಾಡತವುದತ 
➢ ನಾಯಕತ್ವ ಹಾಗ  ವಿಶಾಲ ಮನ  ೋಭಾವದ ಗತಣ ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ಪೌರನ ಹಕತೆ ಹಾಗ  ಕತ್ಥವಾಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಹಕತೆಗಳ ಬಗ ೆ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ ಹಾಗ  ನ ೈಜ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಕ ೋಂದರ ಹಾಗ  ರಾಜಾ ಸರಕಾರದ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸತವುದತ 
➢ ರಾಜಾದ ಪರಚಲ್ಲತ್ ವಿದಾಮಾನಗಳನತು ತಿಳಿಸಿ ಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಸಮಕಾಲ್ಲೋನ ರಾಜಕ್ತೋಯ ವಾವಸ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ 
ಇತಿಹಾಸ ಬೊೀಧ್ನಾ ಉದೆಾೀಶಗಳು 
➢ ಉದೆಾೀಶ ಎುಂದರೆ :- ಅತ್ಾಂತ್ ಕಡಿಮೆಯ ಅವದ್ಯಲ್ಲಿ ಸಾದ್ಸತವಂತ್ಹ ನದ್ಥಷಟ 
ವಿಷಯಾಂಶ್ಗಳನತು ಉದ ದೋಶ್ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಗತರಿಯ ಸಾಧನ ಯ ಮಾಗಥವನತು ತ  ೋರಿಸತವ ಬಂದತಗಳ ೋ ಉದ ದೋಶ್ಗಳಾಗಿವ  
➢ ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ಗಳ ವಗಿಥಕರಣದ ಹಿನುಲ  
➢ ಅಮೆರಿಕಾದ ಬ  ೋಸಟನ ನಗರದಲಿ್ಲ ಕ್ತರ ಶ್ 1948 ರಂದತ ಶಿಕ್ಷಣ ತ್ಜ್ಞರತ ಸಮೆೇಳನದಲಿ್ಲ  
ಅರ್ವಾ ಔಪಚಾರಿಕ ಸಭ ಯಲ್ಲಿ ಉದ ದೋಶ್ಗಳ ವಗಿಥಕರಣ ಪರಸಾುಪ ಮಾಡಲಾಯಿತ್ತ. 
ಬೆುಂಜರ್ಮನ್ ಬ್ೂಿಮ್ ಅವರತ ಮಕುಳ ವತ್ಥನಾ ವಿಷಯದ ಮೆೋಲ  ಮ ರತ ವಲಯಗಳನತು 
ಸ ಚಿಸಿದರತ. 
➢ ಜಾುನಾತ್ೂಕ ವಲಯ 
➢ ಭಾವನಾತ್ೂಕ ವಲಯ 
➢ ಮನ  ೋ ಕ್ತರಯಾಜನಾ ವಲಯ 
ಈ ಮೆೋಲ್ಲನ ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು ಮಾಪಾಥಡತ ಮಾಡಿದವರ ರಾಬಟ್ಥ ಮೆೋಗರ್  (1962) 
ಜ್ಞಾನಾತಮಕ ವಲಯ 
➢ ಬಿ ಎಸ್ ಬ್ೂಿಮ್ ಅವರತ 1956 ರಂದತ ವಗಿಥಕರಣ ಮಾಡಿದಾದರ . 
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➢ ಈ ವಲಯದಲಿ್ಲ ಇವರತ ಆರತ ವಿಭಾಗಗಳನತು ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿದರತ ಅವರತಗಳ ಂದರ  
1) ಜಾುನ 
2) ಗಾಹಿಕೆ 
3) ಅನವಯಿಸ ವಿಕ 
4) ವಿಶೆಿೀಷಣೆ 
5) ಸುಂಶೆಿೀಷಣೆ 
6) ಮೌಲಾಮಾಪನ 
ಭಾವನಾತಮಕ ವಲಯ ;- 
➢ ಕಾಶ 1972 ಅನತ್ ಜ ಹಾಾರೊೀ ಅವರ ಮನ  ೋಕ್ತರಯಾಜನಾ ವಲಯದಲಿ್ಲ ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು 
ವಗಿಥಕರಣ ಮಾಡಿದಾದರ . 
➢ ಇದರಲಿ್ಲ ಐದತ ವಲಯಗಳನತು ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಲಾಗಿದ  ಅವುಗಳ ಂದರ  

1) ಸಿವೀಕರಸ ವಿಕೆ 
2) ಪಾತಿಕಾಯಿಸ ವಿಕೆ 
3) ಬೆರೆ ಕಟ ಟವಿಕೆ 
4) ಸುಂಘಟಿಸ ವಿಕೆ 
5) ಚಾರತಿಾೀಕರಣಗ್ೊಳಿಸ ವುದ  
ಮನೊೀ ಕಾಯಾಜನಾ:- 
➢ ಕಾ ಶ 1964 ರುಂದ  ಡೆವಿಡ್ ಆರ್ ಕಾಾಥೊೀಲ್ ಅವರ ಭಾವನಾತ್ೂಕ ವಲಯದಲಿ್ಲ 
ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿದಾದರ . 
➢ ಇದರಲಿ್ಲ ಆರತ ವಿಭಾಗಗಳಿವ  

1) ಪ್ೆಾೀರಣಿ 
2) ಅನ ಕರಣೆ 
3) ಕೆಲಚಳಕ 
4) ಖ್ಚಿತತೆ 
5) ಸೂಷೊಟೀಚಾಾರಣೆ 
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6) ಸಾವಭಾವಿಕತೆ 

ಇತಿಹಾಸ ಹಾಗೂ ಪ್ೌರನೀತಿಯ  ನದಿಥಷಟ ಉದೆಾೀಶಗಳು:- 

ಜ್ಞಾನ  

➢ ಜ್ಞಾನಾತ್ೂಕ  ವಲಯದಲಿ್ಲ ಅತಿೋ ಕ ಳಮಟಟದಲಿ್ಲ  ವಲಯ . 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಘಟನ ,ಮ ಲಗರಹಿಕ  ಕಲ್ಲಕ  ,ಪದಸಂಜ್ಞ , ವಾಸುವಿಕ ಘಟನ , 
ಕಾಲಾನತಕರಮ ,ಹ ಸರತ ,ಇಸವಿ ,ಚಿತ್ರಪಟ ,ಅಭಿಪಾರಯಗಳು ಮೊದಲಾದವು ಕತರಿತ್ತ ಜ್ಞಾನ 
ಗಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಇದ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಬೌದಿಾಕ ಮಟಟ ಉನುತಗ್ೊಳಿಸ ವುದ . 
➢ ನರ್ಧಥಷಟ ಅುಂಶಗಳು 
➢ ಗ ರ ತಿಸ ವುದ  
➢ ಸಮರಸಿ ಹೆೀಳುವರ  
➢ ತೊೀರಸ ವರ  
➢ ಉದಾ :-ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಮಹಾತ್ೂ ಗಾಂಧಿಯ ಭಾವಚಿತ್ರವನತು ಗತರತತಿಸತವನತ 
ತಿಳುವಳಿಕೆ:- ಒಂದತ ವಿಷಯವನತು ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದರ  ಜ್ಞಾನ ತಿಳುವಳಿಕ ಯಾಗಿ 
ಪರಿವತ್ಥನ  ಆಗತವುದತ.ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಕಲೂನೆ,ವಿಚಾರ ,ಸಮಸೆಾ,ಸುಂಪಾದಾಯ, ಒಲವು, ಕಲ್ಲೂತ 
ನಧಾಥರ, ತತವಗಳು ಮೊದರಾದವುಗಳ ತಿಳಿದ ಕೊಳಳವನ . 
➢ ನರ್ಧಥಷಟ ಅುಂಶಗಳು;- 
➢ ವಿವರಸ ವುದ  
➢ ಕಾರಣ ನೀಡ ವುದ  
➢ ಉದಾರಸ ವುದ  
➢ ಕೊನೆಯ ತಿಮಾಥನಕೆೆ ಬ್ರ ವುದ  
➢ ಹೊಲ್ಲಕೆ ಮತ ಿ ವಾತಾಾಸ 
➢ ತಪುೂಗಳನ ು ಹ ಡ ಕ ವುದ  
➢ ಸುಂಕ್ಷಿಪಿ ಗ್ೊಳಿಸ ವುದ  
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➢ ವಿಮಶಿಥಸ ವುದ  
ಉದಾ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಯತ ಕೃಷುದ ೋವರಾಯನ ಸಾಧನ ಯನತು ವಿವರಿಸತವನತ 
ಅನವಯ :-  
ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ತಾನತ ಪಡ ದ ಹ  ಸ ಸನುವ ೋಶ್ ಹಾಗ  ಅನತಭವಗಳ 
➢ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗ  ತಿಳುವಳಿಕ ಯ ಮ ಲಕ ಅನವಯಿಸಿಕ  ಳುವನತ. 
➢ ಕಲ್ಲತ್ ವಿಷಯ ಅನವಯವಾದರ  ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಿಳುವಳಿಕ  ಉಪಯತಕು ಆಗತವುದತ. 
➢ ನಧಿಥಷಠ ಅಂಶ್ಗಳು 
➢ ಭವಿಷಾ ನತಡಿಯತವುದತ 
➢ ವಿಶ ಿೋಷ್ಟ್ಸತವುದತ 
➢ ಪಾರಕಲಪನ  ರಚನ  ಮಾಡತವುದತ 
➢ ಕಾರಣ ನೋಡತವುದತ 
➢ ಸಪಷ್ಟ್ಟೋಕರಿಸತವುದತ ಇತಾಾದ್ 
ಕೌಶಲಾ :- 
➢ ಇದತ ಮನ  ೋ ಕ್ತರಯಾಜನಾ ವಲಯದಲಿ್ಲ ಬರತವುದತ. 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥವು ಪಾರಯೋಗಿಕ ಸನುವ ೋಶ್ವನತು ಅನವಯಿಸಿಕ  ಳುವನತ. 
➢ ಉದಾ :- ಭ ಪಟ ,ಕಾಲಸ ಚಿ ,ಕಾಲ ಆಲ ೋಖ,ತ್ಯಾರತ ಮಾಡತವುದತ 
➢ ಮಾದರ ತಯಾರಸ ವುದ  
➢ ಭೂಪಟದಲಿ್ಲ ಸಥಳಗಳನ ು ಗ ರ ತಿಸ ವುದ  
➢ ನದಿಥಷಟ ಅುಂಶಗಳು 
➢ ಓದ ವನ  
➢ ಸಿದಾಪಡಿಸ ವುದ  
➢ ಬಿಡಿಸ ವುದ  
➢ ಗ ರ ತಿಸ ವುದ  
➢ ಸಾದರಪಡಿಸ ವುದ  
➢ ಉದಾ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಯತ ಕಾಲಸ ಚಿಯನತು ಓದತವನತ. 
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ಮನೊೀಭಾವ :- 
➢ ಇದತ ಭಾವನಾತ್ೂಕ ವಲಯದ ಉದ ದೋಶ್ವಾಗಿದ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯತ ಧನಾತ್ೂಕ ಮನ  ೋಭಾವನ  ಬ ಳ ಸಿಕ  ಳುವನತ 
ಪಾಶುಂಸೆ ;- 
➢ ಇದತ ಭಾವನಾತ್ೂಕ ವಲಯದ ಉದ ದೋಶ್ ಆಗಿದ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ತಾನತ ಕಲ್ಲತ್ ಎಲಾಿ ವಿಷಯಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಪರಶ್ಂಸ  ವಾಕುಪಡಿಸತವನತ. 
ಆಸಕಿ :- 
➢ ಇದತ ಭಾವನಾತ್ೂಕ ವಲಯದ ಉದ ದೋಶ್ ಆಗಿದ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ   ಕಥ , ಕಾದಂಬರಿ , ಜಿೋವನ ಚರಿತ ರ, ಪುಸುಕ,ನಯತ್ಕಾಲ್ಲಕ  
ಮತಂತಾದವುಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಆಸಕ್ತು ಬ ಳ ಸತವುದತ 
ಇತಿಹಾಸದ ಬೊೀಧ್ನೆಯ ಮೌಲಾಗಳು 
➢ ಶಿಸಿಿನ ಮೌಲಾ 
➢ ನೆಲತಿಕ ಮೌಲಾ 
➢ ಬೌದಿಾಕ ಮೌಲಾ 
➢ ಉಪಯ ಕಿ ಮೌಲಾ 
      ಸೌುಂದಯೀಥಪ್ಾಸಕ ಮೌಲಾ 
➢ ಸಾುಂಸೃತಿಕ ಮೌಲಾ 
➢ ರಾಷ್ಟರೀಯ ಮೌಲಾ 
➢ ಅುಂತರರಾಷ್ಟರೀಯ ಮೌಲಾ 
➢ ಮನರುಂಜನಾ ಮೌಲಾ 
➢ ಚಟ ವಟಿಕೆ ಮೌಲಾ 
ಕಾಲಕಲೂನೆ :- 
➢ ಇತಿಹಾಸ ವಿಷಯವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಕಾಲ ಕಲಪನ  ಮ ಡಿಸತವುದಕ ೆ ಸಹಾಯಕ 
ಆಗತವುದತ. 
➢ ಈ ವಿಷಯದಲಿ್ಲ ಎಲಾಿ ಕಾಲ ನಧಾಥರ ಮಾಡತವುದತ 
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➢ ಪರತಿಯಂದತ ಘಟನ  ನಡ ಯಬ ೋಕಾದರ  ಅದಕ ೆ ತ್ನುದ ೋಯಾದ ಕಾಲ ಹಾಗ  ಸೆಳ 
ಇರತವುದತ 
➢ ಜಾನಸನ್ ಅವರ  :- ಕಾಲಗಣಶಾಸರ ಮತ್ತು ಭ ಗ  ೋಳಶಾಸರವನತು  ಇತಿಹಾಸದ ಎರಡತ 
ಕಣತು ಎಂದ್ದಾದರ . 
➢ ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಕಾಲಸೂಚಕಗಳೆುಂದರೆ :- ನನ ು ಮೊನ ು,ನಾಳ  ,ಇಂದತ 
ಅನಂತ್ರ,ದ್ನ ,ತಿಂಗಳ ವಷಥ ಇತಾಾದ್ 

➢ ಇದರ ಮತಖಾ ಗತರಿ :- ಕಾಲ ಪರಜ್ಞ  
➢ ಗ್ಾಲ್ ಬೆೈಥ್ ಅವರ  :- ಕಾಲ ನಶ್ಿತ್ವಾದಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸ ನಲತಿವುದತ. 
➢ ವಿ ಡಿ ಘಾಟಿ ಅವರ  :- ಜಿೋವನ ಮತ್ತು ಕೃತಿಗಳ ಮಧಾದಲಿ್ಲ ಸಂಬಂಧವನತು ಗರಹಿಸತವ ಶ್ಕ್ತುಯೋ 
ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಎಂದ್ದಾದರ .ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಕ್ತರ ಪೂ ಅನತು 
➢ ಇಳಿಕ ಯ ಕರಮದಲಿ್ಲ ಹಾಗ  ಕ್ತರ ಶ್ ಅನತು ಏರಿಕ  ಕರಮದಲಿ್ಲ ಬರ ಯಲಾಗತವುದತ 
➢ ಕಾಲಸಂಬಂಧ ಅಂಶ್ಗಳು- 
➢ ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕ  ಳುಲತ ಪರಮತಖವಾಗಿ ಮ ರತ ಅಂಶ್ಗಳಿವ ,ಅವುಗಳ ಂದರ  
➢ ಸಾೆನ  ನದ ಥಶ್ನ 
➢ ಅಂತ್ರ/ದ ರ 
➢ ಅವಧಿ 

ಸಾಥನ ನದೆೀಥಶನ :- ಕಾಲರ ೋಖ್ ಯ ಮೆೋಲ  ಘಟನ ಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವುದ ೋ ಸಾೆನ ನದ ೋಥಶ್ನ 
ಅರ್ವಾ ಇತಿಹಾಸದ ಘಟನ ಗಳಿಗ  ಇಸವಿ ನದ್ಥಷಟ ಪಡಿಸತವುದತ 
➢ ಉದಾ :- ಭಾರತ್ಕ ೆ ಸಾವತ್ಂತ್ರಯ ಗಳಿಸಿದತದ -1947 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಕಾಲ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳ ಸತವುದಕ ೆ ಸಾೆನ ನದ ೋಥಶ್ನ ಭದರಬತನಾದ್ವಾಗಿದ . 

 

➢ ಇಸವಿಗಳನತು ಇತಿಹಾಸ ಹ ಗತೆರತತ್ತ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಅುಂತರ /ದೂರ :- 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಎರಡತ ಘಟನ ಗಳ ನಡತವ  ಗತಿಸಿದ ಕಾಲ ಅರ್ವಾ ಎರಡತ ಘಟನ ಗಳ ನಡತವಿನ 
ಸಮಯದ ಅಂತ್ರವನತು ಅಂತ್ರ ಅರ್ವಾ ದ ರ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
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➢ ಉದಾ -: 1857 -1947 ನಡತವಿನ ಅಂತ್ರ ಆಗಿದ . ಇವುಗಳ ನಡತವಿನ ಅಂತ್ರ 147 
ವಷಥಗಳು ಇದ . 
ಅವರ್ಧ :- 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಬ  ೋಧನ ಯಲ್ಲಿ ಒಬಾ ರಾಜ, ರಾಣಿ ,ಅಧಾಕ್ಷ, ಪರಧಾನ, ತ್ಮೂ ಸಾಮಾರಜಾದಲಿ್ಲ 
ಎಷತಟ ವಷಥಗಳ ಕಾಲ ಆಡಳಿತ್ ನಡ ಸಿದಾದರ  ಎಂದತ ತಿಳುಸತವುದ ೋ ಅವಧಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಉದಾ :- ಮೊಗಲರ ಅಳಿವಕ  ಕ್ತರ ಶ್ 1526 ರಿಂದ 1857 ಅಂದರ  ಸತಮಾರತ 330 ವಷಥಗಳ 
ಅವಧಿಯವರ ಗ  ಆಳಿದಾದರ  ಎಂದಾಗತವುದತ. 
➢ ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಬಳಸತವ ಸಾಧನಗಳು ಅರ್ವಾ ತ್ಂತ್ರಗಳು 
➢ ಘಟನ ಗಳಿಗ  ಇಸವಿ ತಿಳಿಸತವುದ ೋ ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಆಗಿದ . 
➢ ಈ ತ್ಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಕೆಳು ದ್ೋಘಥಕಾಲದವರ ಗ  ಇಸವಿಗಳನತು ನ ನ ಪಿನಲಿ್ಲ ಇಡಬಹತದತ. 
➢ ಕಾಲ ರೆೀಖೆ: 
➢ ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಬಳಸತವುದಕ ೆ ತ್ತಂಬಾ ಸರಳ ಹಾಗ  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಸಾಧನ ಆಗಿದ . 
➢ ಪರಮತಖ ಅಂಶ್ಗಳು 
➢ ಪಾಠ್ದ ಶಿರ  ೋನಾಮೆ 

➢ ಪಾರರಂಭ ಹಾಗ  ಅಂತ್ಾದಲಿ್ಲ ಇಸವಿಯನತು ತ್ಪಪದ ೋ ಬರ ಯಬ ೋಕತ 

 

➢ ಸ ೆೋರ್ಲ್ ನಧಾಥರ ಮಾಡಬ ೋಕತ 
➢ ಕಾಲರ ೋಖ್ ಯ ಎಡ ಬಾಗಕ ೆ ಇಸವಿಗಳನತು ಹಾಗ  ಬಲಭಾಗಕ ೆ ನದ್ಥಷಟ ಘಟನ ಗಳನತು 
ಬರ ಯಬ ೋಕತ 
➢ ಪರಮತಖವಾದ ಇಸವಿಗಳನತು ಬರ ಯಬ ೋಕತ 
ಕಾಲರೆೀಖೆಯಲಿ್ಲ ನಾಲ ೆ ವಿಧ್ಗಳು 
➢ ಪರಗತಿಶಿೋಲ 
➢ ಪರತಿಗಾರ್ಮ ಕಾಲರ ೋಖ್  
➢ ಹ  ೋಲ್ಲಕಾ ರ ೋಖ್  
➢ ಚಿತಾರತ್ೂಕ ರ ೋಖ್  



25  

 

➢ ಪರಗತಿಶಿೋಲ ಕಾಲರ ೋಖ್  ಎಂದರ  
➢ ಪರಗತಿಶಿೋಲ ಕಾಲರ ೋಖ್ ಯಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸದ ಇಸವಿಗಳನತು ಕಾಲಾನತಕರಮದಲಿ್ಲ ಬರ ದತ ಒಂದರ 
ನಂತ್ರ ಒಂದತ ಘಟನ ಗಳನತು ಜ  ೋಡಣ  ಮಾಡಲಾಗತವುದತ. 
➢ ಉದಾ :- 1857 ಸಿಪಾಯಿ ದಂಗ  
➢ ,1858 ರಾಣಿಯ ಘ ೋಷಣ  
➢ 1919 ಮಾಂಟ ಗ  ೋಚಮ್ಸ್ ಪರ್ಡಥ ಸತಧಾರಣ ,1947 ಭಾರತ್ಕ ೆ ಸಾವತ್ಂತ್ರಯ ಈ ರಿೋತಿಯಾಗಿ 
ಇಸವಿಯನತು ಬರ ಯಲಾಗವುದತ. 
➢ ಪರತಿಗಾರ್ಮ ಕಾಲರ ೋಖ್  
➢ ಇಲಿ್ಲ ವತ್ಥಮಾನ ಅರ್ವಾ ಗ  ತಿುರತವ ಇಲಿವ ೋ ಸಮಕಾಲ್ಲನ ಘಟನ ಯಿಂದ ಇಸವಿಗಳನತು 
ಹಿಮತೂಖವಾಗಿ ಗತರತತಿಸತವುದತ. 
➢ ಉದಾ :- 2020-2019-2018 ಈ ರಿೋತಿ ಸಾಗತವುದತ 
ಹೊೀಲ್ಲಕಾ ರೆೀಖೆ :- ಒಂದತ ಕಾಲದಲಿ್ಲ ನಡ ದ ಎರಡತ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಗಳ ನಡತವ  ಇಸವಿ 
ಹ  ೋಲ್ಲಕ  ಮಾಡತವುದ ೋ ಹ  ೋಲ್ಲಕಾ ಕಾಲರ ೋಖ್  ಆಗಿದ . 
➢ ಬಲಭಾಗದಲಿ್ಲ ಒಂದತ ದ ೋಶ್ /ವಂಶ್ದ ಇಸವಿ ಮತ್ತು ಘಟನ ಗಳಿಗ  ಹಾಗ  
ಎಡಭಾಗದಲಿ್ಲಯ ದ ೋಶ್ದ /ವಂಶ್ದ ಇಸವಿ ಮತ್ತು ಘಟನ ಯನತು ಬರ ಯಬ ೋಕತ. 
ಚಿತಾರತ್ೂಕ ಕಾಲರ ೋಖ್ :- ಕಾಲರ ೋಖ್ ಯ ಬಲಬದ್ಗ  ಇಸವಿಯನತು ಎಡಬದ್ಗ  ಘಟನ ಗಳನತು , ಆ 
ಘಟನ ಗಳಿಗ  ಪೂರಕವಾಗಿ ಚಿತ್ರ ತ  ೋರಿಸತವುದನತು ಚಿತಾರತ್ೂಕ ಕಾಲರ ೋಖ್  ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಕಾಲ ರ ೋಖ್ ಯ ಅನತಕ ಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಕಾಲ ಕಲಪನ  ಮ ಡಿಸತವುದತ ಸತಲಭ 

➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಳ ನಡತವಿನ ಅಂತ್ರ ದ ರ ತಿಳಿಯತವುದತ ಸತಲಭ 

➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಳನತು ಕಾಲಾನತಕರಮದಲಿ್ಲ ಬರ ಯಬಹತದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಇಸವಿಗಳು ದ್ಘಥಕಾಲ ನ ನಪಿನಲಿ್ಲ ಉಳಿಯತವುದತ 
➢ ಇಸವಿ ಕಲ್ಲಕ  ಸತಲಭವಾಗತವುದತ 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಪಾಠ್ ಪುನವಥತ್ಥನ  ಸಾಧಾ ಇದ . 
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ಕಾಲಸ ರ ಳಿ ;- 
➢ ಒಂದತ ಆಯತಾಕಾರದ ಹಾಳ ಯನತು (3×6 ಅಂಗಲತ)  ತ ಗ ದತಕ  ಂಡತ ಅದರ ಎರಡತ ಬದ್ಗ  
ಕಡ್ಿ ಸತತಿು ಅದರಲ್ಲಿ ಎಡಬಾಗಕ ೆ ಇಸವಿಗಳನತು ಬಲಭಾಗಕ ೆ ಘಟನ ಗಳನತು ಬರ ದತ ಎರಡತ 
ಬದ್ಯನತು ಸತತಿು ನಂತ್ರ ಶಿಕ್ಷಕರತ ಪಾಠ್ವನತು ಮಾಡತವಾಗ ಸತರತಳಿ ಬಚಿಿ ಇಸವಿಗಳನತು ಪರಿಚಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ. ಕಾಲ ಸತರತಳಿ ಆಗಿದ . 
ಕಾಲನಕ್ಷೆ :- ಇತಿಹಾಸದ ಘಟನ  ಹಾಗ  ರಾಜ ಮನ ತ್ನಗಳ ಅವನತಿಯನತು  ನಕ್ ಯ  ಮ ಲಕ 
ತ  ೋರಿಸತವುದತ 
ಸಥಳ ಪಾಜ್ಞೆ 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಪರತಿ ಘಟನ ಗ  ಒಂದತ ಸೆಳ ಕಾಲ ಇದ ದ ಇರತತ್ುದ  ಏಕ ಂದರ  ಇತಿಹಾಸ 
ಯಾವುದ ೋ ಘಟನ ಗಳು  ಶ್ ನಾದಲಿ್ಲ ಜರತಗತವುದ್ಲಿ. 
ಸಥಳ ಪಾಜ್ಞೆ ಎುಂದರೆ :- ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ  ನಡ ದ ಸೆಳದ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಯತವ ಸಾಮರ್ಾಥ ಆಗಿದ . 
➢ ಉದಾ :; ಪಟಟದ ಕಲತಿ, ಹಳ ೋಬೋಡತ ಇತಾಾದ್. 
➢ ಸೆಳ ಪರಜ್ಞ ದ ಮ ಲಭ ತ್ ಅಂಶ್ಗಳು 
➢ ಸಾೆನ 
➢ ದ್ಕತೆ 
➢ ದ ರ 

➢ ಸೆಳ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳಸತವ ವಿಧಾನಗಳು 
ಭೂಪಟಗಳು :- ಸಾೆನ,ದ್ಕತೆ,ದ ರ,ವಿಸಾುರ ತಿಳಿಯತವುದತ 
ಅಟಾಿಸ್  :- ಇದರಲ್ಲಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಭ  ಮತ್ತು ವಾಯತ ಮೆೋಲ ೈ ಲಕ್ಷಣಗಳನತು ತಿಳಿಯಬಹತದತ 
➢ ಗ  ೋಳ ಗಳು :- ಭ ರ್ಮ ಗ  ೋಳಾಕಾರದ ಪರಜ್ಞ  ಬ ಳಸತವುದತ ಹಾಗ  ಅಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಸೆಳ 
ಹಾಗ  ಘಟನ  ಗತರತತಿಸಲತ ಸಹಾಯಕ 
ಸಥಳ ಪಟಗಳು :- ದ ೋಶ್ದ ವಿವಿಧ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಳನತು ಒಂದತ ನದ್ಥಷಟ ಅಂದರ  1cm ಅನತು 
10/20/30 km ಸ ಚಿಸಿ ಮಾಹಿತಿ ನೋಡತವುದತ. 
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ವಿಸಿರಣ ಪಟಗಳು :- ವಿಸುರಣಾ ಪಟಗಳ ಮ ಲಕ ಯಾವುದಾದರ  ಒಂದತ ವಂಶ್ದ /ಸಾಮಾರಜಾದ 
ವಿಸುರಣ ಯನತು ಅರ್ವಾ ಅವನತಿಯನತು ಎಲ ಿಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವ ಮ ಲಕ ಅವರತ ಸಾಮಾರಜಾಕ ೆ 
ಸ ೋರಿಸಿಕ  ಂಡ ಹಾಗ  ಕಳ ದತಕ  ಂಡ ಪರದ ೋಶ್ಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ. 
➢ ಸಹಸಂಬಂಧ ಎಂದರ  :- ಭ  ೋಧನಾ ಕರಮದಲಿ್ಲ  ಶಾಲ ಯ ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಪಠ್ಾ ವಿಷಯದ 
ಮಧ ಾ ಇರತವಂತ್ಹ ಸಂಬಂಧವನತು ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಸಹಸಂಬಂಧ /ಸಮ ಹರ,/ 
ವಿಷಯಾನತಬಂಧ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ವಿಷಯವನತು ಸಹಸಂಬಂಧ ಕಲಪಸಿ  ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡತವುದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  
ಅನತಕ ಲ 
➢ ಉದಾ :- ಸಮಾಜ, ಪೌರನೋತಿ, ಭ ಗ  ೋಳ, ಅರ್ಥಶಾಸರ ಇತಾಾದ್ ವಿಷಯಗಳ 

➢ ಪಠ್ಾಕರಮದ ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳ ನಡತವ ೋ ಇರತವ ಅನ  ಾೋನಾವ ೋ ಸಹಸಂಬಂಧ ಆಗಿದ . 
➢ ಸಹಸಂಬಂಧದ ವಿಧಗಳು. 
ಆಕಸಿಮಕ /ಪ್ಾಾಸುಂಗಿಕ/ಸಾುಂದಭಿಥಕ ಸಹಸಂಬಂಧ 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕ ಯಾವುದ ೋ ಪೂವಥ ನಯೋಜನ  ಇಲಿದ  ಇತಿಹಾಸ ವಿಷಯವನತು ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  
ವಿಷಯದ  ಂದ್ಗ  ಸಹಸಂಬಂಧ ಕಲಪಸತವುದತ. 
ಕಾಮಬ್ದಾ /ವಾವಸಿಥತ ಸಹಸುಂಬ್ುಂಧ್ ;- ಇತಿಹಾಸವನು ಪೂವಥನಧಥರಿತ್ ಯೋಜನ ಯಂದ್ಗ   
ಸಹಸಂಬಂಧಕರಿಸತವುದತ. 
➢ ನದ್ ಕಣವ  ನಾಗರಿೋಕತ  ಹ ೋಳುವಾಗ ಭ ಗ  ೋಳ ವಿಷಯದ ನದ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಹ ೋಳುವುದತ 
ಸಮಕೆೀುಂದಿಾೀಕೃತ ಸಹಸುಂಬ್ುಂಧ್:- ಇತಿಹಾಸದ ಒಂದತ ಘಟನ ಯನತು ಅದಕ  ೆ ಮೊದಲ ೋ 
ಬ  ೋಧಿಸಿದ ಘಟನ ದ  ಂದ್ಗ  ಅನತಬಂದ್ಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಭ ಗ  ೋಳ ಸಹಸಂಬಂಧ 

➢ ಭಗ  ೋಳ ಇತಿಹಾಸದ ಕಣತು ಇದದಂತ  . 
➢ ಇತಿಹಾಸವನತು ಬೌಗ  ೋಳಿಕ ಅಂಶ್ಗಳ ಆಧಾರವಿಲಿದ  ಪೂರಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲತ ಸಾಧಾವಿಲಿ 

➢ ಇತಿಹಾಸ ಘಟನ  ನಡ ಯಬ ೋಕಾದರ  ಅದಕ ೆ ಸೆಳ ,ಕಾಲ   ಬ ೋಕ ೋ ಬ ೋಕತ ,ಸೆಳ ಎನುವುದತ 
ಭೌಗ  ೋಳಿಕ ಅಂಶ್ ಆಗಿದ . 
➢ ಭಗ  ೋಳ ಸೆಳ ವಿವರಣ  ನೋಡಿದರ   ಇತಿಹಾಸ ಕಾಲದ ವಿವರಣ  ನೋಡತವುದತ. 
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➢ ಇತಿಹಾಸ ನರ ಣಾತ್ೂಕ ಎಂದತ ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರವನತು ವಿವರಣಾತ್ೂಕ ಎಂದತ ಕರ ದ್ದಾದರ . 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಾದ ಸಹ ಸಂಬಂದ 

➢ ಇವು ಒಂದ ೋ ನಾಣಾದ ಎರಡತ ಮತಖಗಳು ಇದದಂತ  
➢ ಇತಿಹಾಸವು ಸಾಹಿತ್ಾಕ ೆ ಸ ಪತಿಥಯಾಗಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಗತ್ಕಾಲದ ಘಟನ  ತಿಳಿಸಿದರ  ಸಾಹಿತ್ಾ ಅದ ೋನ ೋ ವಣಥರಂಜಿತ್ವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಪೌರನೋತಿ ಸಹ ಸಂಬಂಧ 

➢ ಇತಿಹಾಸ ಗತ್ಕಾಲದ ಘಟನ ಗಳನತು ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ, ಪೌರನೋತಿ ಸಮಕಾಲ್ಲನ 
ಅಂಶ್ಗಳನತು ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಹಿಂದ್ನ ಸರಕಾರದ ರಚನ  ,ಪೌರನೋತಿ ಈಗಿನ ಸರಕಾರದ ರಚನ  ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸಿದ್ಂದ ಪರತ ಾೋಕ್ತಸಲಪಟಟ ಪೌರನೋತಿ ಕತರತಡತ ,ಪೌರನೋತಿ ಇಲಿದ ಇತಿಹಾಸ ಕ್ತವುಡತ 
ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರತ :- ಸತಲ ೋಮಾನ:- ಸಮಾಜ ಬ  ೋಧನಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಾಮರ್ಾಥ ಹಾಗ  
ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕನ ಸಾಮರ್ಾಥ (ಎಲಾಿ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಅನವಯ ಆಗತವುದತ) 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನದ ಬಗ ೆ ಆಳವಾದ ಜ್ಞಾನ ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನತ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಮನ  ೋಭಾವನ  ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಜ್ಞಾನ ಪರಸಾರದ ಗತರಿ ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನದ ಬ  ೋಧನಾ ವಿವಿಧ  ಕರಮಗಳ ಹಾಗ  ಪದದತಿಗಳನತು ತಿಳಿದರ ಬ ೋಕತ . 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನಗ  ಚಾರಿತಿರಕ ಹಾಗ  ವಸು ಸಂಗರಹಣ ಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತು ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನಗ  ನಾಟಕಾಭಿನಯ ಹಾಗ  ನರ ಪಣ ಕಲ  ಕರಗತ್ವಾಗಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಪರಚಲ್ಲತ್ ವಿದಾಮಾನಗಳ ಪರಿಚಯ ಇರಬ ೋಕತ 
➢ ವಿಷಯದ ಬಗ ಗ  ಸಂಪೂಣಥ ಜ್ಞಾನ ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಶಿಕ್ಷಕನಗ  ಕಾಲಕಲಪನ  ಹಾಗ  ಉಹ  ಮಾಡತವ ಸಾಮರ್ಾಥ 
ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಣದ ಗತರಿ ಮತ್ತು ಉದ ದೋಶ್ಗಳ ಬಗ ೆ ಹಾಗ  ಅವುಗಳ ನವಾರಣಾ ಮಾಗಥ ತಿಳಿದ್ರಬ ೋಕತ 
(ಗತರಿ ತ್ಲತಪವುದತ) 
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➢ ಪಿೋಠ  ೋಪಕರಣ ಹಾಗ  ಪಾಠ  ೋಪಕರಣ ಬಳಕ  ಮಾಡತವುದರ ಬಗ ೆ ತಿಳುವಳಿಕ  ಇರಬ ೋಕತ . 
➢ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಬಗ ೆ ಅರಿವು ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನತ ಹಾಸಾ ಪರಜ್ಞ  ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ 
➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ವೃತಿುಪರ ಬ ಳ ವಣಿಗ ಯ ಮಾಗಥಗಳು 
➢ ವಿಚಾರ ಸಂಕ್ತರಣ , ಸಮೆೇಳನ ,ಕಾಯಾಥಗಾರ, ಪುನಶ ಿೋತ್ನ ಕಾಯಾಥಗಾರ ,ಸಮಾಜ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಂಘ (ಆಯಾ ವಿಷಯದ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಂಘ) 
➢ ವಿಸುರಣಾ ಉಪನಾಾಸಗಳು 
➢ ಬ ೋಸಿಗ  ತ್ರಬ ೋತಿ ಶಿಬೋರ 

➢ ಗತಂಪು ಅಧಾಯನ 

➢ ಚ ೈತ್ನಾ ಕಾಯಥಕರಮ 

➢ ಸಾಾಟಲ ೈಟ್ ಕಾಯಥಕರಮ 

➢ ಕಂಪೂಾಟರ್ ತ್ರಬ ೋತಿ 

➢ ಅಂಚ  ಮ ಲಕ ವೃತಿುಪರ ಬ ಳವಣಿಗ  
➢ ಸಮಾಜ ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳು 
➢ ಉಪನಾಾಸ ಪದದತಿ 
➢ ಚಚಾಥ ಪದದತಿ 
➢ ಯೋಜನಾ ಪದದತಿ 
➢ ಮ ಲಾದಾರ ಪದದತಿ 
➢ ಜಿೋವನ ಚರಿತಾರ ಪದದತಿ 
➢ ಸಮಸ ಾ ಪರಿಹಾರ ಪದದತಿ 
➢ ನಾಟಕ್ತೋರಣ ಪದದತಿ 
➢ ಘಟಕ ಪದದತಿ 

➢ ಪೌರನೋತಿಯ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಗಳು 
➢ ಸರ್ಮೋಕ್ಷಣ ಪದದತಿ 
➢ ಹ  ೋಲ್ಲಕಾ ಪದದತಿ 
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➢ ವಿೋಕ್ಷಣಾ ಪದದತಿ 
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿತ  ಪದದತಿ 

➢ ಬ  ೋಧನಾ ಸ ತ್ರಗಳು 
➢ ಸರಳತ ಯಿಂದ ಕಠಿಣದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಗ  ತಿುದದರಿಂದ ಗ  ತಿುಲಿದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಮ ತ್ಥದ್ಂದ ಅಮ ತ್ಥದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಪೂಣಥದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಇಡಿಯಿಂದ ಬಡಿಯ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ವಿಶ ಿೋಷಣ  ಯಿಂದ ಸಂಶ ಿೋಷಣ ಯ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ. 
➢ ಅನವಯದ್ಂದ ಸಮನವಯದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ. 
➢ ಪಾರಯೋಗಿಕತ ಯಿಂದ ಅನತಭವದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಕತ ಯಿಂದ ತ್ಕಥದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವುದತ. 
ಸಮಾಜ ಬೊೀಧ್ನಾ ವಿಧಾನಗಳು 
ಬೊೀಧ್ನಾ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆ :- ಬ  ೋಧನ ಯನತು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿವಾಗಿ ಹಾಗ  ಸರಳಗ  ಳಿಸತವ 
ಅನಸರಿಸತವ ವಿವಿಧ ಪದದತಿಗಳ ೋ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ ಆಗಿವ . 
➢ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಗಳು ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಗತರಿ, ಉದ ದೋಶ್,ಹಾಗ  ಪರಿಣಾಮ,ಮೌಲಾಮಾಪನಗಳ 
ನಡತವಿನ ಕ  ಂಡಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಅಸಕ್ತು ,ಅಭಿರತಚಿ, ವಿಷಯ ಸ ಚಿ, ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ವಯಸತ್, 
ಸಾಮರ್ಾಥ ಮತಂತಾದವುಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನ ಅರ್ವಾ ಪದದತಿಯನತು ಆಯೆ 
ಮಾಡಬ ೋಕತ. 
ಉಪನಾಾಸ ಪದಾತಿ;- 
➢ ಇದತ ಸಂಪರದಾಯಕ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದತ ಏಕಮತಖ ಸಂವಹನ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಕ ೋವಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಆಲ್ಲಸತವಿಕ  ಕ್ತರಯ ಮಾತ್ರ ನಡ ಯವುದತ ಇತ್ರ  ಚಟತವಟಿಕ ಗಳು 
ಶ್ ನಾ. 
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➢ ಇದತ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಗಳಲಿ್ಲ  ಅತ್ಾಂತ್ ಹಳ ಯದಾದ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿವಾಗಿದ . ಇದತ 
ಪರಸತುತ್ ತ್ನು ಅಸಿುತ್ವ ಉಳಿಸಿಕ  ಂಡತ ಬಂದ್ದ . 
➢ ಈ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನ ಕ ೋಂದರ ಸಾೆನ 

ಉಪನಾಾಸ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆ :- ಶಿಕ್ಷಕನತ ತಾನತ ಬ  ೋದ್ಸತವ ವಿಷಯವನತು ವಿವಿಧ ಮ ಲಗಳಿಂದ 
ಸಂಗರಹ ಮಾಡಿಕ  ಂಡ ಮಾಹಿತಿಯನತು ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ಮತಂದ  ವಾಾಖ್ ಾ ರ ಪದಲಿ್ಲ 
ಮಂಡಿಸತದಾಗಿದ . 
➢ ಹಂತ್ಗಳು 
➢ ಪೂವಥಸಿದದತ  
➢ ವಿಷಯ ನರ ಪಣ  
➢ ಪರಶ  ುೋತ್ುರಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ 
➢ ಉಪನಾಾಸದ ಪುನಬಥಲನ 
➢ ಅನತಸರಿಸತವಿಕ  
➢ ಉಪನಾಾಸ ಪದದತಿ ಆಯೆ ಮಾಡತವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರತ ಅನತಸರಿಸಬ ೋಕಾದ ಮಾಗಥಗಳು 
➢ ಮಕೆಳ ವಯಸತ್, ಸಾಮರ್ಾಥಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಆಯೆ  ಮಾಡಬ ೋಕತ 
➢ ನರ ಪಣ  ಶ ೈಲ್ಲ ಚ ನಾುಗಿರತವಂತ  ಬ  ೋಧನಾ ಅವಧಿಯತದದಕ ೆ ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕತ 
➢ ವಿಷಯವನತು ಹಂತ್ ಹಂತ್ವಾಗಿ ಬ  ೋದ್ಸ ಬ ೋಕತ 
➢ ವಿಷಯಣ ಪರಸಾುಪ ಸರಳ ,ಹಾಗ  ಸತಂದರವಾಗಿರತವಂತ  ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕತ. 
➢ ಉಪನಾಾಸದ ಮಧಾದಲಿ್ಲ ವಿನ  ೋಧ ಹಾಗ  ಹಾಸಾ ಇರತವಂತ  ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕತ. 
➢ ಉಪನಾಾಸದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಪರಶ ು ಕ ೋಳುವುದಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಇರಬ ೋಕತ 
ಗ ಣಗಳು:- 
➢ ಮೌಖಿಕ ವಿಷಯ ಹ ಚತಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 

➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಆಲ್ಲಸತವಿಕ  ತ್ರಬ ೋತಿ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸಮಯ ಹಾಗ  ಶ್ರಮ ಉಳಿತಾಯ ಆಗತವುದತ. 
➢ ಇದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಜ್ಞಾನ ಅಭಿವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಏಕಕಾಲದಲಿ್ಲ ಅನ ೋಕ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಬ  ೋಧಿಸಬಹತದತ. 
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➢ ನಗಧಿತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪಠ್ಾಕರಮ ಮತಗಿಸಬಹತದತ. 
➢ ದ  ೋಷಗಳು 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ ಕ ೋಂದ್ರೋಕೃತ್ ಪದದತಿ 

➢ ಮಕೆಳ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳಿಗ  ಆಸಪದವಿಲಿ 
➢ ತ್ರಗತಿ ವ ೈವಿದಾಮಯ ಅಭಾವದ್ಂದಾಗಿ ಕಲ್ಲಕ  ನರಾಸಕ್ತುಯಿಂದ ಸಾಗತವುದತ. 
➢ ಈ ಪದದತಿ ಕ ೋವಲ ಉನುತ್ ಹಂತ್ಕ ೆ ಮಾತ್ರ ಸಿೋರ್ಮತ್ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದತ ಮಾಡಿ ಕಲ್ಲ ತ್ತ್ವಕ ೆ ವಿರತದದವಾಗಿದ . 
➢ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ  ೋನ ಬ ಳ ಸಲಾರದತ 
➢ ಇದತ ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಪದದತಿಗ  ವಿರತದದವಾಗಿದ  
➢ ಕರ್ನ ಪದದತಿ;- 

➢ ಈ ಪದದತಿಯ ಪರತಿಪಾದಕರತ :- ಪ ಿೋಟ  ೋ 
➢ ಇದತ ಇತಿಹಾಸ ಬ  ೋಧನ ಯ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಅತ್ತಾತ್ುಮವಾದ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 
➢ ವಿಷಯವನತು ಕಥಾ ನರ ಪಣಾ ಪದದತಿಯಲ್ಲಿ ಹ ೋಳುವುದರಿಂದ  ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಆಸಕ್ತುಯಿಂದ 
ಕಲ್ಲಯತತಾುರ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಗ  ಕಥಾ ನರ ಪಣಾ ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಕಥೆ ಅರ್ಥ :- ಒಂದತ ವಸತು ವಿಷಯ, ವಾಕ್ತು, ಘಟನ  ,ಸಂದಭಥಗಳ ಬಗ ಗ  ಇರತವ ವಿಷಯ ಅರ್ವಾ 
ಘಟನ ಗಳನತು ಕರಮಬದದವಾಗಿ ಜ  ೋಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಮತಂದ  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸತವುದ  ಕಥ ಯಾಗಿದ . 
ಕಥೆಗಳಲಿ್ಲ ಮೂರ  ಪಾಕಾರಗಳು 
➢ ಸಣು ಕಥ ಗಳು 
➢ ದಂತ್ಕಥ ಗಳು 
➢ ಪೌರಣಿಕ ಕಥ ಗಳು 
➢ ಕಥ ಯಿಂದಾಗತವ ಪರಯೋಜನ ಗಳು 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ಕಲಪನಾಶ್ಕ್ತು ವೃದ್ದಸಿ ಅವರ ಕಲ್ಲಕ ಯನತು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಮಕೆಳ ಸೃಜನಶಿೋಲ ಕಾಯಥದಲಿ್ಲ ಪ ರೋರಣ  ನೋಡತವುದತ. 
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➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ುಮ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗ  ನ ೈತಿಕ  ಗತಣಗಳನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಉದಾ :- ಆದಶ್ಥ ವಾಕ್ತುಗಳ ಜಿೋವನ ಚರಿತ ರ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಕಥ ಯಿಂದ. ಪ ರೋರಣಿಗ  ಂಡತ ಆಸಕ್ತುಯಿಂದ ತ್ಮೂ ವ ೈಯಕ್ತುಕ ಕ ಲಸಗಳನತು 
ಮಾಡತತಾುರ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಯಾವುದ ೋ ಶಾರಿೋರಿಕ ಅಯಾಸವಿಲಿದ  ಕಲ್ಲಕ  ನರಂತ್ರವಾಗಿ ಸಾಗತವುದತ 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಿಂದ ವಗಥಕ  ೋಣ  ನಯಂತ್ರಣ ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ವಿಷಯವನತು ಒಂದರ ನಂತ್ರ ಒಂದತ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡತವುದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ 
ಕಾಲಪರಜ್ಞ  ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನತ  ಪೂವಥಗರಹಪಿಡಿತ್ನಾಗಿರದ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ನ ೈಜ ಕಥ ಗಳನತು ಹ ೋಳಬ ೋಕತ. 
➢ ಮಕೆಳಿಗ  ಸಾಹಸಮ ಕಥ  ಹ ೋಳುವುದರಿಂದ ಸಾಹಸಮಯ ಗತಣ ಬ ಳ ಯತವುದತ 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನತ ಕಥ  ಹ ೋಳುವಾಗ ಹಾಸಾ,ನಟನ , ಮತಂತಾದ ಕೌಶ್ಲಾಗಳನತು ಮಕೆಳು ಅನತಕರಣ  
ಮಾಡತವವರತ. 
➢ ದ  ೋಷಗಳು 
➢ ಇದತ ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಹಂತ್ಕ ೆ ಮಾತ್ರ ಸ ಕುವಾದ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ,ಆರ್ಥಥಕ ,ರಾಜಕ್ತಯ ಸಮಸ ಾಯನತು ತಿಳಿಸತವುದಕ ೆ ಸಾಧಾವಿಲಿ 
➢ ಕ ಲವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಕಥ ಯಲಿ್ಲ ನರಾಸಕ್ತು ತ  ರಿಸಬಹತದತ 
➢ ಪಠ್ಾಕರಮದ ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳಿಗ  ಇದನತು ಅನವಯಿಸತವುದತ ಕಷಟ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳನು ಕಲಪನಾ ಲ  ೋಕದಲಿ್ಲ ಮೊಳಗಿಸತವುದತ. ಇತಾಾದ್ 

ಯೀಜನಾ ಪದಾತಿ :- 
➢ ಪರತಿಪಾದಕರತ :- ಕ್ತರ್ಲ್ ಪಾಾಟಿರಕ 
➢ ಯೋಜನಾ ಪದದತಿ ತ್ತ್ವಗಳು 
➢ ಅನತಭವ ತ್ತ್ವ 
➢ ಚಟತವಟಿಕ  ತ್ತ್ವ 
➢ ಉದ ದೋಶ್ ತ್ತ್ವ 
➢ ನ ೈಜತ ಯ ತ್ತ್ವ 
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➢ ಉಪಯತಕುತ ಯ ತ್ತ್ವ 
➢ ಯೋಜನಾ ಪದದತಿ ಹಂತ್ಗಳು 
➢ 1)ಸನುೋವ ೋಶ್ ನೋಡತವುದತ-: ಮೊದಲನ  ಹಂತ್ 
ಯೀಜನೆ ಆಯ್ಕೆ:- 
➢ ಉದ ದೋಶಿೋಸತವುದತ :- ಯೋಜನ  ಸವರ ಪ ಮತ್ತು ಗತರಿ ಬಗ ೆ ನಧಾಥರ ಮಾಡಲಾಗತವುದತ. 
ಯೀಜಸ ವುದ -: 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ ೋವಲ ಮಾಗಥದಶ್ಥಕ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತಾವ ೋ ಸವತ್ಃ ಯೋಜನ  ತ್ಯಾರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಯೋಜನ ಯ ಕತರಿತ್ತ ಚಚ ಥ ಮಾಡಬ ೋಕತ 
➢ ನಂತ್ರ ಯೋಜನಾ ಪುಸುಕದಲ್ಲಿ ಬರ ಯಬ ೋಕತ 
➢ ಕಾಯಾಥಚರಣ :- 
➢ ಕಲ್ಲಕ  ಫಲ ನಧಾಥರ ಮಾಡತವ ಹಂತ್ 
➢ ಮೌಲಾಮಾಪನ 
➢ ದಾಖಲ  ಮಾಡತವುದತ 
➢ ಇದತ ಕ  ನ  ಹಂತ್ವಾಗಿದ  
➢ ಯೋಜನಾ ಪದದತಿ ಅನತಕ ಲಗಳು 
➢ ಇದತ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನ ತ್ತ್ವಗಳಾದ ಸಿದದತಾ ತ್ತ್ವ, ಅಭಾಾಸ ತ್ತ್ವ, ಪರಿಣಾಮ ತ್ತ್ವ 
ಒಳಗ  ಂಡಿದ . 
➢ ಕಂಠ್ಪಾಠ್ಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಇಲಿ. 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗತಣಗಳಾದ ಸಹಕಾರ, ತಾಳ ೂ ಸಂಯಮ ಮತಂತಾದ ಗತಣಗಳು 
ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಪರಜಾಸತಾುತ್ೂಕ ಕಲ್ಲಕ  ವಗಾಥವಣ  ಆಗತವುದತ 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳು ಉದ ದೋಶ್ ಪೂರಿತ್ವಾಗತವುದತ. 
➢ ಮಾಡತತ್ು ಕಲ್ಲ ತ್ತ್ವವನತು ಅನಸರಿಸತವುದತ. 
 

ಪಠ್ಾಪುಸಿಕ ಪದಾತಿ:- 
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➢ ಪಠ್ಾ ಪುಸುಕದ ಸಹಾಯದ್ಂದ  ಬ  ೋಧಿಸತವಂತ್ಹ ಪದದತಿಗ  ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಪದದತಿ ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನತ ಪರಶ ು ಕ ೋಳವುದರ  ಂದ್ಗ  ಪಾಠ್ವನತು ನವಥಹಣ  ಮಾಡತವನತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ಅನತಕ ಲಗಳು 
ಪಠ್ಾಪುಸಿಕ ಎುಂದರೆ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಕಲ್ಲಕಾ ಅಗತ್ಾತ ಗಳನತು ಗಮನದಲಿ್ಲಟತಟಕ  ಂಡ ತ್ರಗತಿಗಾಗಿ 
ತ್ಯಾರಿಸಿದ ಲ್ಲಖಿತ್ ದಾಖಲ ೋ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಆಗಿದ  
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಕಲ್ಲಕಾ ಅಗತ್ಾತ ಗಳನತು ನ ರ ವರಿಸತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಅಧಾಯನ ಕೌಶ್ಲಾ ಬ ಳ ಸಿಕ  ಳುವುದಕ ೆ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಕಲ್ಲಕಾ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ ೆ ನಖರತ  ಒದಗಿಸತವುದತ. 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ ಎಲಾಿ ಪದದತಿಗಳಿಗ  ಮ ಲಾಧಾರ ಆಗಿದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ  ಬೌದ್ಧಕ ಹಾಗ  ವಾಷ್ಟ್ಥಕ ಪರಿೋಕ್ ಗ  ಅನತಕ ಲವಾಗತವುದತ. 
➢ ಅನಾನತಕ ಲಗಳು 
➢ ಕಂಠ್ಪಾಠ್ಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಜ್ಞಾನವನತು ಪಠ್ಾಪುಸುಕಕ ೆ ಸಿರ್ಮತ್ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಮಕೆಳಲಿ್ಲ ಕಲಪನಾ ಶ್ಕ್ತು ಬ ಳ ಸತವುದ್ಲಿ 
➢ ಮಕೆಳಲಿ್ಲ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಮನ  ೋಭಾವ ಮ ಡತವುದ್ಲಿ . (ಗಿಳಿ ಪಾಠ್ಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಇರತವುದತ) 
➢ ವಿಷಯಕ ೆ ಜಿೋವಂತ್ ವಿವರಣ  ನೋಡತವುದ್ಲಿ.ಇತಾಾದ್ 

ಚಚಾಥ ಪದಾತಿ : 
➢ ಪರಮತಖ ಉದ ದೋಶ್ :- ಸಾಮ ಹಿಕ ತಿಮಾಥನ ತ ಗ ದತಕ  ಳುವುದತ. 
ಚಚಾಥ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆ :- ಗ  ತ್ತು ಪಡಿಸಿದ ವಿಷಯದ ಬಗ ೆ  ವಗಥದ ಎಲಾಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಪರಸಪರ 
ಚಚಿಥಸಿ ಸತಾಾಸತ್ಾತ ಯನತು ಮನಗಂಡತ ಅಂತಿಮ ಏಕಾಭಿಪಾರಯಕ ೆ ಅರ್ವಾ  ತಿಮಾಥನಕ ೆ 
ಬರತವುದ ೋ  ಚಚಾಥ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಚಚಾಥಯಲಿ್ಲರಬ ೋಕಾದ 
➢ ನಾಯಕ 
➢ ಗತಂಪು 
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➢ ವಿಷಯ 
➢ ಅವಶ್ಾಕ ಸಾಮಾಗಿರಗಳು/ ಅಧಾಯನ ಸಾಮಾಗಿರಗಳು 
➢ ಮೌಲಾಮಾಪನ 
ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ಸಾಮ ಹಿಕ ತಿಮಾಥನ ಕ ೈಗ  ಳುವ ಸಾಮರ್ಾಥವನತು  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಚಚಾಥ ಮನ  ೋಭಾವ ಬ ಳ ಯತವುದತ ಹಾಗ  ಅದರ ಸತಾಾಸತ್ಾತ  
ತಿಳಿಯತವವು ಆಸಕ್ತು ಬ ಳ ಯತವುದತ 
➢ ಮಂದ ಕಲ್ಲಕಾ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಅನತಕ ಲ 
➢ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಜನರ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನತು ತ್ ಗಿ ನ  ೋಡತವ ಸಾಮರ್ಾಥ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಬ ೋರ ಯವರ ಅಭಿಪಾರಯನತು ಸಿವಕರಿಸತವ ಮನ  ೋಭಾವ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಸವಮೌಲಾಮಾಪನಕ ೆ ಪುಷ್ಟ್ಟ ನೋಡತವುದತ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಜ್ಞಾನ ಹ ಚಾಿಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ತಾಳ ೂಯ ಗತಣ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಉತ್ುಮ ನಾಯಕತ್ವ ಗತಣ ಬ ಳ ಯತವುದತ 
➢ ದ  ೋಷಗಳು 
➢ ಚಚ ಥ ಅಂತಿಮ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕ  ನ ಯ ತಿಮಾಥನಕ ೆ ಬರತವುದತ ಕಷಟ 
➢ ಚಚ ಥಯತ ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಘಷಥಣ  ಉಂಟತ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾದ ಎಲಾಿ ಪಾಠ್ಗಳಿಗ  ಅನವಯ ಆಗಲಾರದತ. 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಮಂದಕಲ್ಲಕ ಯ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಭಾಗವಹಿಸತವುದ್ಲಿ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಪರಸಪರ ವ ೈರತ್ಾ ಬ ಳ ಯತವುದತ 
➢ ಇದತ ನಾಯಕನ ಸಂಘಟನ  ಮೆೋಲ  ಅವಲಂಬಸಿದ . 
ಮೂರಾಧಾರ ಪದಾತಿ 
➢ ಆಧತನಕ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಗಳಲಿ್ಲ ಇದ  ಂದತ ಆಗಿದ . 
➢ ಇತಿುೋಚಿನ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ನ ೋರವಾದ ಅನತಭವ ನೋಡತವುದತ. 
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ಮೂರಾಧಾರ ಎುಂದರೆೀನ  :- ಹಿಂದ  ಮಾನವನತ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಆಯತಧಗಳು ನರ್ಮಥಸಿದ, 
ಸಾೂರಕ, ಕ ತ್ುನ ಯ ಕ ಲಸ ,ಬಣುದ ಬತಿುಯ ಚಿತ್ರ, ಮಡಿಕ  ಕತಡಿಕ ಗಳು, ಸಾಹಿತ್ಾ ಮತಂತಾದವುಗಳು 
ಮ ಲಾಧಾರಗಳಾಗಿವ . 
ಮೂರಾಧಾರ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆ:- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಂದ ಇತಿಹಾಸದ ಮ ಲವಸತುಗಳ ಮೆೋಲ್ಲನ 
ಸಂಶ  ೋಧನ ಯೋ ಮ ಲಾಧಾರ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 

 

➢ ಮ ಲಾಧಾರ ಪದದತಿ ಉದ ದೋಶ್ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ವಿಮಶಾಥತ್ೂಕ ಚಿಂತ್ನ  ಬ ಳ ಸತವುದತ 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಘಟನ ಗಳ ನ ೈಜತ  ಕಂಡತ ಕ  ಳುವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಪುನರ ರಚಿಸತವುದತ ಹಾಗ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಕಲಪನಾ ಶ್ಕ್ತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಮ ಲಾಧಾರ ಪದದತಿ ಸಂಗರಹಿಸತವ ಗತಣ ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
ಮೂರಾಧಾರಗಳಿಗ್ಾಗಿ :- ಎಂಟನ ೋ ತ್ರಗತಿಯ ಪುಸುಕ ನ  ೋಡಿ 
➢ ಮ ಲಾಧಾರ ಪದದತಿಯಿಂದ ಮಕೆಳಿಗ ವಾಗತವ ತ  ಂದರ ಗಳು 
➢ ಮ ಲಾಧಾರಗಳಾದ ಶಾಸನಗಳು, ಸಾಹಿತ್ಾ,ನಾಣಾಳ ಮೆೋಲ  ಲ್ಲಪಿ ವಿವಿಧ ಭಾಷ ಯಲಿ್ಲದ . 
➢ ಉದಾ :- ಪಾರಕೃತ್ ,ಪಷ್ಟ್ಥಯನ, ಇತಾಾದ್ 
➢ ಮ ಲಾಧಾರಗಳ ವಿಶ್ವಸನೋಯ ವಲಿ 
➢ ಇದಕ ೆ ಸಾಕಷತಟ ಸಮಯಬ ೋಕತ ಇದರಿಂದ ಶಾಲಾ ವ ೋಳಾ ಪಟಿಟಗ  ತ  ಂದರ  ಆಗತವುದತ. 
➢ ಕ ಲವಂದತ ಮ ಲಾಧಾರಗಳು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಅರ್ಥ ಅರ್ವಾ ಸಾಮರ್ಾಥ ಇರತವುದ್ಲಿ 
➢ ಕ ಲವು ಮ ಲಾಧಾರಗಳು ವಿವಾದಾತ್ೂಕ ಆಗಿರತವುದತ 
➢ ಮ ಲಾಧಾರ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ ಅನತಕ ಲ 
➢ ಇದತ ಇತಿಹಾಸ ವಿಷಯಕ ೆ ಜಿೋವ ತ್ತಂಬತವುದತ 
➢ ಯೋಗಾ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ಕ್ತಥಸತವುದಕ ೆ ,ನಣಥಯಿಸತವುದಕ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ತ್ರಬ ೋತಿ 
ನೋಡತವುದತ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಕತತ್ ಹಲ ತ್ಣಿಸತವುದತ 
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➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಮ ಲಧಾರದ ಕತರಿತ್ತ ಉತ್ುಮ ತಿಳುವಳಿಕ  ಹಾಗ  ಅನತಭವ 
ದ  ರ ಯತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ ಯತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವನತು ಪುನರ್ ನಮಾಥಣ ಮಾಡತವ ಭಾವನ ಯನತು ಪರಚ  ೋದನ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಪರಜಾಸತಾುತ್ೂಕ ಗತಣಬ ಳ ಯತವುದತ. 
ಅನಾನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ಮ ಲ ವಸತುಗಳನತು ಸಂಗರಹ ಮಾಡತವುದತ ಕಷಟ ಹಾಗ  ಅವುಗಳ ಸತಲಭವಾಗಿ ಸಿಗಲಾರವು 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ ಕಠಿಣವಾದ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . ಇದತ ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ   ಸ ಕುವಲಿ. 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಹಾಗ  ಶಿಕ್ಷಕರತ ಪೂಣಥ ಪರಯೋಜನ  ಪಡ ಯಲಾರಾರತ 
➢ ಉದಾ :- ದ ೋಶ್ದ ಚರಿತ ರ ಹಲವಾರ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ರಚನ ಗ  ಂಡಿದ  . 
➢ ಉದಾ :- ಪಶಿಥಯನ, ಸಂಸೃತ್ 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ತ  ಂದರ  ಆಗತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಕ ೋವಲ ಬತದ್ದವಂತ್ ಮಕೆಳಿಗ  ಸಂಬಂದ್ಸಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಎಲಾಿ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಮ ಲಾಧಾರ ನೋಡತವುದಕ ೆ ಸಾಧಾವಿಲಿ. 
ಸಮಸೆಾ ಪರಹಾರ ವಿಧಾನ : 
➢ ಇದ  ಂದತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿವಾಗಿದ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಹಾಗ  ತಾಕ್ತಥಕ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
ಸಮಸೆಾ ಪರಹಾರ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆೀನ  ? 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಶಿಕ್ಷಕನ ಸಹಾಯದ್ಂದ  ಆಯದಕ  ಂಡತ ಸಮಸ ಾಗಳಿಗ  ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಕರಮ 
ಅನವಯಿಸಿ ವಾವಸೆಿತ್ ಪರಿಹಾರವನತು ಕಂಡತಕ  ಳುುವ ಪದದತಿಯೋ ಸಮಸಾಾ ಪರಿಹಾರ 
ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 
ಅಸ ಬೆಲ್ :- ಸಮಸಾಾ ಪರಿಹಾರ ಪದದತಿಯತ ಸಂಶ  ೋಧನಾ ಆಧಾರಿತ್ ಕಲ್ಲಕ  ಹಾಗ  
ಪರಿಕಲಪನ ಗಳನತು ಮ ಡಿಸತವ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಿದ  ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
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➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಬ  ೋಧನ ಯಲಿ್ಲ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಆಲ  ೋಚನಾ ಶ್ಕ್ತುಯನತು ಬ ಳ ಸತವುದ  
ಸಮಸ ಾ ಪರಿಹಾರ ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನದ ಗತರಿ. 
ಸಮಸಾಾ ಪರಹಾರ ಹುಂತಗಳು 
➢ ನಧಿಥಷಟ ವಿಷಯವನತು ಆಯೆ ಮಾಡತವುದ ಆರ್ವಾ ಸಮಸ ಾ ಆಯೆ. 
➢ ಸಮಸ ಾಯ  ಸಪಷ್ಟ್ಟೋಕರಣ 
➢ ವಸತುನಷಠ ವಿಷಯ ಸಂಗರಹಣ  
➢ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಘಟನ  
➢ ಸಮಸ ಾಯ ಪರಿಹಾರಕ ೆ ನಣಥಯಗಳನತು ರ ಪಿಸತವುದತ 
➢ ಸಮಸ ಾಗ  ಪರಿಹಾರ 
ಅನ ಕೂಲಗಳು:- 
➢ ದ ೈನಂದ್ನ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ ಎದತರಾಗತವ ಸಮಸ ಾಗಳ ಬಗ ಹರಿಸತವ ಸಾಮರ್ಾಥ ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಮಕೆಳ  ಕಲಪನ , ತಿಳುವಳಿಕ , ಕೌಶ್ಲಾ ವೃದ್ದಸತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಮತ್ತು ಉಪಾಧಾಯರತ ನಡತವ   ನಕಟ ಸಂಬಂಧ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಮಕೆಳ ಕಲ್ಲಕ  ಚಟತವಟಿಕ ಯಿಂದ ಬರತವುದತ. 
ಇತಿರ್ಮತಿಗಳು : 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ  ಬ  ೋಧನ ಯತ ಎಲಾಿ ಪಾಠ್ಗಳಿಗ  ಅನವಯ ಆಗಲಾರದತ. 
➢ ನಗದ್ತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪಠ್ಾಕರಮ ಮತಗಿಸತವುದಕ ೆ ಕಷಟ ಸಾಧಾ 
➢ ಕ ೋವಲ ಸಮಸಾಗಳ ೋ ಇದದರ ೋ ಕಲ್ಲಕ  ಬ ೋಸರವಾಗತವುದತ. 
➢ ಕ ಲವು ವ ೋಳ  ವಿಚಾರಗ  ಷ್ಟ್ಠಯಾಗಬಹತದತ 
➢ ಎಲಾಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಕಲ್ಲಕ   ಭಾಗವಹಿಸತವುದ್ಲಿ 
➢ ಕ ಲವಮೊ ಕಲ್ಲಕ  ಅರ್ಥಹಿೋನವಾಗತವುದತ. 
ವಿವರಣಾ ವಿಧಾನ 
➢ ಅತ್ಾಂತ್ ಪರಮತಖವಾದ ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನವಾಗಿದ . ಇದತ ಕರ್ನ ಪದದತಿಯಂತ  ಇದತದ 
ಉಪನಾಾಸ ವಿಧಾನಕ್ತೆಂತ್ ಬನುವಾಗಿದ . 
➢ ಸತಲಭ ಹಾಗ  ಉಪಯತಕು ವಾಗಿದ ... 
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➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ ೆ ಸಪಷಟ ಚಿತ್ರಣವನತು ಹ  ಂದತವಂತ  
ಉತ್ುಮ ಭಾಷ ಯ ಸಹಾಯದ್ಂದ ವಿವರಣ  ನೋಡತವುದ ೋ ವಿವರಣಾ ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಸವರೂಪ 
➢ ವಿವರಣಾ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಭಾಷ ಯತ ಸರಳ ಹಾಗ  ಸಪಷಟ ನಖರವಾಗಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ವಿಷಯದ ಕ  ರತ ಯಗಳಿಂದ ನರಗಥಳತ ಯತ ಕ  ರತ  ಉಂಟಾಗದಂತ  ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ವಿಷಯದ ವಿವರಣ ಯತ ಭ ಪಟ, ನಕ್ ,ಚಿತ್ರ,ಮಾದರಿ, ಮತಂತಾದಗಳಿಂದ ಕ ಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ವಿಷಯವನತು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ವಿಷಯವನತು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿದಾಗ ವಿವರಣ  ಮತ್ತು ನ ೈಜ ವಸತುವಿಗ  
ಸಂಬಂಧ ಹ  ಂದತವಂತಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ವಿವರಣ ಯತ ತಾಕ್ತಥಕ ವಾವಸೆತ್ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಕರಮಬದದವಾಗಿ ಮತ್ತು ನರಂತ್ರವಾಗಿ 
ನಡಬ ೋಕತ 
➢ ಮಾಹಿತಿಯತ ಸಹಸಂಬಂಧ ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
ಪ್ಾಾತಾಕ್ಷಿಕ ಪದಾತಿ ;- 
➢ ಈ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನತ ಕ ಲವು ಸಂಗತಿ ಹಾಗ   ವಿಷಯಗಳನತು ಸವತ್ಃ ಮಾಡಿ 
ತ  ೋರಿಸತವನತ .ನಂತ್ರ ಮಕೆಳು ತಾವು ಮಾಡಿ ತ  ೋರಿಸತವವರತ. 
➢ ಇದತ ನ  ೋಡಿ ಕಲ್ಲಯವು ಪಾಠ್ ವಿಧಾನವಾಗಿದ . 
➢ ಇದಕ ೆ ಧ ಾೋಯ ನಷ ಠ ವಿಧಾನ ಅರ್ವಾ ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯತತಾುರ . 
➢ ಯಾವುದ ೋ ವಸತುಗಳನತು , ದೃಷಾಟಂತ್ಗಳನತು, ತ  ೋರಿಸಲತ ಪರದಶಿಥಲತ ಸಹಾಯವಾಗತವ 
ಪದದತಿಯೋ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ವಿಧಾನ ಆಗಿದ  . 
➢ ಉದಾ :& ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಅಣಕತ ಸಂಸತ್, ಲ  ೋಕಸಭ  ,ಮಂತಿರಮಂಡಲ ರಚನ  ಮಾಡಿ 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ತ  ೋರಿಸತವುದತ. 
ಪ್ಾಾತಾಕ್ಷಿಕೆ ಪದರ್ಥ :- ತ  ೋರಿಸತ (showing) 

➢ ಉದಾ :- ಜಿೋವವಿಜ್ಞಾನದಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕರತ ಕಪ ಪಯನತು ಕ  ಯತದ ಭಾಗಗಳನತು ತ  ರಿಸತವುದತ 
ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ಆಗಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಶಿಕ್ಷಕರತ ನಕಾಶ ಯನತು ಬರ ಯತವುದತ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ಎನುವರತ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಪರದಶ್ಥಕ :- ಶಿಕ್ಷಕ 
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➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ವಿಧಾನ ಹಂತ್ಗಳು 
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕಾಗಿ ಸಿದದತ  
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  
➢ ಪರಿಣಾಮಗಳ ನರಿೋಕ್ಷಣ  
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಕ ೈಗ  ಳುಬ ೋಕಾದ ಎಚಿರಿಕ ಗಳು 
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ಕ  ನ ಗ  ಪರಿಣಾಮ ನಗದ್ಯಾಗಿ ಬರತವಂತ  ಶ್ರಮವಹಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ವಿೋಕ್ಷಣ  ಮಾಡತವಂತ  ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕತ. 
➢ ಎಲಾಿ ಮಕೆಳಿಗ  ಕಾಣತವಂತ  ಪರದಶ್ಥನ ಮಾಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ  ಕ  ನ ಗ  ಯಶ್ಸಿವಯಾಗತವಂತ  ನ  ೋಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕತ. 
➢ ಅನತಕ ಲಗಳು:- 
➢ ಮಕೆಳ ಇದರಲ್ಲಿ ಪರತ ಾೋಕ್ಷವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲತ ಸಾಧಾ ಇದ . 
➢ ಬಹತಇಂದ್ರೋಯ ಅನತಭವ ದ  ರ ತ್ತ ರಚನಾತ್ೂಕ ಕಲ್ಲಕ  ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ಎಲಾಿ ವಯಸಿ್ನ ಮಕೆಳಿಗ  ಸ ಕು ಹಾಗ  ಇಷಟ ಪಡತತಾುರ . 
➢ ಅನವಯದ ಮ ಲಕ ಕ ಲವು ವಿಷಯವನತು ವಿವರಣ  ನೋಡಲಾಗವುದತ. 
➢ ಅರ್ಥವಾಗದ ವಿಚಾರಗಳನತು ಬ ೋಗ ತಿಳಿಸಬಹತದತ. 
➢ ಅಮ ತ್ಥ ವಿಚಾರಗಳನತು ಮ ತ್ಥಗ  ಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಕೌಶ್ಲಾ ಪಾಠ್ದ ಬ  ೋಧನ ಗ  ಅವಶ್ಾಕ 
➢ ಉದಾ :- ಸಂಗಿೋತ್ 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಮಾದರಿ ಪರಯೋಗಶಾಲ  ಇದದಂತ .. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಚಟತವಟಿಕ ಯಿಂದ ಕಲ್ಲಕ ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿವರತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಕಲ್ಲಕಾ ಉಪಕರಣಗಳ ಉಪಯೋಗ ತಿಳಿವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಆಲ  ೋಚನ  ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ದ  ೋಷಗಳು 
➢ ಈ ವಿಧಾನ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಹ  ರ  ,ಕಾರಣ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಗತವ ಕರ  ಹಳುಗಳಿಂದ ಕರ ದತಕ  ಂಡತ 
ಬರತವುದತ. 
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➢ ಶಾಲಾ ವ ೋಳಾ ಪಟಿಟಯಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ್ ಕಡಿಮೆ 
➢ ಇದ  ಂದತ ವ ಚಿದಾಯಕವಾದ ವಿಧಾನ. 
➢ ಮೌಖಿಕ ಚಚ ಥಗ  ಇಲಿ ಆಸಪದವಿಲಿ. 
➢ ಪರಯೋಗಗಳು ಪಾರತ್ಾಕ್ಷಿಕ ಯಂದ್ಗ  ಏಕಕಾಲದಲಿ್ಲ ನಡ ಲಾರವು. 
➢ ನಗದ್ತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪಠ್ಾಕರಮ ಮತಗಿಸಲತ ಅಸಾಧಾ. 
➢ ಪರತಿಯಬಾ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಪರಯೋಗ ಮಾಡಲತ ಅವಕಾಶ್ ಸಿಗಲಾರದತ. 
ನಾಟಕೀಕರಣ ಪದಾತಿ 
➢ ಡಾರಮ ಎಂಬ ಪದವು ಗಿರೋಕ ಭಾಷ ಯಿಂದ ಬಂದ್ದ  .ಇದರ್ಥ :- ನಟಿಸತ ಅರ್ವಾ ಮಾಡತ 
➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನ ಗಳನತು ನಟಿಸತವುದರ ಮ ಲಕ ತಿಳಿದತಕ  ಳುಲತವ ವಿಧಾನವ ೋ 
ನಾಟಕ್ತೋಕರಣ ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಅಭಿನಯಕ ೆ ಹ ಚತಿ ಒತ್ತು ನೋಡಲಾಗತವುದತ. 
➢ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಕಾಲದ ನಡ  -ನತಡಿ ಆಚಾರ ವಿಚಾರ ವಾವಹಾರ ಆಸ  ಆಕಾಂಕ್ ಗಳು ಆಗಿನ 
ಭಾಷ  ಸನುವ ೋಶ್ದ ವ ೈಚಿತ್ರಯಗಳನತು ಸಾಕ್ಾತಾೆರ ಅರ್ವಾ ನಾಟಕದ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಅಧಾಯನ 
ಮಾಡತವ ಪದದತಿಯೋ ನಾಟಕ್ತೋಕರಣ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
➢ ನಾಟಕದ ಪರಕಾರಗಳು 
➢ ಪೂಣಥಪರಮಾದ ನಾಟಕಗಳು 
➢ ಸಂಗಿೋತ್ ನಾಟಕಗಳು 
➢ ರ ಪಕ ಕಥಾ ದೃಶಾಾ 
➢ ನಶಿಿಲ ದೃಶಾಾ 
➢ ಗ  ಂಬ ಯಾಟ (ಮ ಕನಾಟಕ) 
➢ ಅನತಕ ಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಕಲ್ಲಕ ಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತು ಹಾಗ  ಚಟತವಟಿಕ  ಉಂಟಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ನಾಟಕದಲಿ್ಲ ಬರತವ ಮಹಾನ ವಾಕ್ತುಗಳ ಆದಶ್ಥ ತ್ತ್ವಗಳನತು ಅನತಕರಣ  
ಮಾಡಿ ಅವರಂತ  ನಾವು ಆಗಬ ೋಕತ ಎಂದತ ಬಯಸತತಾುರ . 
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➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಈ ಪದದತಿಯಿಂದ ಭಾವಪೂಣಥವಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತವ ಹಾಗ  ಅಭಿನಯಿಸತವ 
ಸಾಮರ್ಾಥ ಬ ಳ ಸಿಕ  ಳುವರತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲರತವ ನಾಚಿಕ  ಸವಭಾವ ಹಾಗ  ಸಭಾ ಕಂಪನ ದ ರವಾಗತವುದತ. 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ತ್ತಂಬಾ ಉಪಯತಕು 
ಆಗಿದ .ಏಕ ಂದರ  ಆ ಮಕೆಳಿಗ  ಅನತಕರಣ  ಮತಖ್ಾಾಗಿದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಕಲಪನಾ ಹಾಗ  ಆಲ  ೋಚನ ಶ್ಕ್ತು ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳನತು ನಾಟಕ ಬರಹಗಾರರಾಗಿ ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ಹಿಂದ್ನ ಕಾಲದ ಆಚಾರ ,ವಿಚಾರ ವ ೋಷಭ ಷಣ, ಧಾರ್ಮಥಕ ಅಂಶ್ಗಳು ಮತಂತಾದ 
ವಿಚಾರಗಳನತು ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
➢ ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಕಲಪನಾ, ಸೃಜನಶಿೋಲತ , ಹಾಗ  ನರಿೋಕ್ಷಣಾ ಶ್ಕ್ತುಯನತು ಹ ಚಿಸತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ ಯಲಿ್ಲ ಎಲಾಿ ಇಂದ್ರಯಗಳು ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಮನರಂಜನ  ನೋಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಹಾಗ  ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಉತ್ುಮ ಬಾಂಧವಾ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
ದೊೀಷಗಳು: 
➢ ಇದತ ಸಂಪೂಣಥವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ತ್ಯಾರಿ ಮೆೋಲ  ಅದರ ಯಶ್ಸತ್ ಅವಲಂಬಸಿದ . 
➢ ವ ಚಿದಾಯಕ ವಿಧಾನ. 
➢ ಇತಿಹಾಸದ ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳಿಗ  ಈ ಪದದತಿಯತ ಅನವಯವಾಗಲಾರದತ. 
➢ ಸಾಕಷತಟ ಸಮಯ ಹಾಗ  ಶ್ರಮ ಅಪ ೋಕ್ಷಿಸತವುದತ.ಇತಾಾದ್ 

ಘಟಕ ವಿಧಾನ :- 
➢ ಈ ಪದದತಿಯತ ಘಟಕ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ದ  ಡ್ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಈ ಪದದತಿಯ ಪರತಿಪಾದಕರತ :- ಪ ಸಾಟಲಜಿ ಹಾಗ  ಡಾ ಹ ನರ ಸಿ ಮಾರಿಸನ 
ಘಟಕ ಪದಾತಿ ಎುಂದರೆ :- ಬ  ೋದ್ಸಿಬ ೋಕಾದ ವಿಷಯವನತು ಪಾರರಂಭದ್ಂದ ಕ  ನ ಯವರ ಗ  
ಒಂದಕ  ೆಂದತ ಸಂಬಂಧವಿರತವ ಪರತ ಾೋಕ ಭಾಗವನಾುಗಿ ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ 
ಬ  ೋದ್ಸತವುದತ.ಬ  ೋಧನ ಯ ಕಾಲದಲಿ್ಲ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅನತಭವಗಳು ಸತಸಂಘಟಿತ್ವಾಗಿರತವುದನತು 
ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿದ ನಂತ್ರದ ಮೌಲಾಮಾಪನ ಘಟಕ ವಿಧಾನ 
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ಮೌರಾಾುಂತಗಥತ ವಿಧಾನ 
ಮೌಲಾ ಎಂದರ  :- ಬ ಲ  ಕಟತಟವುದತ, ಮಾನಾ ಮಾಡತವುದತ, ಎಂದರ್ ಮೌಲಾಾಂತ್ಗಥತ್  ಬ  ೋದನ  
ಎಂದರ  :- ಜನರಿಗ  ಶಿಕ್ಷಣ ನೋಡತವುದರ ಮ ಲಕ ಅವರತ ಸತ್ಾದ್ಂದ ನಸಾವರ್ಥರಾಗಿ,ಶಾಂತ್ 
ಜಿೋವನ ನಡ ಸತವ ಮ ಲಕ ತ್ಮೂ ಹಾಗ ಯೋ ಜಿೋವನ ನಡ ಸಲತ ಅವಕಾಶ್ ಕಲಪಸತವುದತ, 
➢ ಇದರಿಂದ ಉದ ದೋಶ್ ಮಕೆಳ ಉತ್ುಮ ಮೌಲಾವನತು ಶಿಕ್ಷಣದ  ಂದ್ಗ  ನೋಡತವುದತ. 
ಡಾ :- ವಿ ಕೃ ಗ್ೊೀಕಾಕ್ ಅವರತ ಮೌಲಾಗಳನತು ಐದತ ಭಾಗಗಳನಾುಗಿ ವಿಂಗಡಣ  
ಮಾಡಿದಾದರ .ಅವುಗಳ ಂದರ . 
➢ ಸತ್ಾ 
➢ ಸದಾಚಾರ 
➢ ಪ ರೋಮ 
➢ ಶಾಂತಿ 
➢ ಅಹಿಂಸ  
➢ ಕ  ಠಾರಿ ಕರ್ಮಷನ ಪರಕಾರ :- ಜ್ಞಾನಾಭಿವೃದ್ದ ವಿಜ್ಞಾನ ಬ ಳ ವಣಿಗ ಯತ ಹಾಗ  ಆಧತನಕ 
ಸಮಾಜದ ವಾವಸ ೆಯತ ಸಮಾಜದ ಜವಾಬಾದರಿಯನತು ಒಳಗಹ  ಕತೆ ಹಾಗ  ಬಲಪಡಿಸತವ 
ಅರಿವುವನತು ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
ಮೌಲಾಾಂತ್ಗಥತ್ ವಿಧಾನದ ಹಂತ್ಗಳು 
ಪಾತೆಾೀಕ್ಷ ವಿಧಾನ :- ಈ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಮಕೆಳಿಗ  ಮೌಲಾಗಳನತು ನ ೋರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗತವುದತ. 
➢ ಈ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಮಕೆಳಿಗ  ಮೌಲಾ ಬ ಳ ಸತವುದಕ ೆ ಪರತ ಾೋಕ ಘಟಕ ಹಾಗ  ಪಾಠ್ವನತು 
ಇಡಲಾಗತತ್ುದ . ಅರ್ವಾ ಬ  ೋದ್ಸಲಾಗತವುದತ. 
ಪರೊೀಕ್ಷ ವಿಧಾನ 
➢ ಈ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ ಸಮಯ ಸಂದಭಥಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಮಕೆಳಿಗ  ಆಸಕ್ತು ಅನತಗತಣವಾಗಿ 
ಮೌಲಾಗಳನತು ತಿಳಿಸತವುದತ 
➢ ಉದಾ :- ಪಂಚತ್ಂತ್ರ ಕಥ ಗಳು. 
ಪ್ಾಾಸುಂಗಿಕ ವಿಧಾನ 
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➢ ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಮಕೆಳಿಗ  ಮೌಲಾಗಳನತು ಪೂವಥ ಯೋಜಿತ್ವಾಗಿ ತಿಳಿಸತವ ಯಾವುದ ೋ 
ಯೋಜನ  ಇರತವುದ್ಲಿ ಆದರ  ಆಕಸಿೂಕವಾಗಿ ಮೌಲಾಗಳನತು ತಿಳಿಸಲಾಗತವುದತ ಇದನ ುೋ ಪಾರಸಂಗಿಕ 
ಪದದತಿ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಹುಂಚಿಕೆ ಕಾಯಥ:- 
➢ ಶ ರೋಷಠ ಹಾಗ  ಉದಾತ್ು ಮೌಲಾಗಳನತು ಮನದಲಿ್ಲಟತಟಕ  ಂಡತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ   ಅದಶ್ಥ ವಾಕ್ತು 
ಅರ್ವಾ ವಿಷಯದ ಕತರಿತ್ತ ಬರವಣಿಗ  ಹಂಚಿಕಾ ಕಾಯಥ ನೋಡತವುದತ ನಂತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಂದ 
ವಾವಸೆಿತ್ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಕ ರಢಿಕರರಿಸಿ ಕರಮವಾಗತ ಬರ ಯವುದ  ಹಂಚಿಕಾ ಕಾಯಥ ಆಗಿದ .   
ಉದಾಹರಣೆಗಳ ೆುಂದಿಗ್ೆ 
➢ ಈ ವಿಧಾನ ಪಾಠ್ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡತವಾಗ  ಸಮಾಜದ ಮಹಾನ ನಾಯಕರ ಕರಿತ್ತ 
ತಿಳಿಸತವುದತ 
➢ ಉದಾ :- ಆಶ  ೋಕನ ಧಮಥದ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಸತವುದತ. 
ಬಾಹಾ ಒತಿಡ :- ಮೌಲಾಗಳ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ವಿಧಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಬಾಹಾ ಒತ್ುಡ ಏರತವುದತ. 
➢ ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ ಮಕೆಳಿಗ  ಈ ವಿಧಾನ ಬಳಕ  ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . ನಂತ್ರ 
ಉನುತ್ತ್ದಲಿ್ಲ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕ  ಂಡ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ ಉತ್ುಮ ಮೌಲಾಗಳನತು ಅನವಯ ಮಾಡಿಕ  ಳುವರತ 
.ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ನ ೈತಿಕ ಮನ  ೋಭಾವಬ  ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ ಅದಶ್ಥ ಗತಣಗಳನತು ಬ ಳ ಸಿಕ  ಳುವರತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಶಿಸತು ,ಸಂಯಮ,ತಾಳ ೂ ಹಾಗ  ಸಹಕಾರ ಗತಣ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ನಸಾವರ್ಥ ಮನ  ೋಭಾವ ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಸತ್ಾ,ಸದಚಾರ, ಅಹಿಂಸ  ಅಂತ್ಹ ಮನ  ೋಭಾವ ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಶಾಂತಿಯತತ್ ಜಿೋವನಕ ೆ ಮಾಗಥದಶ್ಥನ . 
ಹೊರ ಸುಂಚಾರ ಪದಾತಿ 
ಗ ರ :-ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಶಾಲಾ ಹ  ರಗಡ  ಪರದ ೋಶ್ಗಳಿಗ  ಬ ೋಟಿ ನೋಡಿ ಪರತ ಾೋಕ್  ಮಾಹಿತಿಯನತು 
ಪಡ ಯತವುದತ 
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➢ ಉದಾ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳನತು ಹಂಪಿ,ಬ ೈಲ ರತ, ಐಹ  ಳ  ಪಟಟದಕಲತಿ ಕರ ದತಕ  ಂಡತ 
ಹ  ಗತವುದತ. 
➢ ಶಾಲಾ ಹ  ರ ಸಂಚಾರಕ ೆ ಆಯೆ ಮಾಡಿಕ  ಳುುವ ಸೆಳವು ಐತಿಹಾಸಿಕ, ಪೌರತ್ವ,ಮತ್ತು 
ಭೌಗ  ೋಳಿಕ ಆಂಶ್ಗಳನತು ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಹ  ರ ಸಂಚಾರದ್ಂದ ಮರಳಿ ಬಂದಾರ ಅದರ ವರದ್ಯನತು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  
ಒಪಿಪಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಇದರಿಂದ ಒಂದತ ನಧಿಥಷಟ ಸೆಳದ ಮಾಹಿತಿಯನತು ಪಡ ಯಲತ ಅನತಕ ಲ ಆಗಲ್ಲದ .ನ ೈಜ 
ಸೆಿತಿ ಮಾಗಿತಿ ದ  ರ ಯತವುದತ. 
➢ ಇದರಿಂದ ಪಾಠ್ದ ವಿಷಯವನತು ಪರತ ಾೋಕ್ಷ ಉದಾಹರಣ  ಮ ಲಕ ಬ  ೋದ್ಸಲಾಗತವುದತ. 
ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಕಲ್ಲಕ ಯ ಬಗ ೆ ಪರತ ಾೋಕ್  ಹಾಗ  ನ ೈಜ ಅನತಭವ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸಮಕ್ಷಮದಲಿ್ಲ ನಂತ್ತ ವಸತುಗಳನತು ನ  ೋಡಿ ಮಾಹಿತಿ ಪಡ ಯತವವರ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ತಾವು ಸಂಚಾರ ಮಾಡಿದ ಸೆಳ ಭೌಗ  ೋಳಿಕ ಹಿನುಲ  ತಿಳಿಯವರತ. 
➢ ಈ ಮ ಲಕ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸಹಕಾರದ ಮನ  ೋಭಾವ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
ಅನೆವೀಷಣಾ ಪದಾತಿ 
➢ ಇದರ ಇನ  ುಂದತ ಹ ಸರತ :- ಶ  ೋಧನಾತ್ೂಕ 
➢ ಅಂದರ  ಅನ ವೋಷಣ  ಎಂದರ್ಥ 
➢ ಸಮಸ ಾಯನತು ಬಡಿಸತವ ಇನ  ುಂದತ ಮಾಗಥ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಾಗಥದಶ್ಥನದಲಿ್ಲ ಗ  ತಿುಲಿ ಸಮಸ ಾಗ  ಪರಿಹಾರ ಹತಡತಕತವ 
ಪದದತಿಯೋ ಸಂಶ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ. 
ಅನ ಕೂಲ: 
➢ ಸವಯಂ ಕಲ್ಲಕಾ ವಿಧಾನ 
➢ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ತ್ಳಹದ್ ಇದ  
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳನತು ಶ  ೋದಕರನಾುಗಿ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ ಹಾಗ .ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಪರಿಶ್ರಮ ಹ ಚತಿ 
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ಸುಂಭಾಷಣೆ ವಿಧಾನ :-. 
➢ ಇಂದತ ವಿಷಯದ ಕತರಿತ್ತ ಇಬಾರತ ವಾಕ್ತುಗಳ ಮಧಾ ನಡ ಯತವ ಮಾತ್ತಕಥ  ಸಂಭಾಷಣ  
ಆಗಿದ . 
➢ ಅನತಕ ಲ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ವಾಕಾಿತ್ತಯಥವನತು ವೃದ್ದಸತವುದತ. 
➢ ಸಂಭಾಷ್ಟ್ಸತವ ಕಲ   ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಆಲ  ೋಚಿಸತ ಸಾಮರ್ಾಥ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಸಾಮಾಹಿಕ ತಿಮಾಥನ ತ ಗ ದತಕ  ಳುಬಹತದತ. 
➢ ಸಾಂಘಿಕ ಶ್ಕ್ತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
ಜೀವನ ಚರತೆಾ ಪದಾತಿ 
➢ ಈ ವಿಧಾನವನು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮಹಾಪುರತಷರ ಜಿೋವನ ಚರಿತ ರಯನತು ಹ ೋಳುವಾಗ 
ಅನತಸರಿಸತವುದತ 
➢ ಉದಾ :- ಶಿವಾಜಿ ಜಿೋವನ ಚರಿಪದದತ್ 
➢ ಈ ವಿಧಾನವನತು ಮಹಾಪುರತಷರ ಸಿದಾದಂತ್ವ ಂದತ ಕರ ಯತತಾುರ  
➢ ಈ ಪದದತಿಯನತು ಪಾರರಂಬಸಿದವರಲ್ಲಿ ಪರಮತಖ ವಾಕ್ತು :- ಗಿರೋಸಿನ ಪೂಿಟಾಕಥ 
➢ ಈ ವಿಧಾನದ್ಂದ ಹಿಂದ್ನ ಕಾಲದ ಆದಶ್ಥ ವಾಕ್ತುಗಳು ಅಶ  ೋಕ, ಹಷಥವಧಥನ, ಮಹಾತ್ೂ 
ಗಾಂಧಿ, ಕ್ತತ್ ುರತ ರಾಣಿ ಚ ನುಮೂ ಇತಾಾದ್ ನಾಯಕರ ಆದಶ್ಥ, ರಾಷರಪ ರೋಮ ಮತಂತಾದ 
ವಿಷಯಗಳನತು ಈ ವಿಧಾನದ ಮ ಲಕ ತಿಳಿಸಬಹತದತ. 
ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ವಾಕ್ತು ಸವಭಾವತ್ಃ ಇತಿಹಾಸ ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಇದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಇತಿಹಾಸ ವಿಷಯದಲಿ್ಲ ಅತ್ಾತ್ುಮ ಪ ರೋರಣಿ ದ  ರ ಯತವುದತ. 
➢ ಮಹಾಪುರತಷರ ಜಿೋವನದ ಪರಿಚಯ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಮಹಾಪುರತಷರ ಆದಶ್ಥ ಗತಣಗಳು ಹಾಗ  ಅವರ ರಾಷರಪ ರೋಮ ,ತಿಳಿಯಲತ 
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಇತಿಹಾಸವನತು ಉದಾಹರಣ ಯ ಮ ಲಕ ಬ  ೋಧಿಸಬಹತದತ ಇತಾಾದ್ 
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ಸರ್ಮೀಕ್ಷಾ ಪದಾತಿ 
➢ ಒಂದತ ಸಮತದಾಯದ ಜನರ ಜಿೋವನದ ಸಾಮಾಜಿಕ, 
ರಾಜಕ್ತೋಯ,ಸಾಮಾಜಿಕ,ಆರ್ಥಥಕ,ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ, ಧಾರ್ಮಥಕ ಇತಾಾದ್ ಸಿೆತಿಗತಿಗಳ ಚಿತ್ರಣ ಪಡ ಯಲತ 
ಯೋಜನಾ ಬದದವಾಗಿ ಸರ್ಮೋಕ್ ಯ ಮ ಲಕ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದ. 
➢ ಸರ್ಮೋಕ್ ಯ ಮ ಲಕ ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದ ೋ ಸರ್ಮೋಕ್ಾ ಪದದತಿ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸಮತದಾಯ ಹಾಗ  ಸನುವ ೋಶ್ದ ವಾಸುವಿಕತ  ತಿಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಸಪಷಟ ಅನತಭವ ದ  ರ ಯತವುದತ. 
➢ ಸಮತದಾಯದ ವಿಬನು ಮತಖಗಳ ಪರಿಚಯ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಒಂದತ ಪಾರಯೋಗಿಕ ಚಟತವಟಿಕ  ಆಗತವುದತ. 
➢ ಸಮಸ ಾಗಳ ನ ೈಜ ಸವರ ಪ ತಿಳಿಯತವುದತ 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸಾವಥಜನಕ ಸಂಪಕಥ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
➢ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಕಲ್ಲಕ  ನ ೋರವಾಗಿ ಉಂಟಾಗತವುದತ. 
ರೂಢಿ ಪ್ಾಠ್ಗಳು:- ( Drill lesson) 
➢ Practices make man  perfect ಎಂಬ ತ್ತ್ವದ ಹಾಗ  ಥಾನಥಡ ೈಕ ಅಭಾಾಸ ತ್ತ್ವದ 
ನಯಮದ ಮೆೋಲ  ಕಾಯಥನವಥಹಣ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ರ ಢಿ ಪಾಠ್ವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಕಲ್ಲತ್ ವಿಷಯವನತು ಗಟಿಟಗ  ಳಿಸತವುದತ, ದೃಢಗ  ಳಿಸತವುದತ 
ಹಾಗ  ಹ ಚತಿ ಕಾಲ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲರತವಂತ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ರ ಢಿ ಪಾಠ್ದ ಅರ್ಥ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತಾವು ಕಲ್ಲತ್ ಪಾಠ್ವನತು ಉಳಿಸಿಕ  ಳುಲತ ಪದ ೋ 
ಪದ ೋ ಅಭಾಾಸ ಮಾಡತವುದಕ ೆ ರ ಡಿ ಎನುವರತ. 
➢ ಸತ್ತ್ ಅಭಾಾಸವ ೋ ರ ಢಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಪರಮತಖ ರ ಢಿ ಪಾಠ್ಗಳು :- ಇಸವಿ ಕಲ್ಲಯತವುದತ, ನಕಾಶ  
ಬಡಿಸತವುದತ,ಕಾಲಸ ಚಿ,ಆಲ ೋಖ ರಚನ ,ಐತಿಹಾಸಿಕ ಸೆಳ ಗತರತತಿಸತವುದತ,ಕ ೈ ಬರಹ,ಮತಂತಾದವು 
ರ ಢಿ ಫಾಠ್ಗಳಿಂದ ಬರತವುದತ. 
ರೂಢಿ ಪ್ಾಠ್ದ ಗ ಣಗಳು 
➢ ಕ್ತಿಷಟಕರ ವಿಷಯವನತು ಸರಳಗ  ಳಿಸವುದತ. 
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➢ ಇದತ ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಕ ನಯಮದ್ಂದ ಕ ಡಿದ . 
➢ ಮಕೆಳ ಭಾಷಾ ಸಾಮರ್ಾಥ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ ಯಲಿ್ಲ ಸಪಷಟತ  ಬರತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಸೂರಣ ಶ್ಕ್ತು ಉದ್ದೋಪನಗ  ಳಿಸತವುದತ. 
➢ ಮಂದಕಲ್ಲಕ ಯ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ತ್ತಂಭಾ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಇದರಿಂದ ಕಲ್ಲಕ  ಶಾಶ್ವತ್ ವಾಗತವುದತ. 
➢ ರ ಢಿಯತ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಬ ೋತಿಯನತು ನೋಡತವುದತ. 
➢ ರ ಢಿಯತ ಪರತಿಪುಷ್ಟ್ಟೋಕರಣ ನೋಡತವುದತ. 
ಅವಗತಣಗಳು 
➢ ಇದತ ಎಲಾಿ ಮಕೆಳಿಗ  ಅನವಯ ಆಗಲಾರದತ 
➢ ಯಾಂತಿರಕ  ಕಲ್ಲಕ  ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ 
➢ ಮಾನಸಿಕ ಹ  ರ  ಅನಸತವುದತ 
➢ ಕಲ  ಕ  ಒಮೊೂಮೊ ನಲಿಬಹತದತ. 

ಅನ ಗಮನ ಹಾಗೂ ನಗಮನ ಪದಾತಿ 
ಅನ ಗಮನ ಪದಾತಿ 
➢ ಪಾತಿಪ್ಾದಕರ  :- ಪ್ಾಾನಸಸ್ ಬೆೀಕನ್  

➢ ಅರ್ಥ :- ಇಲಿ್ಲ ನದ್ಥಷಟತ ಯಿಂದ ಸಾಮಾನಾದ ಕಡ ಗ   ಉದಾಹರಣ ಯಿಂದ  ನಯಮದ 
ಕಡ ಗ   , ದೃಷಾಟಂತ್ ಗಳಿಂದ ಸಾಗತವ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಯನತು ಅನತಗಮನ ಅರ್ವಾ 
ಅನತಮಾನ ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ .. 

➢  ಸೂತಾದೊುಂದಿಗ್ೆ ಅರ್ವ್ಾ ನಯಮದೊುಂದಿಗ್ೆ ಬ  ೋಧನ  ಕ  ನ ಗ  ಳುವುದತ. 
➢ ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಬ  ೋಧನ ಯತ ಉದಾಹರಣ ಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನಾ ನಯಮದ ಕಡ ಗ  
,ನದ್ಥಷಟತ ಯಿಂದ ಸ ೆಲದ ಡ ಗ  ,ಮ ತ್ಥದ್ಂದ ಅಮ ತ್ಥ ಕಡ ಗ  , ಸರಳತ ಯಿಂದ ಸಮನವಯ 
ಕಡ ಗ  ,ಸತಲಭದ್ಂದ ಸಂಕ್ತಣಥದ ಕಡ ಗ  ಹಾಗ  ಗ  ತಿುರತವುದರಿಂದ ಗ  ತಿುಲಿದ ಕಡ ಗ  ಸಾಗತವ 
ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿ ಆಗಿದ . 
ಹುಂತಗಳು: 
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➢ ಉದಾಹರಣ ಗಳ ಸಂಗರಹ 
➢ ಉದಾಹರಣ  ಪರಿಶಿೋಲನ  ಮಾಡವುದತ ಅರ್ವಾ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕ  ಳುವುದತ. 
➢ ಉದಾಹರಣ ಯ ಸಾಮನಾ ಗತಣಲಕ್ಷಣ ಗತರತತಿಸತವುದತ. 
➢ ನಯಮ ಅರ್ವಾ ಸ ತ್ರ ರ ಪಿಸತವುದತ. 
ಅನ ಕೂಲಗಳು: 
➢  ವ ೈಜ್ಞಾನಕ, ತಾಕ್ತಥಕ ಬ  ೋಧನಾ ಪದದತಿಯಾಗಿದತದ. ಇದತ  ಮಕೆಳಲಿ್ಲ ತಾಕ್ತಥಕ ಜ್ಞಾನ 
ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢  ಕಲ್ಲಕ  ಹ  ರ  ಎನಸಿದ  ಸತಲಭ ಹಾಗ  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗತವುದತ. 
➢  ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಕಾ ಆತ್ೂ ವಿಶಾವಸವನತು  ಮ ಡಿಸತವುದತ 
ಉದಾ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಸವತ್ಃ ತಾವ ೋ ನಯಮಗಳನತು ರಚನ  ಮಾಡತತಾುರ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸವಯಂ ಕಲ್ಲಕ ಗ  ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಅಂತ್ಃಕಲ್ಲಕ ಯನತು ಪರಚ  ೋದ್ಸತವುದತ,ಹಾಗ  ಮನಶಾಸಿರೋಯ ಪದದತಿ ಅಗಿದ .. 
➢  ಪಾರರ್ರ್ಮಕ  ಹಾಗ  ಪೌರಢ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಗಳಿಗ  ಸ ಕುವಾಗಿದ . 
 ಅನಾನ ಕೂಲ: 
➢ ಸಮಯ ಅಪವಾಯದ ಆಗತವುದತ 
➢ ನಗದ್ತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪಠ್ಾಕರಮ ಮತಗಿಸಲತ ಸಾಧಾವಿಲಿ 
➢  ಉದಾಹರಣ ಗಳ  ಮ ಲಕ ನಯಮ ರ ಪಿಸತವುದ ಅಷ  ಟಂದತ ವಿಶಾವಸನಯವಲಿ 
➢  ಪಾಠ್ದ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಕ ೈ ಬಡತವ ಸಂಭವ ಇರತವುದತ (ಉದಾಹರಣ ಗ   ಹ ಚಿಿನ ಪಾರಧಾನಾತ  
ನೋಡತವುದತ) 
ನಗಮನ ಪದಾತಿ:- 
ಈ ಪದದತಿಯತ ಅನತಗಮನ ಪದದತಿಗ  ವಾತಿರಿಕುವಾಗಿದ . 
 ಈ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ಬ  ೋಧನ ಯತ ಒಂದತ ಸ ತ್ರ ಹಾಗ  ನಯಮದ  ಂದ್ಗ  ಪಾರರಂಭವಾಗಿ 
ಉದಾಹರಣ ಯಿಂದ ಮತಕಾುಯವಾಗತವುದತ.ಅರ್ಥ :- ಸಾಮಾನಾ ನಯಮ ಅರ್ವಾ ಸ ತ್ರದ್ಂದ 
ನದ್ಥಷಟ ಉದಾಹರಣ  ಕಡ ಗ  , ಅಮ ತ್ಥದ್ಂದ ಮ ತ್ಥದ ಕಡ ಗ , ಇಡಿಯಿಂದ ಬಡಿಯ ಕಡ ಗ  
,ಸಂಕ್ತಣಥತ ಯಿಂದ ಸರಳತ ಯ ಕಡ ಗ  ಸಾಗವುದ ೋ ನಗಮನ  ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 
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 ಹುಂತಗಳು 
➢ ಸಾಮಾನಾ ನಯಮ 
➢ ನಯಮವನತು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕ  ಳುವುದತ 
➢ ನಯಮ ಅನವಯ ಮಾಡಿಕ  ಳುವುದತ 
➢ ಉದಾಹರಣ  ಪರಿಶಿೋಲನ  ಮಾಡತವುದತ 
➢  ನಗಮನ ಪದದತಿಯ ಅನತಕ ಲಗಳು 
➢ ಕಡಿಮೆಯ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಹ ಚತಿ ವಿಷಯ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢  ಮಕೆಳ ಸೂರಣ  ಶ್ಕ್ತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢ ಉದಾ :- ಸ ತ್ರ ಅರ್ವಾ ನಯಮಗಳನತು  ನ ನಪಿನಲಿ್ಲಟತಟ ಕ  ಳುುವುದರಿಂದ ನ ನಪಿನ ಶ್ಕ್ತು 
ಹ ಚಾಿಗತವುದತ 
➢  ಪಾಠ್ದ ಪುನರಾವತ್ಥನ , ಅಭಾಾಸ ಕಾಯಥದಲಿ್ಲ ಈ ಪದದತಿ ಸಹಾಯಕ 
➢  ಆಲ  ೋಚನಾ ಶ್ಕ್ತು ಹಾಗ  ತಾಕ್ತಥಕ ಮನ  ೋಭಾವನ ಯನತು  ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢  ವಿಷಯದ ಸತಾಾಸತ್ಾತ ಯನತು ಕಂಡತ ಹಿಡಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢  ವಾಾಕರಣ ಬ  ೋಧಾನಾ ಪದದತಿಯಲಿ್ಲ ನಯಮ ಪರಿಪಾಲನ  ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯಕ .ಆದದರಿಂದ 
ಇದಕ ೆ ನಯಮ ಪರಿಪಾಲನ  ಪದದತಿ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಅಭಿವಾಕ್ತು ಸಾಮರ್ಾಥವನತು ಬ ಳ ಸತವುದತ. 
➢  ಅನಾನತಕ ಲಗಳು 
➢ ಇದತ ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಹಂತ್ದ ಮಕೆಳಿಗ  ಸ ಕುವಲಿ. 
➢ ಅಮ ತ್ಥ ಸವರ ಪದ ಸ ತ್ರ ಅರ್ವಾ ನಯಮದ್ಂದ ಕಲ್ಲಕ  ಪಾರರಂಭವಾಗತವುದರಿಂದ 
ಅರ್ಥಗರಹಿಕ ವಾಗತವುದತ ಕಷಟದಾಯಕ. 
➢ ಸ ತ್ರ ಅರ್ವಾ ನಯಮ ಮರ ತ್ತ ಹ  ದರ  ಎಲಾಿ ವಿಷಯ ಮರ ತ್ತ ಹ  ೋಗತವುದತಮ. 
ರಚನಾವ್ಾದ ಅರ್ಥ ವ್ಾಖೆಾ :- 
➢ ಇದನತು ಹ ಚಾಿಗಿ ಕಲ್ಲಕ  ಮತ್ತು ಬ  ೋಧನ  ಹಾಗ  ಪಠ್ಾಕರಮ ಮತ್ತು ಮೌಲಾಮಾಪನದಲಿ್ಲ 
ಹ ಚಾಿಗಿ ಬಳಕ  ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ರಚನಾವಾದವು ಹ ಚಿಿನ ಪಾರಮತಖಾತ  ಗಣಿತ್ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯಕ ೆ ನೋಡತವುದತ. 
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➢ ಪರಮತಖವಾದ ರಚನಾವಾದ ಸಿದಾದಂತ್ಗಳು 
➢ ವ ೈಯಕ್ತುಕ ಮತ್ತು ಜಾುನಾತ್ೂಕ ರಚನಾವಾದ :- ಜಿನ ಪಿಯಾಜಿ 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಚನಾವಾದ :- ವ ೈಗ  ೋಟಸಿೆ 
➢ ಸಾಂದಭಿಥಕ ರಚನಾವಾದ :- ಕ  ೋಬನಥ 
➢ ರಚನಾವ್ಾದ ಎುಂದರೆ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತ್ಮೂ ಜ್ಞಾನವನತು ತಾವ ೋ ರಚನ  
ಮಾಡಿಕ  ಳುವುದತ. 
5 E ಮಾದರಿ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ  
➢ ಈ ಮಾದರಿಯನತು ಬ  ೋಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಚಕರವ ಂತ್ಲ  ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಪಿಯಾಜಿ ಅವರ ಕಾಯಥವನತು ಆದರಿಸಿ 1960 ರಂದತ  ರಾಬಟ್ಥ ಕಾಪಿಥಸ್ ಅವರತ ಈ 
ಬ  ೋಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಮಾದರಿಯನತು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿದರತ 
➢ ಈ ಮಾದರಿಯ ಪಾಠ್ಯೋಜನ ಯತ ರಚನಾವಾದ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ರ ಪಗ  ಂಡಿದ . 
5 E ಮಾದರಯ ವಿನಾಾಸ 
➢ E -ENGAGE (ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುವುದತ) (ಅವದ್- 5-15 ನರ್ಮಷ) 
➢ E :- EXPLORATION (ಅನ ವೋಷಣ ) 
➢ (ಅವಧಿ:- 10 20 ನರ್ಮಷಗಳು) 
➢ E :- EXPLANATION (ವಾಕುಪಡಿಸತವುದತ) 
➢ (ಅವಧಿ :- 15 ರಿಂದ 25 ನರ್ಮಷ ) 
➢ E:- ELBA RATION ( ಅನವಯಿಸತವುದತ) 
➢ ಅವಧಿ :- 10 ರಿಂದ 30 ನರ್ಮಷ ಸಮಯ ನೋಡಬಹತದತ 
➢ E :- EVALUATION (ಮೌಲಾಮಾಪನ) 
➢ ಈ ಹಂತ್ಕ ೆ 5 ನರ್ಮಷಬ ೋಕತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಂಪನ ೂಲ-೧ 

ಪಠ್ಾಪುಸುಕ  
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ಪಠ್ಾಪುಸಿಕ ಎುಂದರೆ ;- ತ್ರಗತಿಯ ಉಪಯೋಗಕಾೆಗಿ ಪರಿಣಿತ್ರತ ಎಚಛರಿಕ ಯಿಂದ ಸಿದದಪಡಿಸಿದ 
ಮತ್ತು ಬ  ೋಧನ ಗ  ಅವಶ್ಾಕವಾದ ಸಹಾಯಕ ಸಾಮಾಗಿರ ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳನ  ುಳಗ  ಂಡ 
ಪುಸುಕವಾಗಿದ . 
ವಾಾಖ್ ಾಗಳು: 
ಯಾಥಂಡಮ್ಸ ಹೌಸ್ ವಿಶ್ವಕ  ೋಶ್ : ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಒಂದತ ನದ್ಥಷಟ ವಿಷಯದ ಅಧಾಯನಕಾೆಗಿ 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸತವಂತ್ಹ ಉತ್ುಮ ಗತಣಮಟಟದ ಪುಸುಕವಾಗಿರತವುದತ. 
ರೆೀಟಿುಂಗ್ :- ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಬ  ೋಧನಾ ಸಾಮಾಗಿರಯ ಅಧಥ ಸಾಮಾಗಿರವಿದದಂತ  
ಹ ಚ್ ಆರ್ ಡೌಗಿಸ್ : " ಏನನ ು ಹ ೋಳಿ ಕ  ಡಬ ೋಕತ? ಹ ೋಗ  ಹ ೋಳಿಕ  ಡಬ ೋಕತ ? ಎಂಬತದನತು 
ನಧಥರಿಸತವ ಒಂದತ ಸತ್ವಪೂಣಥ ಸಾಧನವ ೋ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ 
ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ಕಡಿಮೆಯ ವ ಚಿದಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಹ ಚಿಿನ ಜ್ಞಾನ ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಮಾಗಥದಶ್ಥಕ ಮಾಡತವುದತ . 
➢ ಏನತ ಕಲ್ಲಸಬ ೋಕತ ? ಎಷತಟ ಕಲ್ಲಸಬ ೋಕತ? ಹ ೋಗ  ಕಲ್ಲಸಬ ೋಕತ ಮತಂತಾದ ಪರಶ ುಗಳಿಗ  ಉತ್ುರ 
ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ ಹಾಗ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ವಿಷಯದ ಕತರಿತ್ತ ಸಂದ ೋಹ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅದನತು 
ನವಾರಿಸವುದತ. 
➢ ಇದತ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಬ  ೋಧನಾ ಉಪಕರಣವಾಗಿದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತ್ರಗತಿ ಬಡತವಿನ ಹಾಗ  ಗ ೈರತ ಹಾಜರಾತಿ ಸಂದಭಥದಲಿ್ಲ ಪುಸುಕ ಓದ್ 
ಜ್ಞಾನ ಪಡ ಯಬಹತದತ. 
➢ ಎಲಾಿ ಬ  ೋಧಾನ ವಿಧಾನಗಳಿಗ  ಆಧಾರವಾಗಿದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಕಲ್ಲಕಾ ಅವಶ್ಾಕತ ಯನತು ಪೂರ ೈಸತವುದತ. 
➢ ಕಾಲ ಕಲಪನ  ಬ ಳ ಸತವುದಕ ೆ (ಇತಿಹಾಸಕ ೆ ಮಾತ್ರ) 
➢ ವಿಷಯದ ಕತರಿತ್ತ ಸಂಪೂಣಥ ಮಾಹಿತಿ ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಗೃಹ ಕಾಯಥನಯೋಜನ  ಮಾಡಲತ ಸಹಕಾರಿ. 
➢ ಕೌಶ್ಲಾಗಳ ಬ ಳವಣಿಗ  ಸಹಾಯಕ ಆಗತವುದತ. 
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➢ ಉದಾ :- ಭ ಪಟ ಬರ ಯತವುದತ, ನಕ್ಾ ಚಿತ್ರ ಬರ ಯತವುದತ ಇತಾಾದ್ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ ಮತ್ತು ಗತರಿಗಳಿಗ  ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ಸರಳ, ಸತಲಭ ಹಾಗ  ಸಪಷಟವಾದ ಭಾಷ ಯನತು ಬಳಕ  ಮಾಡಬ ೋಕತ. ಕಠಿಣ 
ಭಾಷ ಯಿಂದ ದ ರ ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ದೃಷಾಟಂತ್ಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ವಿಷಯವನತು ಅನತಕರಮಬದದವಾಗಿ ಜ  ೋಡಣ  ಮಾಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪುಸುಕವು ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಭಾವ ೈಕಾತ ಯನತು ಮ ಡಿಸವಂತ  ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಅಂತ್ರರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ಹಾಗ  ಪರಚಲ್ಲತ್ ವಿದಾಾಮಾನಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ಸಮಗರವಾದ ಮಾಹಿತಿ ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ 
➢ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕವು ನಗದ್ತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪರಿಷೆರಣ  ಮಾಡತಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಕ ತ್ತ್ವದ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ರಚನ ಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಉತ್ುಮವಾದ ಪಿೋಠ  ೋಪಕರಣ ಬಳಕ ಗ  ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡಬ ೋಕತ. 
ಅಭಾಾಸ ಪುಸಿಕ (Work book) 
➢ ಅಭಾಾಸ ಪುಸುಕಗಳು ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಹಂತ್ದ ಮಕೆಳಿಗ  ಆಶಾಕ್ತೋರಣವಿದದಂತ . 
➢ ತ್ರಗತಿಯ ಪಠ್ಾಪುಸುಕಕ ೆ ಪೂರಕವಾಗಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತ್ಮೂನತು ತಾವು ಮೌಲಾಮಾಪನ 
ಮಾಡತಕ  ಳುುವುದಕ ೆ ಹಾಗ  ಪರಿೋಕ್ ಗಿಂತ್ ಮತಂಚ  ಪರಶ  ುೋತ್ುರ ಅಭಾಾಸ ಮಾಡಲತ 
ಸಹಾಯಕವಾಗತವ  ಪುಸುಕವ ೋ ಅಭಾಾಸ ಪುಸುಕ ಎನುವರತ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಸಾಮನಾ ಅಭಾಾಸ ಪುಸುಕವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಗರಹಿಸತವಂತ್ಹ ಚಿತ್ರ ಹಾಗ  ಮಾಹಿತಿಯನತು 
ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಅಭಾಾಸದ ಪುಸುಕದ ಪರತಿಯಂದತ ಪುಟದ ಮೆೋಲ್ಲನ  ಭಾಗದಲಿ್ಲ ಸಾಮರ್ಾಥ ಹಾಗ  
ಉಪಸಾಮರ್ಾಥ ಗಳನತು ನೋಡಿರಬ ೋಕತ. 
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➢ ಅಭಾಾಸ ಪುಸುಕಗಳು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗ  ವಯಸಿ್ಗ  ಅನತಗತಣವಾಗಿ ರಚನ  
ಮಾಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಅಭಾಾಸ ಪುಸುಕವು ಪರತಿಯಂದತ ಪರಶ ು ಅರ್ವಾ ಅಭಾಾಸ ಮಾಡತವುದಕ ೆ ಸ ಕು 
ಸೆಳಾವಕಾಶ್ ಒದಗಿಸಬ ೋಕತ .ಇತಾಾದ್ 
ಅನ ಕೂಲಗಳು 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಹ ಚಿಿನ ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮರ್ಾಥ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಸಾಮರ್ಾಥವನತು ಸತಲಭವಾಗಿ ಗರಹಿಸಿವಂತ  ಮಾಹಿತಿ ನೋಡತವುದತ. 
➢ (Work book ನಂದ ಲಾಭಗಳು) 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆಲಪ್ತಡಿ 
➢ ಇದತ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಮಾಗಥದಶ್ಥನ ಮಾಡತವ ಪುಸುಕ ಆದದರಿಂದ ಇದನತು ಶಿಕ್ಷಕನ ಸ ುೋಹಿತ್ 
ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ಮಾಹಿತಿ ಹಿನುಲ ೋಯನತು  ಅರ್ಥಪೂಣಥವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕನಗ   ತಿಳಿಸತವ ಪುಸುಕವ ೋ 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
➢ ಬ  ೋಧನ ಗ  ಬ ೋಕಾದ ಸಪಷಟ ಮಾಹಿತಿಯನತು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ   ನೋಡತವಂತ್ಹ  ಪುಸುಕವ ೋ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಕ ೈಪಿಡಿ 
ಅನ ಕೂಲ: 
➢ ಪರತಿ ಮಗತವಿನ  ಪೂವಥಜ್ಞಾನವನತು ಅರಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಪಾರಯೋಗಿಕ ಕಾಯಥವನತು ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಕ ೈಗ  ಳುುವುದಕ ೆ 
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ ೈಪಿಡಿಯತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಮತಂದ್ನ ಕಲ್ಲಕ  ಮಾಗಥಸ ಚಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ ೈಪಿಡಿಯತ ಉತ್ುಮ ಸಂಪನ ೂಲ ಸಾಮಾಗಿರಗಳನತು  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಗಿ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯಕ 
➢ ಇದತ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ    ಸೆಳಿೋಯ ಸಂಪನ ೂಲಗಳನತು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕ  ಂಡತ  ಉತ್ುಮವಾಗಿ 
ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯಕ. 
ಅಟಾಿಸ್ :- 
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➢ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಬ  ೋಧನ ಯಲಿ್ಲ  ಅಟಾಿಸ್ ಒಂದತ ಉಪಯತಕು ಬ  ೋಧನಾ ಸಾಧನ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದರ ಸಹಾಯವಿಲಿದ  ಇತಿಹಾಸ ಹಾಗ  ಭ ಗ  ೋಳದ ಬಗ ೆ ಸಮಂಜಸವಾದ ಮಾಹಿತಿ 
ಪಡ ಯಲತ ಸಾಧಾವಿಲಿ. 
➢ ಇದತ ಭ ಪಟಗಳ ಸಂಗಾರಹಾಲವಾಗಿದ . ಭ ಗ  ೋಳ ಶಾಸರದ ನಘಂಟತ ಎಂದತ ಪರಸಿದ್ಧ. 
➢ ಇದತ ಸೆಳ ಹಾಗ  ದ್ಕತೆ ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ . 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರತ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ  ಮೊದಲ ಅಟಾಿಸ್ ನಲಿ್ಲರತವ ಮಾಹಿತಿಯನತು ಅಭಾಸಿಸಿದ ನಂತ್ರ 
ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ಭ ಪಟಗಳನತು ಬಳಕ  ಮಾಡಬ ೋಕತ ಆಗತ ಸೆಳಗಳನತು ವುರತತಿಸತವುದತ 
ಸತಲಭವಾಗತವುದತ. 
➢ ಅಟಾಿಸ್ ನಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಬ ಳ ಯತವ ಪರಮತಖ ಕೌಶ್ಲಾಗಳು 
➢ ನಧಿಥಷಟ ಸೆಳವನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ. 
➢ ಪರತಿಯಂದತ ಅಟಾಿಸ್ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಸೆಳ ಸ ಚಿಹ  ಂದ್ರವುದತ. 
➢ ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ ಹಾಗ  ಅಕ್ಾಂಶ್ಗಳನತು ಆಧಾರವನಾುಗಿ ಇಟತಟಕ  ಂಡತ ಸೆಳ ಗತರತತಿಸತವ 
ಸಾಮರ್ಾಥ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಇದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ದ್ಕತೆಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವ ಕೌಶ್ಲಾ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಅಟಾಿಸ್ ಭ ಪಟಗಳನತು ನ  ೋಡಿದರ  ತ್ಳಭಾಗದಲಿ್ಲ ದ್ಕ ್ಚಿಯನತು ನೋಡಲಾಗತವುದತ. 
➢ ಉದಾ:: N---------S 
➢ ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಇರತವಿಕ  ಗತರತತಿಸ ಬಹತದತ 
➢ ನದ್ ಸಮತದರ ಸಾಗರ ಮತಂತಾದಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ ಇತಾಾದ್ 
ಉಪಯೀಗಗಳು 
➢ ಅಟಾಿಸ್ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸ ಕು ಸೆಳ ಕಲಪನ ಯನತು ಬಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಅಟಾಿಸ್ ಸಮಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯದ ನಘಂಟತ 
➢ ದ್ಕತೆಗಳಿಗ  ಸಂಬಂದ್ಸಿದ  ಸಂಪೂಣಥ ಮಾಹಿತಿ ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಪರಪಂಚದ ಖಂಡಗಳನತು ತಿಳಿಯಲತ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಭ ರ್ಮಯ ಆಕಾರ, ಅಂಕ್ಾಶ್ ,ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ಗಳು, ಮತ್ತು ವಲಯಗಳ ಅಧಾಯನ ಮಾಡಲತ 
ಸಹಾಯಕ. 
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➢ ಪರತಿ ಖಂಡದ ,ದ ೋಶ್ದ ರಾಜಾದ ವಿಸಿುೋಣಥ, ಸಾವಭಾವಿಕ ಸಸಾವಗಥ,ಮತ್ತು ಪಾರಕೃತಿಕ 
ಸಂಪತ್ತು ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪರಪಂಚದ ನದ್ ಸರ  ೋವರ ,ಸಮತದರ ಸಾಗರ ಇತಾಾದ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಬೌಗ  ೋಳಿಕ ಅಂಶ್ಗಳಾದ ಖ್ಾರಿ ಕ  ೋಲ್ಲಿ ದ್ವೋಪ, ಮತಂತಾದ ಅಂಶ್ಗಳನತು ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಸಾರಿಗ  ಮಾಗಥ ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 

ಬ  ೋಧನಾ ಉಪಕರಣಗಳ ಪರಿಚಯ 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನ ಬ  ೋಧನ ಯ ಸಂದಭಥದಲಿ್ಲ ವಿಷಯವನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ವಗಾಥವಣ  
ಮಾಡಲತ ಹಾಗ  ಅವರಲ್ಲಿ ಕತತ್ ಹಲ ಕ ರಳುವಂತ  ಮಾಡಲತ ಸಾಧನಗಳನತು ಉಪಯೋಗಿಸತತ್ುನ  
ಈ ಸಾಧನಗಳನತು ಬ  ೋಧನಾ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲಕಾ ಉಪಕರಣಗಳ ಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ವಿೋಕ್ಷಸತವುದರ ಮ ಲಕ ಕಲ್ಲಕ ಯನತುಂಟತ ಮಾಡತವ ಸಾಧನಕ ೆ ದೃಕ ಉಪಕರಣ ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಆಲ್ಲಸತವುದರ ಮ ಲಕ ಕಲ್ಲಕ ಯನತುಂಟತ ಮಾಡತವ ಉಪಕರಣಕ ೆ  ಶ್ರವಣ  ೋಪಕರಣ ಎಂದತ 
ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ವಿೋಕ್ಷಿಸಿಯ  ಮತ್ತು ಆಲ್ಲಸಿಯ  ಕಲ್ಲಯಲತ ಸಹಾಯವಾಗಿರತವಂತ್ಹ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ  ದೃಕ 
ಶ್ರವಣ  ೋಪಕರಣಗಳು ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ವ್ಾಾಖೆಾಗಳು 
ಬ್ಟಥನ್ :- ಕಲ್ಲಕ ಯನತು ಪ ರೋರ ೋಪಿಸತವ ಪರಚ  ೋದ್ಸತವ  ಮತ್ತು ಪುನಬಥಲನಗ  ಳಿಸತವ ಇಂದ್ರಯ 
ವಸತುಗಳು ಅರ್ವಾ ಪರತಿಬಂಬಗಳ ೋ ದೃಕ ಶ್ರವಣ  ೋಪಕರಣಗಳು 
ಉಪಯೀಗಗಳು 
➢ ಗತ್ಕಾಲದ ಘಟನ ಗಳನತು ಪುನರ್ ನಮಾಥಣ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಇಂದ್ರೋಯಗಳು ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರದ ಹ ಬಾಾಗಿಲತ. ಇದರಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಎಲಾಿ 
ಇಂದ್ರೋಯಗಳ ಭಾಗಿಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ  ಶಾಶ್ವತ್ ಗ  ಳುವುದತ 
➢ ಅಮ ತ್ಥ ವಿಷಯಗಳನತು ಮ ತ್ಥಗ  ಳಿಸತವುದತ. 
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➢ ಇದರಲಿ್ಲ ಶಾಬದಕ ಮಾತ್ತ ಕಡಿಮೆ ಇರತವುದತ.ಇದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ದ ೈಹಿಕ ಆಯಾಸ 
ಎನಸತವುದ್ಲಿ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ  ಹ ಚತಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗತವುದತ 
➢ ಇವು ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಹ ಚತಿ ವ ೈವಿಧಾತ  ಕಲ್ಲಕಾ ವಾತಾವರಣ ನಮಾಥಣ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ ಮತ್ತು ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲ್ಲಿ ಉತ್ುಮ ಬಾಂದವಾ ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಮಕೆಳ ಕಲ್ಲಕ ಯಲಿ್ಲ ಆಸಕ್ತು ಮತ್ತು ಕತತ್ ಹಲ ಉಂಟತ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಅವಧಾನವನತು ತ್ರಗತಿಯಲಿ್ಲ ದ್ೋರ್ಘಥವಧಿಯ ವರ ಗ  ಕಾಪಡಿಕ  ಂಡತ 
ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಪುಸುಕ 
➢ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಪುಸುಕವು ಸಮಜ ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗ  ಭ ಗ  ೋಳ ಕಲ್ಲಯತವ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  
ಅಗತ್ಾವಾಗಿದ . 
➢ ಇದರಿಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲ್ಲಿ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಕೌಶ್ಲಾ ಬಳಸಬಹತದಾಗಿದ . 
➢ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಪುಸುಕ ಎಂದರ :- ಅನ ೋಕ ವಣಥರಂಜಿೋತ್ ಭ ನಕ್ , ರ ೋಖ್ಾನಕ್ ಗಳು 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಬಡಿಸಲತ ಅನತಕ ಲವಾಗಿರತವ ನಕ್ ಗಳ ಸಂಗರಹವ ೋ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಅರ್ವಾ 
ಬಡಿಸತವ ಪುಸುಕ ಎನುವರತ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳು  
➢ ನಕ್  ನದ್ಥಷಟ ಸೆಳದ ಆಕಾರ, ಕ್ ೋತ್ರ ಮತ್ತು ದ್ಕೆನತು ಸರಿಯಾಗಿ ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ನದ್ಥಷಟ ಪರಮಾಣಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ರಚನ  ಮಾಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟದ ಚಿನ ೆಗಳನತು ಸರಿಯಾಗಿ ಬರ ಯಬ ೋಕತ. 
➢ ಅದಕ ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸ ಚಿಯನತು ಪರತಿಯಂದತ ಭ ಪಟದ ಬಲಭಾಗದಲಿ್ಲ ಕ ಳತ್ತದ್ಯಲಿ್ಲ 
ಬರ ಯಬ ೋಕತ. 
➢ ಆಳ ತ  ಸರಿಯಾಗಿ ಸ ಚಿಸಿರಬ ೋಕತ 
➢ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಬಣು ಸಮಂಜಸವಾಗಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಉಪಯೋಗಳು 
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➢ ಇದರಲಿ್ಲರತವ ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ ಹಾಗ  ಅಕ್ಾಂಶ್ದ ಸಹಾಯದ್ಂದ ಭ ರ್ಮಯ ಮೆೋಲ್ಲನ 
ಸಾೆನಗಳನತು ಗತರತತಿಸಬಹತದತ. 
➢ ನಧಿಥಷಟ ಪರದ ೋಶ್ದ ಆಕಾರ ,ಗಾತ್ರ, ಮತಂತಾದ ಬೌಗ  ೋಳಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನತು ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
➢ ಕ  ಟಿಟರತವ ಆಳ ತ ಯಿಂದ ಎರಡತ ಪರದ ೋಶ್ದ ನಡತವಿನ ಅಂತ್ರವನತು ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
➢ ನಕ್  ಬರ ಯತವ ಕೌಶ್ಲಾ ಬ ಳ ಯತವುದತ 
➢ ಪರತಿಯಂದತ ಪಾಠ್ದ ಕ  ನ ಗ  ಪಾಠ್ದಲಿ್ಲ ಬರತವ ಭೌಗ  ೋಳಿಕ ಅಂಶ್ಗಳ,ಸೆಳ ಗತರತತಿಸಲತ 
ಸಹಾಯಕ. 
➢ ರಾಜಮನ ತ್ನಗಳ ಬಗ ೆ ತಿಳಿಯಬಹತದತ. 
➢ ಪರಾಮಶ್ಥನ ಪುಸುಕ 
➢ ವಿಷಯ ಬ  ೋಧನ ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ  ಶಿಕ್ಷಕರತ ಹ ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಣ ಗಾಗಿ ಅದಕ ೆ 
ಸಂಬಂದ್ಸಿದ ಕಥ , ಕಾದಂಬರಿ ,ಕೃತಿ, ಪತಿರಕ  ಮತಂತಾದ  ಪರಸಿದ್ದ ಪುಸುಕಗಳನತು ಓದ್ ಪಠ್ಾಕ ೆ 
ಸಂಬಂದ್ಸಿದ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಪಾಠ್ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಬ ೋಕಾಗತವುದ ಶಿಕ್ಷಕ, ಈ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ  
ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಪುಸುಕಗಳನತು  ಪರಾಮಶ್ಥನ ಗರಂರ್ ಅರ್ವಾ ಪುಸುಕ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ  
ಉಪಯೀಗಗಳು 
➢ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ್ತಂತ್ ಹ ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ ದ  ರ ಯತವುದತ. 
➢ ಕ ಳಹಂತ್ದ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ಗ  ಂದಲತ ನವಾರಣ  ಆಗತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಆತ್ೂ ವಿಶಾವಸ ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಮಕೆಳ ಮತಂದ್ನ ಓದತ ಕತತ್ ಹಲವುನುಂಟತ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿರಾಮ ವ ೋಳ ಯತ ಸದತಪಯಕಗವಾಗತವುದತ. 
➢ ವಿಷಯದ ಬಗ ೆ ಹ ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಬಹತದತ. 
➢ ಮಹಾಪುರತಷರ ಕತರಿತ್ತ ಹ ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ ತಿಳಿಯಬಹದತ. 
➢ ಜ್ಞಾನದ ಬ ಳವಣಿಗ  ವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಪರಮತಖವಾದ ಬ  ೋಧನಾ ಉಪಕರಣಗಳು 
➢ ಧೃಕ ಸಾಧನಗಳು 
➢ ಕಣುಗಳ ಸಹಾಯದ್ಂದ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ. 
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➢ ನಕಾಶ ಗಳು 
➢ ಚಿತ್ರಪಟಗಳು, 
➢ ಮಾದರಿಗಳು 
➢ ನಮ ನ ಗಳು 
➢ ಕಾಲಸ ಚಿ ಭ ಗ  ೋಳ 
➢ ಜಾರತಚಿತ್ರ ಪ ರೋಕ್ಷಕ ಪರದಶ್ಥನ ಫಲಕ 
➢ ಶಾರವಣ ಸಾಧನಗಳು:- 
➢ ಕ ೋವಲ ಕ್ತವಿ ಅರ್ವಾ ಕ ೋಳುವುದರ ಮತಖ್ಾಂತ್ರ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಣ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ರ ೋಡಿಯೋ 
➢ ಗಾರಮಫೊನ 
➢ ಟ ೋಪ್ ರ ಕಾರ್ಡಥ 
ದೃಕ್ ಶಾವಣೊೀಪಕರಣ:- 
➢ ಕಣು ಮತ್ತು ಕ್ತವಿಯ ಮ ಲಕ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗರಹಣ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಟೆಿ ವಿ, ನಾಟಕ, ಚಲನಚಿತ್ರ, ಗಣಕಯಂತ್ರ ಇತಾಾದ್. 
➢ ಭ ಪಟಗಳು 
➢ ಇತಿಹಾಸ ಬ  ೋಧನ ಗ  ಅತಿೋಅವಶ್ಾಕವಾದ ಸಾಧನ ಆಗಿದ . 
➢ ಇದನತು ನಧಿಥಷಟ ಪಡಿಸಿದ ಸೆಳ,ದ ೋಶ್ದ  ಅರ್ವಾ ಸನುವ ೋಶ್ದ ಖಚಿತ್ ತಿಳುವಳಿಕ  ಸಹಾಯಕ. 
➢ ಭ ಪಟವು ಇತಿಹಾಸದ ಕಣತು ಇದರಿಂಸ ಸಹಾಯದ್ಂದ ಇತಿಹಾಸ ನ  ೋಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಅರ್ಥ :- ಇದ  ರಾಾಟಿನ್ ಭಾಷೆಯ  ಮಾಾಪೂ (mappa)  ಈಗ ೋಂದರ  ಕೌಚಕದಷತಟ 
ಅಗಲವಾಗಿರತವ ಒಂದತ ಮತಸತಕತ ಬಟ ಟ 
➢ ಭ ಪಟ ಎಂದರ  :- ಭ ರ್ಮಯ ಮೆೋಲ್ಲನ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಪರತಿನಧಿಸತವ ಒಂದತ ಸಮತ್ಟಾಟದ 
ಹಾಳ ಯನತು ಭ ಪಟ ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಉತ್ುಮ ಭ ಪಟವು ಆಕಾರ ,ದ್ಕತೆ, ಕ್ ೋತ್ರಗಳನತು ಸರಿಯಾಗಿ ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕತ. 
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➢ ನಧಿಥಷಟ ಪರಮಾಣಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ರಚನ  ಮಾಡಿರಬ ೋಕತ ಹಾಗ  ಅದರ ಪರಮಾಣವನತು 
ಭ ಪಟದಲಿ್ಲ ಬರ ಯಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟದ ಚಿಹ ುಗಳನತು ಅರಿಯದ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಬಳಸಬ ೋಕತ.ಸ ಚಿಯನತು ಬಲಭಾಗ ಕ ಳ 
ಸ ಚಿಯಲಿ್ಲ ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟವು ಆಕಷಥಕವಾಗಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಭ ಪಟದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಬಣು ಸಮಂಜಸ ಹಾಗ  
ಅರ್ಥಪೂಣಥವಾಗಿರಬ ೋಕತ.ಭ ಪಟವು ಯಾವ ವಿಷಯಕ ೆ ಸಂಬಂದ್ಸಿದಂತ  ರಚನ  
ಮಾಡಲಾಗಿದ್ಯೋ ಅದರ ಬಗ ೆ ಸಂಪೂಣಥ ಹಾಗ  ಸಪಷಟ ಮಾಹಿತಿ ನೋಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟವು ಅಕ್ಾಂಶ್ ಹಾಗ  ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ಗಳನತು ತ  ೋರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟವು ಶಿೋಷ್ಟ್ಥಕ  ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಭ ಪಟದ ಪರಕಾರಗಳು 
➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಭ ಪಟ ಉದಾ :- ರಾಜ  ,ಸ ೈನಕ ಹಾಗ  ಪಾರವಸಿಗರತ ಹಾದತ ಹ  ೋದ 
ಮಾಗಥ 
➢ ಉದಾ :- ಮೌಯಥ ಮನ ತ್ನ ವಿಸುರಣ , ಇತಾಾದ್ 
➢ ತ ಗತೆ ದ್ನ ು ಭ ಪಟ :- 
➢ ಉದಾ :-ಗತಡ್ಗಾಡತ ಪರದ ೋಶ್ಗಳು 
➢ ಸಮತ್ಲ ಭ ಪಟ 
➢ ರಾಜಕ್ತೋಯ, ಪಾರಕೃತಿ, ಜನಸಂಖ್ ಾ, ಮಳ  ಮತ್ತು ಮಾಗ್ಥ ತ  ೋರಿಸತವ ಭ ಪಟಗಳಾಗಿವ ೋ. 
➢ ಉದಾ :- ಪಾರಚಿನ ಭಾರತ್ ನಕಾಶ , ಮೊಗರ್ಲ್ ಸಾಮಾರಜಾದ ಬ ಳ ವಣಿಗ  

ಮಾದರಗಳು 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ನ ೈಜರ ಪದ ಪರತಿಬಂಬವಾಗಿವ  
ಮಾದರಿಗಳು ಮತಖಾವಾಗಿವ  ಮ ರತ ಆಯಾಮಗಳನತು ಹ  ಂದ್ದ  ಅವುಗಳ ಂದರ   
➢  ದಪಪ , 
➢ ಆಗಲ , 
➢ ಎತ್ುರ. 
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ಮಾದರ ಎುಂದರೆ :- ಒಂದತ ವಾಸುವ ವಸುವನತು ಪರತಿನದ್ಸತವ ಸವತ್ಃ ನರ್ಮಥಸಿದ ಚಿತ್ರವ ೋ 
ಮಾದರಿ.ಇದತ ವಾಸುವ ವಸುವಿನ ಒಂದತ ಸಣು ರ ಪದಾದಗಿರತತ್ುದ ,ಆದರ  ನ ೈಜ ವಸುವನತು 
ಹ  ೋಲತವುದತ. 
ಉದಾ :- ತಾಜ್ ಮಹರ್ಲ್, ಸಾೂರಕ ,ಶಾಸನಗಳು,ನಾಣಾಗಳ ಮತಂತಾದ ಮಾದರಿಗಳನತು 
ತ್ಯಾರಿಸಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಮತಂದ  ಪರದಶ್ಥನ ಮಾಡಬಹತದತ. 
ಮಾದರಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಮಾದರಿ ನ ೈಜ ವಸತುವಿನ ಪರತಿಬಂಬದಂತಿರಬ ೋಕತ. ಅದರ ಗಾತ್ರ, ಆಕಾರ, ಪರಮಾಣಗಳು 
ಸ ಕುವಾಗಿರಬ ೋಕತ ಮತ್ತು ಸರಿಯಾಗಿರಬ ೋಕತ. 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ಆಕಷಥಕ ಆಗಿರಬ ೋಕತ ಅವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ಮನಸಿ್ನಲಿ್ಲ ಶಾಶ್ವತ್ವಾಗಿ 
ಉಳಿಯಬ ೋಕತ. 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ಸರಳವಾಗಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ತಿರ ಆಯಾಮ ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ಮಾಡಿ ಕಲ್ಲ ತ್ತ್ವವನತು ಅನತಸರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಉಪಯೋಗಗಳು 
➢ ಐತಿಹಾಸಿಕ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಜಿೋವಂತಿಕ ಯನತು ನೋಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಕಲ್ಲಕ  ಗಟಿಟಯಾಗತವುದತ 
➢ ಮಾಲಾಧಾರ ಬ  ೋಧನ ಯಲ್ಲಿ ಇವು ಶಿಕ್ಷಕನಗ  ತ್ತಂಭಾ ಸಹಾಯಕ ವಾಗಿವ . 
➢ ಕಲ್ಲಕ  ಪ ರೋರಣ  ನೋಡತವುವು 
➢ ಮಾದರಿಗಳು ವಿಷಯವನತು ನ ೈಜರ ಪಗ  ಳಿಸಿವುದತ. 
ಗ್ೊೀಳಗಳು 
➢ ಭ ರ್ಮಯತ ಗ  ೋಳಾಕಾರ ರಚನ ಯತನತು ಮ ಡಿಸತವ  ಅತಿ ಚಿಕೆ ಅಳತ ಯ ಪಟಿಟಯ ಮೆೋಲ  
ಪೃರ್ಥಿಯ ಮ ರತ ಆಯಾಮಗಳನತು ಪರತಿನದ್ಸತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಭ ಪಟ ಹಾಗ  ಗ  ಳಗಳ ರ್ಮಶ್ರಣವಾಗಿದ . 
➢ ಲಕ್ಷಣಗಳು /ಉಪಯೋಗ 
➢ ಗ  ೋಳವು ಭ ರ್ಮಯ ವಾಸುವ ಆಕಾರವನತು ಪರತಿನದ್ಸತವಂತ  ನಖರವಾಗಿ ತ್ಯಾರಿಸಬ ೋಕತ. 
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➢ ಅಕ್ಾಂಶ್ ಹಾಗ  ರ ೋಖ್ಾಂಶ್ಗಳನತು ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ನರ ಪಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಗ  ೋಳವು ಸತಲಭವಾಗಿ ತಿರತಗಿಸತವಂತ  ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಗ  ೋಳವು ಸ ಕುವಾದ ಗಾತ್ರದ್ಂದ ಕ ಡಿದತದ,ಒಂದತ ಸೆಳದ್ಂದ ಮತ  ುಂದತ ಸೆಳಕ ೆ 
ಸತಲಭವಾಗಿ ತ ಗ ದತಕ  ಂಡತ ಹ  ಗಲತ ಅನತಕ ಲ ಇರಬ ೋಕತ 
ಪಠ್ಾಕಾಮ 
➢ 1966 ಶಿಕ್ಷಣ ಆಯೋಗದ ಸಲಹ ಯನತು ಗಮನದಲಿ್ಲರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಫೌರಢ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ 
ಮಕೆಳಿಗ  ಈ ವಿಷಯವನತು ಸಾಮಾನಾ ವಿಷಯವನಾುಗಿ ಆಳವಡಿಸಲಾಯಿತ್ತ. 
➢ ಶಾಲಾ ಪಠ್ಾಕರಮ ರಚನ  ಮಾಡಲತ ಈ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಲಾಗಿದ . 
➢ ಭಾರತ್ದ ಸಾವತ್ಂತ್ರಯ ಚಳವಳಿಯ ಇತಿಹಾಸ 
➢ ಸಂವಿಧಾನ ಹಾಗ  ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
➢ ರಾಷ್ಟ್ರೋಯ ವಾಕ್ತುತ್ವ ಪೋಷ್ಟ್ಸಲತ ಅಗತ್ಾವಿರತವ ವಿಷಯಗಳು. 
➢ ಭಾರತ್ದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಪರಂಪರ  
➢ ಸಮಾನತ  ,ಪರಜಾಪರಭತತ್ವ, ಮತ್ತು ಸಮಾಜವಾದ 
 ಸಿರೀ ಪುರ ಷರ ಸಮಾನತೆ 
➢ ಪರಿಸರ ಸಂರಕ್ಷಣ  
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಟತಟಪಾಡತಗಳು 
➢ ಚಿಕೆ ಕತಟತಂಬದ ಪರಿಪಾಲನ ಯ ತ್ತ್ವಗಳು 
➢ ವ ೈಜ್ಞಾನಕ ಮನ  ೋಭಾವದ ಬ ಳ ವಣಿಗ  
➢ ಈ ಮೆೋಲ್ಲನ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳನತು ಪಠ್ಾಕರಮದಲಿ್ಲ ಅಳವಡಿಸಿಬ ೋಕ ಂದತ 1986 ಶಿಕ್ಷಣ ಆಯೋಗ 
ತಿಳಿಸಿದ . 
ಅನ ಭವ ಕೆೀುಂದಿಾೀತ ಪಠ್ಾವಸ ಿ 
➢ ಇದರ ರಚನ ಯತ ಆಧತನಕ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 
➢ ಇದರ ಪರಕಾರ ಅನತಭವ ೋ ನಜವಾದ ಕಲ್ಲಕ  ಆಗಿದ . 
➢ ಅನತಭವ ಎನತುವುದತ ಚಟತವಟಿಕ  ಉತ್ಪನುವಾದರ  ಚಟತವಟಿಕ  ಪರಕ್ತರಯಾಗಿದ . 
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➢ ಮಹಾತ್ೂ ಗಾಂಧಿೋಜಿ ಅವರ ಮ ಲಶಿಕ್ಷಣ ಪಠ್ಾವಸುವು  ಅನತಭವ ಕ ೋಂದ್ರೋತ್ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ರ ಪಗ  ಂಡಿದ . 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನುವ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಅನತಭವ ದ  ರ ಯತವುದತ ಈ ಕಲ್ಲಕ  ಲಾಭ 
ಆಗಿದ . 
➢ ಉದ ದೋಶ್ :- ವಿದಾಾರ್ಥಥಯನತು ಸಾಮಾಜಿೋಕರಣಗ  ಳಿಸತವುದತ. 
ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ :- 
➢ ಅನತಭವ ಕ ೋಂದ್ರೋತ್ ಪಠ್ಾಕರಮದ್ಂದ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಸೃಜನಾತ್ೂಕ ವಾಕ್ತುತ್ವ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  
ಪೂರಕವಾಗಿದ . 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ುಮ ವಾಕ್ತುತ್ವ ನಮಾಥಣ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಅನತಭವದ ಮ ಲಕ ಜ್ಞಾನವೃದ್ದಯಾಗತವುದತ. 
➢ ಸಮಾಜದ ಕಾಯಥಚಟತವಟಿಕ ಗಳಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಸಕ್ತರಯವಾಗಿ ತ್ಮೂನತು ತಾವು 
ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುವರತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸಮಗರವಿಕಾಸ ಸಾಧ ಾ. 
➢ ಮೌಲಾಾಧಾರಿತ್ ಪಠ್ಾಕರಮ 
➢ ಇದತ ಆಧತನಕ ಪಠ್ಾಕರಮ ರಚನಾ ಪದದತಿಯಾಗಿದ . 

ನ ೈತಿಕ ಮೌಲಾ 
➢ ಪರಸತುತ್ ನ ೈತಿಕ ಮೌಲಾ ಕತಸಿಯತತಿುರತವ ಇಂತ್ಹ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಮೌಲಾಾಧಾರಿತ್ ಪಠ್ಾಕರಮ 
ಅವಶ್ಾಕವಾಗಿದ .ಕಾರಣ ಮೌಲಾಗಳನತು ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ಪುನರ ಸಾೆಪನ  ಮಾಡಬ ೋಕತ. 
ಡಾ ;- ವಿ ಕೃ ಗ್ೊೀಕಾಕ್ ಅವರ  ಸತಾ, ಸದಾಚಾರ,ಪ ರೋಮ, ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು  ಅಹಿಂಸ ಯಂತ್ಹ 
ಮೌಲಾಗಳನತು  ನಮೂ ಪಠ್ಾಪುಸುಕ ಒಳಗ  ಂಡಿರಬ ೋಕತ ಎಂದತ ತಿಳಿಸಿದಾದರ . 
➢ ಮೌಲಾಗಳ ಂದರ  ಮನತಷಾನ ಜಿೋವನದ ಆದಶ್ಥಗಳು ಸಂದ್ಗದ ಸಮಯವನತು ಎದರಿಸಲತ 
ಮೌಲಾಗಳ ಅರಿವು ಅತಾಾವಶ್ಾಕ. 
ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ 
➢ ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ಮೌಲಾಗಳ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಸಹಾಯಕ ಆಗತವುದತ. 
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➢ ಮೌಲಾಗಳನತು ಪಠ್ಾಕರಮದಲಿ್ಲ ಸ ೋಪಥಡ  ಮಾಡತವುದರಿಂದ  ಭವಿಷಾದಲಿ್ಲ ಉತ್ಮ ಸಮಾಜ 
ನಮಾಥಣ ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ುಮ ಮೌಲಾಗಳನತು ಬ ಳ ಸತವುದರ  ಂದ್ಗ  ಉತ್ುಮ ಪರಜ ಗಳನತು 
ನಮಾಥಣ ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಮೌಲಾಗಳಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಕ್  ೋಬ  ದ ರಮಾಡಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಹಾಗ  
ನಮೂದ್ ಉಂಟತ ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಆತ್ೂ ಸ ೆೈಯಥ ಬರತವುದತ. 
➢ ಪಠ್ಾಕರಮ ರಚನ  ಮಾಡತವಾಗ ಅನತಸರಿಸತವ ಮಾಗ್ಥ ಹಾಗ  ಉಪಕರಮಗಳು 
➢ ಅನತರ ೋಖ ಕರಮ 
➢ ಏಕಕ ೋಂದ್ರೋಯ ಅರ್ವಾ ಸರತಳಿ ಕರಮ 
➢ ಗ  ೋಪುರಾಕೃತಿ ಉಪಕರಮ 
➢ ಅಂತ್ಗಥತ್ ಪಠ್ಾಕರಮ ವಿಧಾನ 
➢ ರಚನಾತ್ೂಕ ಪಠ್ಾಕರಮ ವಿಧಾನ 

ಅನ ರೆೀಖ್ ಪಠ್ಾಕಾಮ :- 
➢ ಶಿಕ್ಷಣ ತ್ಜ್ಞರತ ಸಲಹ  ಮೆೋರ ಗ   ಪಠ್ಾಕರಮದಲಿ್ಲ ಮತಖಾ ಘಟಕಗಳನತು ರಚನ   
ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಮಖಾ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿರತವ ವಿಷಯವನತು ವಿಷಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ಅರ್ಥಪೂಣಥವಾಗಿ 
ಉಪಘಟಕಗಳನಾುಗಿ ಉತ್ುಮ ಶಿರ  ೋನಾಮೆೋ  ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ವಾವಸ ೆ ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಹಂತ್ದಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಹ  ಸ ಹ  ಸ ವಿಷಯಗಳನತು ಕಲ್ಲಸತತಾು ಮತಂದವರಿವುದತ. 
➢ ವಿಷಯವನತು ಪಾರರ್ರ್ಮಕ ಹಂತ್ದ್ಂದ  ಉನುತ್ಹಂತ್ದವರ ಗ  ವಿಷಯವನತು 
ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದ . 
➢ ಇದತ ತಾಕ್ತಥಕ ವಾಗಿ ಉತ್ುಮವಾಗಿದ . 
➢ ಏಕಕ ೋಂದ್ರೋಯ ಮತ್ತು ಸತರಳಿ ಕರಮ 
➢ ಈ ಮೆೋಲ್ಲನ ಎರಡತ ಪದಗಳ ಸಮನಾದ ಅರ್ಥಗಳನತು ಹ  ಂದ್ವ . 
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➢ ಈ ಹಂತ್ದ ಪಠ್ಾಪುಸುಕದ ರಚನ ಯಲಿ್ಲ ಒಂದತ ದಜ ಥಯಿಂದ ಮತ  ುಂದತ ದಜ ಥಯವರ ಗ  
,ಒಂದತ ಹಂತ್ದ್ಂದ ಇನ  ುಂದತ ಹಂತ್ಕ ೆ ವಿಷಯಗಳನತು ಪುನಃ ಪುನಃ ಹ ಚತಿ ವಿವರಗಳು ಇರತವಂತ  
ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . ಅಂದರ  ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ತ್ರಗತಿಯಿಂದ ತ್ರಗತಿಗ  ವಗಾಥವಣ ಯಾದಾಗ ಹ ಚಿಿನ 
ಜ್ಞಾನವನತು ವಿಷಯದ ಕತರಿತ್ತ ಪಡ ಯತದನತು 
➢ ಇಲಿ್ಲ.ಕಲ್ಲಯತವ,ವಯಸತ್,ಆಸಕ್ತು,ಮನ  ೋಭಾವ,ಬತದ್ದಶ್ಕ್ತು,ಆಲ  ೋಚನ  ಶ್ಕ್ತು, ಅಭಿವಾಕ್ತು 
ಮತಂತಾದವುಗಳನತು ಅನತಸರಿಸಿ ವಿಷಯವನತು ಹ  ಂದಾಣಿಕ  ಮಾಡಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಪರಸುತ್ ನಮೂ ಪಠ್ಾಕರಮವು ಇದ ೋ ವಾವಸ ೆಯಲ್ಲಿದ . 
➢ ಗ  ೋಪುಕೃತಿಯ ಉಪಕರಮ 
➢ ಈ ರಿೋತಿಯ ಪಠ್ಾಕರಮ ವಾವಸ ೆಯಲಿ್ಲ  ವಿಷಯ ವಸುವನತು  ಆರಂಭದ ಹಂತ್ದ್ಂದ ಒಂದತ 
ನದ್ಥಷಟ ಹಂತ್ದವರ ಗ  ಲಭಾವಿರತವ  ಎಲಾಿ ವಿಷಯವನತು ಸತಲಭದ್ಂದ ಕಠಿಣದ ಕಡ ಗ  
ಜ  ೋಡಿಸಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಈ ಪಠ್ಾಕರಮದ ವಾವಸ ೆಯಿಂದ ಫೌರಢ ಶಾಲಾ ಹಂತ್ದ  ಮತಕಾುಯದ ನಂತ್ರ 
ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ವಿಷಯ ಆಯೆ ಮಾಡತವಲಿ್ಲ ತ್ತಂಭಾ ಸಹಾಯಕ ಆಗತವುದತ. 
ಅುಂತಗಥತವ್ಾದ ವಿಧಾನ 
➢ ಕ್ತರಯಾತ್ೂಕ ತ್ಜ್ಞರ ಸಲಹ  ಮೆೋರ ಗ  ಜಾರಿಗ  ತ್ರಲಾಗಿದ . 
➢ ಅಂತ್ಗಥತ್ ಪಠ್ಾಕರಮವು ಒಂದತ ಸರಳ ವಿಧಾನವಾಗಿದತದ,ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಕೌಶ್ಲ 
ಆಧಾರಿತ್  ಅರ್ವಾ ಜ್ಞಾನ ಆಧಾರಿತ್ ಪಠ್ಾವಸುವನತು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಲತ ಆಧಾತ  ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಇಲಿ್ಲ ಪಠ್ಾಕರಮ ರಚಿಸತವಾಗ ಸಹಸಂಬಂದಕ ೆ ಹ ಚಿಿನ ಒತ್ತು ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಇದತ ಒಂದತ ವಿಷಯವನತು ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದರ  ಂದ್ಗ  ಅದರ ಉಪಶಾಖ್ ಗಳನತು 
ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ಅಂತ್ಗಥತ್ ಪಠ್ಾಕರಮವು ಬಹತಶಾಸಿರೋಯ ಅಂಶ್ಗಳಿಗ  ಒತ್ುನತು ನೋಡತವುದತ. 
➢ ಉದಾ :- ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸ ,ರಾಜಾಶಾಸರ, ಸಮಾಜಶಾಸರ, 
ವಾವಹಾರ ಇತಾಾದ್. ಇತಾಾದ್ ಉಪಶಾಖ್ ಗಳನತು ಅಧಾಯನ ಮಾಡತವುದತ. 
ರಚನಾತಮಕ ವಿಧಾನ 
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➢ ರಚನಾತ್ೂಕ ತ್ಜ್ಞರ ಪರಕಾರ ಕಲ್ಲಕಾರ್ಥಥಗಳು ತ್ಮೂ ನ ೈಜ ಅನತಭವದ ಮ ಲಕ ಕಲ್ಲಯತವರತ 
ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದಾದರ . 
➢ ಇಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಅನತಕ ಲಕ ೆ ಅನತಗತಣವಾಗಿ ಪಠ್ಾಕರಮ ಜ  ೋಡಣ  ಮಾಡಿ ಜ  ತ ಗ  
ಕಲ್ಲಕಾ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳಿಗ  ಹ ಚಿಿನ ಆಧಾತ  ನೋಡಲಾಗತತ್ುದ . 

ಪ್ಾಠ್ ಯೀಜನೆ 
➢ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯ ಬಗ ೆ ಜಿಜ್ಞಾಸ  ನೋಡಿದ ಮೊದಲ ವಾಕ್ತು :- ಹಭಾಥಟ್ ಸ ಪೋನ್ರ್ 
➢ ತ್ನು ಯೋಜನ ಯಲಿ್ಲ ಪಂಚಸ  ೋಪಾನಗಳನತು ತಿಳಿಸಿದಾದನ  
ಪ್ಾಠ್ ಯೀಜನೆಯ ಅರ್ಥ :- 
➢ ಶಿಕ್ಷಕನತ ತ್ರಗತಿ ಪರವ ೋಶಿಸತವುದಕ್ತೆಂತ್ ಮತಂಚ  ಬ  ೋಧನಾ ಗತರಿ ಮತ್ತು ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು 
ಈಡ ೋರಿಸತವ ಸಲತವಾಗಿ ಪೂವಥನಧಥರಿತ್ ಶಿಕ್ಷಕ ಹಾಕ್ತಕ  ಳುುವ ಯೋಜನ ಯನತು ಪಾಠ್ ಯೋಜನ  
ಎಂದತ ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯತ ಕ್ತರಯಾತ್ೂಕ ಯೋಜನ ಯಾಗಿದತದ ಅದರಲಿ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನತ ಕಲ್ಲಕಾ ತ್ತ್ವಗಳು 
,ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಬ ೋಕಾದ ಅವಶ್ಾಕ ಅಂಶ್ಗಳು, ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ಗಳು, ವಿವಿಧ ಪದದತಿಗಳನತು 
ಒಳಗ  ಂಡಿದ . 
ವ್ಾಾಖೆಾಗಳು:- 
➢ ರೆಸಟರ್ ಬಿ ಸಾಾುಂಡಸ್ಥ :- ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯತ ಬ  ೋಧನ ಯ ಕ್ತರಯಾತ್ೂಕ ಪೂವಥ ಯೋಜನ  
ಆಗಿದ .  
ಅರ್ಥ :   ನಧಿಥಷಟ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ನಧಿಥಷಟ ಸಾಧನಗಳ ಮತಖ್ಾಂತ್ರ ನಧಿಥಷಟ ಗತರಿಯನತು 
ಈಡ ೋರಿಸತವುದನತು ಒಳಗ  ಂಡ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳ ಯೋಜನ  ಪಾಠ್ ಯೋಜನ  
ಪ್ಾಾಮ ಖ್ಾತೆ:- 
➢ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯತ ಯಶ್ಸಿವ ಬ  ೋಧನ ಗ  ಮಾಗಥದಶಿಥ ಆಗಿದ . 
➢ ವಿಷಯವನತು ನಗಿಧಿತ್ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಬ  ೋಧನ  ಮಾಡಬಹತದತ. 
➢ ಯೋಜನ ಯಿಂದ ಆಸಕ್ತು ,ಅಭಿೋಪ ರೋರಣ  ಮ ಡತವುದತ. 
➢ ಈ ಮ ಲಕ ಉತ್ುಮ ಪರಶ ು, ಸಮಸ ಾ, ಮತ್ತು ಉತ್ುರಗಳನತು ಅಳವಡಿಸಿಕ  ಳುವುದತ. 
➢ ದ್ನನತ್ಾ ಬ  ೋಧನ ಗ  ನಧಿಥಷಟ ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು ನಗದ್ಪಡಿಸತವುದತ. 
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➢ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ಬ  ೋಧನ ಯಲಿ್ಲ ಆತ್ೂ ವಿಶಾವಸ ಮ ಡಿಸತವುದತ. 
➢ ಉತ್ುಮ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
➢ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ ಯತ ಕಲ್ಲಯತವ ಮಕೆಳ ವಯಸತ್, ಆಸಕ್ತು, ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಾಥವನತು 
ತಿಳಿಯತವುದತ. 
➢ ಪಾಠ್ಯೋಜನ ಯನತು ನಧಿಥಷಟ ಗತರಿ ಹಾಗ  ಉದ ದೋಶ್ಗಳನತು ಗಮದಲಿ್ಲಟತಟಕ  ಂಡತ 
ತ್ಯಾರಿಸಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಾಠ್ಯೋಜನ ಯತ ನಧಿಥಷಟ ಬ  ೋಧನಾ ತ್ಂತ್ರ ಹಾಗ  ಚಟತವಟಿಕ ಗಳನತು ಹ  ಂದ್ರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಾಠ್ಯೋಜನ ಯಲ್ಲಿ ಸಹಸಂಬಂಧಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಪಾಠ  ೋಪಕರಣಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕ  ಡಬ ೋಕತ. 
➢ ಕಲ್ಲಕ  ಅನತಭವ ಹಾಗ  ಮೌಲಾಮಾಪನಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ಪುನವಥತ್ಥನ , ಕಪುಪ ಹಲಗ  ಮತ್ತು ಗೃಹ ಕಾಯಥಕ ೆ ಅವಕಾಶ್ ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ 5 E ಮಾದರಿ ಪಾಠ್ ಯೋಜನ  ಹಂತ್ಗಳು 
➢ ಈ ಮಾದರಿಯನತು ಬ  ೋಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಚಕರವ ಂತ್ಲ  ಕರ ಯಲಾಗತತ್ುದ . 
➢ ಪಿಯಾಜ  ಅವರ ಕಾಯಥವನತು ಅಧರಿಸಿ 1960 ರಂದತ  ರಾಬಟ್ಥ ಕಾಪಿಥಸ್ ಅವರತ ಈ 
ಬ  ೋಧನಾ ಕಲ್ಲಕಾ ಮಾದರಿಯನತು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿದರತ 
➢ ಈ ಮಾದರಿಯ ಪಾಠ್ಯೋಜನ ಯತ ರಚನಾವಾದ ಆಧಾರದ ಮೆೋಲ  ರ ಪಗ  ಂಡಿದ . 
5 E ಮಾದರಯ ವಿನಾಾಸ 
➢ E -ENGAGE (ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುವುದತ) (ಅವದ್- 5-15 ನರ್ಮಷ) 
➢ E :- EXPLORATION (ಅನ ವೋಷಣ ) 
➢ (ಅವಧಿ:- 10 20 ನರ್ಮಷಗಳು) 
➢ E :- EXPLANATION (ವಾಕುಪಡಿಸತವುದತ) 
➢ (ಅವಧಿ :- 15 ರಿಂದ 25 ನರ್ಮಷ ) 
➢ E:- ELBA RATION ( ಅನವಯಿಸತವುದತ) 
➢ ಅವಧಿ :- 10 ರಿಂದ 30 ನರ್ಮಷ ಸಮಯ ನೋಡಬಹತದತ 
➢ E :- EVALUATION (ಮೌಲಾಮಾಪನ) 
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➢ ಈ ಹಂತ್ಕ ೆ 5 ನರ್ಮಷಬ ೋಕತ. 

ಘಟಕ ಯೋಜನ  
ಘಟಕ ಯೋಜನ   ಅರ್ಥ : ಘಟಕವ ಂದರ  ನಧಿಥಷಟ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಬ  ೋಧಿಸಲತ 
ಬ ೋಕಾಗಿರತವ ಎಲಾಿ ಸಾಮಾಗಿರಗಳನತು ಚಟತವಟಿಕ ಗಳನತು ಸನುವ ೋಶ್ಗಳನತು, ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನ 
ಹಾಗ  ತ್ಂತ್ರಗಳನತು ಒಳಗ  ಂಡಿರತವುದತ. 

ಸುಂಪನೂಮಲಗಳ ಘಟಕ 
➢ ಇದತ ಬ  ೋಧನಾ ಕಾಯಥದಲಿ್ಲ ವಾಾಪಕವಾದ ಕಾಯಥಯೋಜನ  ಆಗಿದ . 
➢ ಸಂಪನ ೂಲ ಘಟಕವು ಶಿಕ್ಷಕರ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗ  ಬ  ೋಧನಾ ಸಾಮರ್ಾಥದವನತು 
ಉತ್ುಮಗ  ಳಿಸಲತ ಸಂಪೂಣಥ ಘಟಕಕ ೆ ವಾಾಪಕವಾಗಿ ಅಂದರ  ಕಲ್ಲಕಾ ಚಟತವಟಿಕ ಯ 
ಸತದ್ಘಥವಾದ ಸವಥಕಾಲ್ಲಕ ಯೋಜನ  ಆಗಿದ . 
ಸುಂಪನೂಮಲ ಘಟಕ ಯೀಜನೆ ಮಹತವ 
➢ ಬ  ೋಧನ ಯ ಯಶ್ಸಿವಗ  ಬ ೋಕಾದ ಸಂಪೂಣಥ ಮಾಹಿತಿಯನತು ಒದಗಿಸತವುದತ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕರತ ಪಾಠ್ವನತು ಹ ೋಗ  ವಾವಸ ೆವಾಗಿ ಬ  ೋದ್ಸಬ ೋಕತವ ಂದತ ಮಾಗಥದಶ್ಥನ 
ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯಲಿ್ಲ ಸಮಗರ ಜ್ಞಾನ ಬ ಳ ಯತವುದತ. 
➢ ಕ್ತರಯಾತ್ೂಕ ಹಾಗ  ರಚನಾತ್ೂಕ ವಾಗಿ ಜ  ೋಡಿಸಲಪಟಟ ಪರಿಕಲಪನ ಯ ಸವಪಟಸವರ ಪ ಆಗಿದ . 
➢ ಕಲ್ಲಕಾ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳ ಭಂಡಾರವಾಗಿದ . 
ಸುಂಪನೂಮಲ ಘಟಕ ಯೀಜನೆಯ ಹುಂತಗಳು 
➢ ಘಟಕದ ಶಿರ  ೋನಾಮೆ 
➢ ಘಟಕದ ಮಹತ್ವ ಹಾಗ  ವಾಾಪಿು 
➢ ಪರಧಾನ ಪಾರಕಲಪನ  ಮತ್ತು ಸಾಮನಾೋಕರಣ 
➢ ಬ  ೋಧನಾ ಉದ ದೋಶ್ಗಳು 
➢ ಪಾಠ  ೋಪಕರಣಗಳು 
➢ ವಿಷಯ ವಿಶ ಿೋಷಣ  
➢ ಕಲ್ಲಕಾ ಚಟತವಟಿಕ ಗಳು 
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➢ ಮೌಲಾಮಾಪನ (ಘಟಕ ಪರಿೋಕ್ ) 
➢ ಸ ಚಿತ್ ಚಟತವಟಿಕ  
➢ ಪರಾಮಶ್ಥನ ಗರಂರ್ಗಳು 
➢ ಮೌಲಾಮಾಪನವು 
➢ ಇದ  ಂದತ ನರಂತ್ರವಾದ ಪರಕ್ತರಯಾಗಿದ . 

ಮೌಲಾಮಾಪನ 
ವ್ಾಾಖೆಾ:-  
ಕವರೆವನಾ ಮತ ಿ ಹನಾು : ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಶಾಲಾ ಪರಗತಿಯ ಮ ಲಕ ಅವರ ವತ್ಥನ ಯಲಿ್ಲ 
ಪರಿವತ್ಥನ  ಕತರಿತಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಿಗಳನತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ಅವುಗಳನತು ಅಥ ೈಥಸತವ ವಿಷಯ 
ಪರಕ್ತರಯಯೋ ಮೌಲಾಮಾಪನ ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದವರತ. 
 ಪರಕಲೂನೆ 
ಮೌಲಾ ಎುಂದರೆ :- ಬೆರೆ ನಧ್ಥರಸ ವುದ . 
 ಮಾಪನ ಎುಂದರೆ :- ಒುಂದ  ವಸ ಿವಿನ ಗಾತ್ರವನತು ಅಳತ  ಮಾಡತವುದತ.. 
➢ ಈ ಪದವನತು ಮೊದಲಬಾರಿಗ  ಬಳಕ  ಮಾಡಿದವರತ ;- ರ ಬನ ಸನ 
➢ ರ ಬನಸನ ಅವರತ ಮೌಲಾಮಾಪನದ ತಿರಮತಖ ಸಂಬಂಧವನತು ಗತರತತಿಸಿದರತ. 
 ಮೌಲಾಮಾಪನದ ತಿಾಮ ಖ್ ಸುಂಬ್ುಂಧ್ 
➢ ಉದೆಾೀಶಗಳು 2) ಅನ ಭವ  3) ಮೌಲಾಮಾಪನ 
➢  ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ ೋತ್ರದಲಿ್ಲ ಹಾಕ್ತಕ  ಂಡಿರತವ ಗತರಿ ಎಷಟರ ಮಟಿಟಗ  ಸಾದ್ಸಲಪಟಿಟವ ೋ ಎಂಬತದನತು 
ನಣಥಯಿಸತವ ಕರಮವ ೋ ಮೌಲಾಮಾಪನ ಆಗಿದ . 
 ವ್ಾಾಖೆಾ:- 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ಜ್ಞಾನ, ತಿಳುವಳಿಕ , ಕೌಶ್ಲಾ, ಮತ್ತು ಅಭಿವಾಕ್ತುಯಲಿ್ಲ ಯಾವ ರಿೋತಿಯ 
ಬದಲಾವಣ  ಆಗಿವ , ಎಂಬತದನತು ಪರಕಟಿಸತವುದ ೋ ಆಗಿದ ..ಎಂದತ ಹ ೋಳಿದರತ :- ಆರ್ ಕ  ಕಪೂರ್ 
ಪಾಯೀಜನೆಗಳು :- 
➢ ಬ  ೋಧನ ಯ ಮಟಟವನತು ಸತಧಾರಿಸತವುದತ. 
➢ ಉತ್ುಮ ಕಲ್ಲಕ  ಸಾಧಾ 
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➢ ಪಠ್ಾಕರಮ ಪುನರ ರಚನ  ಮಾಡವುದಕ ೆ ಸಹಾಯಕ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ಸಾಧನ ಯನತು ಅಳತ  ಮಾಡತವುದತ. 
➢ ವಿದಾಾರ್ಥಥಯ ದೌಬಥಲಾ ಕಂಡತ ಹಿಡಿಯತವುದತ ಇತಾಾದ್ 

ಉತಿಮ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ವ್ಾಾಪಕತೆ :- 
➢ ಅಳ ಯತವ ಸಾಧನವು ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಸವಥಧಮಥಗಳನತು ಅಳ ಬ ೋಕತ ಅದನ ುೋ ವಾಾಪಕತ  
ಎನುವರತ 
➢ ಉಪಯೋಗಾಹಥತ  ಇರಬ ೋಕತ 
➢ ಸಪಷಟವಾಗಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಶ ರೋಣಿಯಾತ್ೂಕವಾಗಿರಬ ೋಕತ 
➢ ಅವು ಹ ಚತಿ ಅಂಕಗಳಿಸತವಂತ  ಇರಬ ೋಕತ 
➢ ಪಾರಯೋಗಿಕ  ಇರಬ ೋಕತ. 
➢ ವಿಶ್ವಸನೋಯತ  ಇರಬ ೋಕತ 
➢ ಸಮಂಜಸತ  
➢ ವಸತುನಷಠ ಇರಬ ೋಕತ 

ಸಹಕಾರ ಕಲ್ಲಕ  
 ಇದ  ಂದತ ಬ  ೋಧಾನ ವಿಧಾನವಾಗಿದತದ .ಈ ಬ  ೋಧಾನ ವಿಧಾನವನತು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗ   ರ  ೋಜ್  
ಮತ್ತು ಸಿೇತ್  ಅವರತ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗ  1995 ರಲ್ಲಿ ಗತರತತಿಸಿದರತ. ಇದರಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ 
ಶಿಕ್ಷಕನ/ರ ಮಾಗಥದಶ್ನಥದ  ಂದ್ಗ  ಗತಂಪುಗಳಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿ ಸಾಮಾನಾ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಗತರಿಯನತು 
ಸಾದ್ಸಲತ ಸಣು ಸಣು ಗತಂಪುಗಳಲಿ್ಲ ಕ ಲಸ  ಮಾಡತತಾುರ .ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  ಕಲ್ಲಯಲತ ಮತ್ತು 
ಕಲ್ಲಸಲತ ಅನತಕ ಲ ಮಾಡಿಕ  ಡತತ್ುದ .ಉದಾ;- ಮಂದ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಪರತಿಭಾವಂತ್ ಮಕೆಳಿಂದ 
ಕಲ್ಲಯಲತ ಅನತಕ ಲ ಮಾಡಿಕ  ಡತತ ುದ .ಪರತಿಯಬಾನ ಯಶ್ಸತ್ ಆ ಗತಂಪಿನ ಯಶ್ಸತ್ 
ಅವಲಂಬಸಿರತವುದತ.ಅಂದರ  ವಾಯಕ್ತುಕ ಯಶ್ಸಿ್ನ ಬದಲಾಗಿ ಗತಂಪಿನ ಯಶ್ಸಿ್ನ ಮೆೋಲ  
ಕ ೋಂದ್ರಕರಿಸತವುದತ.ಈ ಕಲ್ಲಕ ಯನತು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿದ ಶಿಕ್ಷಣ ತ್ಜ್ಞ  ಜಾನ  ಡ ಾಯಿ ಆಗಿದತದ.ಇದರ 
ಮತಖಾ ಗತರಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ  ಕಲ್ಲಕ ಯ ಅನತಭವ ನೋಡತವುದತ.  
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ಸಹಕಾರ ಕಲ್ಲಕ  ಎಂದರ ೋನತ ? 
ಒಂದತ ಅರ್ವಾ ಎರಡತಕ್ತೆಂತ್ ಹ ಚತಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಕಲ್ಲಕ ಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ತರಯವಾಗಿ  ಪರಸಪರ 
ತ  ಡಗಿಕ  ಂಡತ ಕಲ್ಲಕ ಯನತು ವಿನಮಯ ಅರ್ವಾ ಹ  ಸ ವಿಷಯವನತು ತ್ನಾುದ್ಗಿಸಿಕ  ಳುುವ 
ಪರಕ್ತರಯ. 
 
ಸಹಕಾರ ಕಲ್ಲಕ ಯ ವಿಧಗಳು  

1. ಔಪಚಾರಿಕ ಸಹಕಾರ ಕಲ್ಲಕ   
2. ಅನೌಪಚಾರಿಕ ಸಹಕಾರ ಕಲ್ಲಕ   

ಸಹಕಾರಿ ಕಲಿಕೆಯ ತಂತರಗಳು : 

 ಡಿ ಡಬ್ಯೂ ಜಾನಸನ್‌ ಮತತು ಆರ್‌ ಟಿ ಜಾನಸನ ಅವರ ಪ್ರಕಾರ  ಐದತ ಮಯಲತಂತರಗಳನತು 

ಹೆಯಂದಿದೆ  

1. ಧನಾತಮಕ ಪ್ರಸಪತ ಆವಲಂಬ್ನೆ  
2. ವೆೈಯಕ್ತುಕ ಮತತು ಗತಂಪ್ು ಹೆಯಣೆಗಾರಿಕೆ  
3. ಸಣ್ಣ ಗತಂಪಿನ ಕೌಶಲೂ  
4. ಮತಖಾಮತಖಿ  ಪ್ರಸಪರಾನತವತತನೆ  
5.  ಗತಂಪ್ು ಸಂಸಕರಣೆ / ಪ್ರಕ್ತರಯ  

ಸಹಕಾರ ಕಲಿಕೆಯ ತಂತರಗಳು  

1. ಜ  ತ ಗ  ಡಿ ಕಲ್ಲಕ  ತ್ಂತ್ರ 
➢  

2. ಜಿಗಸಾ ಒಗಟತ ತ್ಂತ್ರ 
3. ಚಿಂತಿಸತ  
4. ಗತಂಪು ತ್ನಖ್  
5. ಮ ರತ ಹಂತ್ದ ಸಂದಶ್ಥನ  
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ಸಹಕಾರ ಕಲಿಕೆಯ ಅನತಕಯಲಗಳು 

1. ಇದತ ವಿದಾಾರ್ಥಥ ಕ ೋಂದ್ರತ್ ಬ  ೋಧನಾ ವಿಧಾನ 
2. ಎಲಾಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತತಾುರ  . 
3. ಏಕಾಲ್ಲಕ ಸಂವಹನ ಇರತವುದತ 
4. ಬೆಯೋಧನಾ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರಕ್ತರಯೆಯಲಿಿ ವಿದಾೂರ್ೋತಗಳು ಸಕ್ತರಯವಾಗಿ ತೆಯಡಡಗಿಕೆಯಳುುತಾುರೆ. 
5. ಇದತ ವಿದಾೂರ್ತಯಲಿಿ ಸವಯಂ ಗೌರವ ನಿರ್ಮತಸತವುದತ 
6. ವಿದಾೂರ್ತಯಲಿಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕೌಶಲತವನತು ಅಭಿವೃದಿಿ ಪ್ಡಿಸತವುದತ ಉದಾ ಹೆಯಂದಾಣಿಕೆ 
ಕೌಶಲೂ  

7. ವಿದಾಾರ್ಥೋಥಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರತ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಪರಕ್ತರಯಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸತವುದರಿಂದ ಉನುತ್ 
ಮಟಟದ ಕಲ್ಲಕ  ಉಂಟಾಗತವುದತ                                                                                                                                                                                                                                                       

8. ಕಲಿಕೆಯ ಆತಂಕವನತು ಹೆಯಗಲಾಡಿಸಿ ನೆೈಜ ಕಲಿಕಾ ವಾತವರಣ್ ಉಂಟತ ಮಾಡತವುದತ. 
9. ವಿದಾೂರ್ತಯಲಿಿ ಆತಮ ವಿಶ್ಾವಸವನತು ಹೆಚ್ಚಿಸತವುದತ  
10. ಕಲಿಕೆ ಆಸಕ್ತು ದಾಯಕ ಆಗತವುದತ  
11. ಕಲಿಕೆ ಮನೆಯೋಭಾವನ]ನೆಯನತು ಬ್ದಲಾವಣೆ ಮಾಡತವುದತ 
12. ಇದತ ವಿದಾೂರ್ತತಯಲಿಿ ನಾಯಕತವ ಗತಣ್ವನತು ಬ್ಲಪ್ಡಿಸತವುದತ  
13.  ಪ್ರಜಾಪ್ರಭತತವವನತು ಮೌಲೂವನತು ಪೋಷಣೆ ಮಾಡತವುದತ 
14. ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಆಲ್ಲಸತವಿಕ  / ಸಂವಹನ ಕೌಶ್ಲಾ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರ ಹ ಚಿಿಸತವುದತ.  

ಆನಾನಕಯಲಗಳು  

1. ಎಲಾಿ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು ಸಕ್ತರಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತವುದತ ಅಸಂಭವ  
2. ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳ ಮೆೋಲ  ಶಿಕ್ಷಕರ ನಯಂತ್ರಣ ಇಲಿದ್ರತವುದತ ಆಗ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳು 
ಅನಪ ೋಕ್ಷಿತ್/ ಕಲ್ಲಕ ೋತ್ರ ಕ ಲಸಗಳಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಬಹತದತ. 

3. ಸಮಯ ಸಾಕಷತಠ ವಾಯವಾಗತವುದತ  
4. ಈ ವಿಧಾನವು ಮಂದ ಅರ್ವಾ ನಾಚಿಕ  ಸವಭಾವದ ಹಾಗ  ಸೃಜನಾತ್ೂಕ ವಿದಾಾರ್ಥಥಗಳಿಗ  
ಸರಿ ಹ  ಂದಲಾರದತ  
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ಮಾಹಿತಿ ಸುಂಪ್ಾದಕರ  :- ಜೆ ಎಸ್ ಸೊೀಮನಾಳ 
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